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Schnee und Lawinen Theoriekurs
17. und 24. Januar 2008

Jugend - Sektion - Senioren

Das Geheimnis jeder guten Lawinenausbildung ist die Verbindung von Theorie und Praxis. 
Auf unseren Touren versuchen wir die Zeichen der Natur einzuordnen und zu verstehen. Es 
gibt immer wieder Situationen und Gelegenheiten die unser Wissen über die Materie Schnee 
und Lawinen erweitert.
So bietet sich für alle Mitglieder die selbstständige Touren unternehmen, Tourenleiter und 
Bergretter die Möglichkeit, den lehrreichen Schnee und Lawinen Theoriekurs an 2 Abenden 
zu besuchen.
Stefan Harvey (Fachmann des SLF Davos) vermittelt sein Wissen über viele Themen (siehe 
unten), verbunden mit kleinen Übungen an Interessierte weiter.

Treffpunkt 	 Donnerstag 17. und 24. Januar  2008, um 19.00 Uhr Hotel Bären
		  Saal in Lachen	 (2 - 2 1/2h pro Abend)

Leitung 		  Gustav Schnyder, Frywiesstrasse 7, 8854 Siebnen, 055 440 20 47 
		  Stefan Harvey, SLF Davos, Kursleiter

Anmeldeschluss 	 es ist keine Anmeldung erforderlich.

Programm 	 Durchführung an zwei Abenden gemäss Programm des Ausbildners:

		  - Entstehung von Schneebrettern
		  - Schneedeckenbeschaffenheit
		  - Entscheidungsfindung bei der Planung von Skitouren
		  - 3 x 3 Methode
		  - Reduktionsmethode
		  - und vieles mehr

Ausrüstung 	 Schreibmaterial
		
Hinweis		  Unkostenbeitrag Fr. 20.00 für beide Abende 
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Mitteilungen zum Tourenwesen in unserer Sektion
Geschätzte Bergfreunde

Ich möchte wieder einmal in Erinnerung rufen was unter kompletter Skitourenausrüstung zu 
verstehen ist. Nebst dem LVS-Gerät und Schaufel sollte bei allen Tourenteilnehmern eine 
Sonde vorhanden sein.
Eine Sonde erleichtert die genaue Lokalisierung des Verschütteten und gehört daher unbedingt 
zur Grundausrüstung aller Tourenteilnehmer. 

Technisches Material für Skitouren

	 - Ski mit guter Laufbindung ( Silvretta, Fritschi, Diamir, Tourlite Tech, etc.)
	 - Skischuhe mit Profilgummisohle
	 - Skistöcke 
	 - Felle
	 - Harsteisen
	 - Lawinenverschüttetensuchgerät ( Barryvox, Tracker, Ortovox,… )
	 - Lawinenschaufel
	 - Sonde

Technisches Material für Schneeschuhtouren

	 - Schneeschuhe mit geeigneten Stöcken
	 - Lawinenverschüttetensuchgerät ( Barryvox, Tracker, Ortovox,… )
	 - Lawinenschaufel
	 - Sonde

zusätzlich

	 - warme, zweckmässige Bekleidung
	 - Ersatzwäsche ( auch Handschuhe und Mütze )
	 - Sonnenbrille ( evtl. Skibrille )
	 - Sonnenschutzmittel

Bevor die erste Skitour angegangen, empfehle ich im Weiteren das Material zu kontrollieren, 
ob es noch einsatzbereit ist (z.B. Haftung der Felle). 
Lawinenschaufel, Barryvox und Sonden sind im Sektionsmaterial vorhanden und werden an 
Sektionstourenteilnehmer durch den jeweiligen Leiter auf Bestellung hin abgegeben. Diese 
Geräte können aber auch von Sektionsmitgliedern für Privattouren benutzt werden, sofern diese 
nicht für Sektionsanlässe benötigt werden. Für diesen Privatgebrauch der Geräte kann man 
sich einige Tage im Voraus beim Bibliothekar und Materialverwalter Albert Krauer, Teichweg 1, 
8853 Lachen, Telefon 055 / 442 44 66 melden.
Die Anmeldung für eine Sektionstour hat grundsätzlich über unsere Homepage sac-zindelspitz.
ch oder per Postkarte zu erfolgen. Dabei ist der Tourenleiter dankbar, wenn der Anmeldeschluss 
eingehalten wird. Die Anmeldung per Internet ist erst gültig, wenn der Tourenleiter die Anmel-
dung bestätigt hat. Ob die jeweilige Tour durchgeführt wird, kannst du in der Regel jeweils am 
Vorabend unter Tel. Nr. 055/1600 Rubrik 2 Sport erfahren. Ausnahmen sind aus der jeweiligen 
Ausschreibung ersichtlich. Die Spesenregelung der Tourenleiter sind im „Handörgeli“, das in 
der Ausgabe der Klubnachrichten Jan./Febr. jeweils  beigelegt ist, oder auf unserer Homepage 
zu finden.

Ich wünsche Euch viele schöne Bergerlebisse. 
Der Wintertourenchef, Gustav Schnyder
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TOURENPROGRAMM DER SEKTION
Januar						     Seite
05. Januar	 ST	 Sunnehöreli	 E. Rütsche	 15
06. Januar	 ST	 Gleiterspitz	 K. Schmid	 15
06. Januar	 SST	 Spitalberg	 N. Zogg	 15
10.-13. Jan.	 ST	 Surprise mit JO	 R. Hermann, C. Müller	 16
12. Januar	 ST	 Hochwang	 E. Schnellman	 17
13. Januar	 ST	 Schupperskitour	 G. Schnyder	 17
18./19. Jan.	 K	 Winterrettungskurs	 Rettungschef	 18
19. Januar	 ST	 Wildspitz	 F. Romer	 18
20. Januar	 K	 LVS-Kurs	 M. Hüppin	 18
26. Januar	 ST	 Schilt mit JO	 T. Kälin	 19
27. Januar	 ST	 Chrüz	 F. Züger	 19
27. Januar	 SST	 Chrüz	 N. Zogg	 19
Februar
2.-5. Febr.	 ST	 Fasnachtstouren	 F. Romer	 20
02. Februar	 SST	 Gulmen	 F. Kälin	 20
03. Februar	 ST	 Hurst	 U. Fleischmann	 21
09. Februar	 K	 LVS Trainingskurs	 G. Schnyder	 21
10. Februar	 ST	 Schafwies mit JO 	 C. Gresch	 22
10. Februar	 SST	 Salbügel / Brüschstockbügel 	 G. Schnyder	 22
23. Februar	 ST	 Läged Windgällen	 H. Bürgi	 23
24. Februar	 SS	 Ochsenchopf	 B. Kälin	 23
März
24.2.-1.3. 	 STW	Val S-Charl	 M. Hüppin, C. Gresch	 24
9.-15. März 	 STW	Martelltal	 U. Fleischmann, H. Bürgi	 25

Auskunft erteilt 
Informieren Sie sich immer/jeweils am Abend vor der Tour ab 19:00 Uhr unter der Telefonnummer 
055 / 1600 ob die Tour stattfindet oder sich irgendwelche Änderungen ergeben haben. Nach dem 
wählen folgen Sie bitte den Anweisungen der Person. Wählen Sie die Rubrik 2 für Sport.
Hinweis für Anmeldung 
Bitte benutzt bei der Anmeldung per Mail nach Möglichkeit unsere Homepage. Dadurch kann 
gewährleistet werden, dass die Angaben für die Anmeldung vollständig sind.
Gut zu wissen
Beachten Sie bitte, dass eine Anmeldung mit Email erst dann definitiv ist, wenn der Tourenleiter 
dessen Empfang bestätigt hat.  Bei schriftlicher (z.B. Postkarte) oder telefonischer Anmeldung 
bitte die vollständigen Adressangaben, erreichbare Telnr., freie Autoplätze, GA/Halbtax, LVS, Seil, 
etc. aufschreiben.
Verpflegung 
Wenn nichts anderes erwähnt wird gilt für eine Tour grundsätzlich „Verpflegung aus dem Rucksack“. 
Ebenfalls Halbpension in der SAC Hütte bei Übernachtungen.
Komplette Skitourenausrüstung
Lawinenschaufel, Sonde und LVS Geräte sind im Sektionsmaterial vorhanden und werden an 
Sektionsteilnehmer durch den jeweiligen Leiter auf Bestellung abgegeben. Diese Geräte können 
auch von Sektionsmitglieder für Privattouren benutzt werden, sofern diese nicht für Sektions-
anlässe benötigt werden. Für diesen Privatgebrauch der Geräte kann man sich einige Tage im 
Voraus beim Bibliothekar und Materialverwalter Albert Krauer, Teichweg 1, 8853 Lachen, Telefon 
055 442 44 66 melden. Weitere Informationen über Ausrüstung könnnen auf unserer Homepage 
heruntergeladen werden.  
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5. Januar	 Sunnerhöreli 2246 m
	 Die sanfte Landschaft sowie der sonnige Aufstieg und die rassige Abfahr-

ten gibt dieser Tour die richtige Mischung. Daher erstaunt es nicht das 
dieses Skitourenziel immer wieder beliebt ist.

Treffpunkt 	 Samstag, 5. Januar, um 07.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 WS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Erich Rütsche, Rietbrunnen 19, 8808 Pfäffikon, 055 410 39 91

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 3. Januar 2008

Programm 	 Fahrt mit PW nach Matt im Serftal. Anschliessend fahrt mit Luftseilbahn 
zur Wissenberge. Aufstieg über Ängisboden zu P. 1628 m und über 
Chengelboden - Skihütte Stäfel - Bärenboden  zum Gipfel.

	 Abfahrt auf der gleichen Routen oder über Mülibachtal nach Engi

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************
6. Januar	 Gleiterspitz 1536,9 m
	 Sehr abwechslungsreiche Skitour in unserer näheren Umgebung. Be-

sonders nach Neuschneefällen fasziniert der tiefverschneite Gipfel die  
Skitourengänger immer wieder von Neuem.

Treffpunkt 	 Sonntag, 6. Januar, um 08.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 L, ohne alpine Schwierigkeiten 

Leitung 	 Kurt Schmid, Kantonsstrasse 4, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 68 78		

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 3. Januar 2008

Programm 	 Fahrt nach Rufi und je nach Schneeverhältnissen Aufstieg über Hüsli-
berg-unt. Bogmen- Bogmen zum Gipfel. Abfahrt auf der gleichen Route.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************
6. Januar	 Schneeschuhtour Spitalberg 1573,9 m
	 Idealer Einstieg in die neue Schneeschuhsession auf einen schönen 

Gipfel. Erholsamer landschaftlicher abwechslungsreicher Tour. Auch bei 
Schlechtwetter möglich.

Treffpunkt 	 Sonntag, 6. Januar, um 08.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 WS-, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Nicole Zogg, Sternenwiese 10, 8854 Galgenen, Tel. 079 407 01 66 
055 440 69 70
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Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 3 Januar 2008

Programm 	 Von Gross Reitstall aus werden wir in angenehmer Steigung und Tempo 
den Gipfel Spitalberg in gut 3 Std. erreichen. Auf und Abstieg jeweils 600 
Höhenmeter. Der Abstieg führt je nach Verhältnis über Bögliegg, wie der 
Aufstieg oder über den Hummelberg zurück zu den Autos.

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuhausrüstung

Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack 

	 *********************************************************************************
10. - 13. Januar 	 Skitouren Surprise
	 Die Skitourentage Surprise, bei denen die Tourenregion jeweils erst sehr 

kurzfristig den Wetter- und Schneeverhältnissen entsprechend festgelegt 
wird, sind mittlerweilen ein fester Bestandteil im Wintertourenprogramm. 
Das Leiterteam ist zuversichtlich, die TeilnehmerInnen auch in diesem 
Jahr wieder in abwechslungsreiches Tourengebiet entführen zu können. 
Beispielhaft seien hier einige Möglichkeiten erwähnt: Bregenzerwald, 
Unterengadin, Bivio, Medels, Simplon, Bosco/Gurin. Wir freuen uns auf 
möglichst viel TeilnehmerInnen, die sich gerne überraschen lassen wol-
len.

Treffpunkt 	 Ort und Zeit werden nach Festlegen des Tourengebiets bekanntgeben.	

Charakter	 mittelschwierige Skitouren ohne alpine Schwierigkeiten,
	 Aufstiege bis 1500 Hm, 3-5 h

Leitung 	 Reto Hermann, Büelstrasse 5, 8863 Buttikon, 055 444 26 17 
Cornelia Müller-Nauer, Reckholdern 35, 8846 Willerzell, 055 422 18 81

Anmeldeschluss 	 Anmeldung über unsere Homepage (Jahresprogramm) an Cornelia 
Müller bis spätestens Sonntag, 6. Januar 2008

Programm 	 Do: Fahrt mit dem Auto ins Tourengebiet. Skitour auf der Anfahrt oder 
vor Ort. 
Fr-So: Skitouren nach Verhältnissen im ausgewählten Tourengebiet 
oder auf der Heimreise am Sonntag. 
Wir werden in einer einfachen Unterkunft (Pension/Massenlager oder 
SAC Hütte) logieren. Morgen- und Nachtessen werden vom Leiterteam 
organisiert. Die Kosten für die Übernachtung inkl. Morgen- und Nacht-
essen betragen zw. Fr. 60.-- und 80.-- pro Übernachtung. Zwischenver-
pflegung aus dem Rucksack. 
Weitere Informationen zu Gebietswahl, Unterkunft und Ausrüstung wird 
den Teilnehmern rechtzeitig mitgeteilt.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Hinweis	 Auskunft über die Durchführung bereits am Dienstag, 8. Januar 2008, 
ab 1900 Uhr über RegioInfo 055 1600, Rubrik 2 (Sport).
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12. Januar 	 Hochwang 2533 m
	 Da der Hochwang die höchste Erhebung im unteren Prättigau ist, wird 

man vom Gipfel auch mit einer entsprechenden Fernsicht belohnt. 
Kurzer Aufstieg dank den Aufstiegshilfen des Skigebietes St. Peter, aber 
umso mehr Möglichkeiten Abfahrtsmeter zu erhaschen, prägen bei guten 
Schneeverhältnissen diese Skitouren.

Treffpunkt 	 Samstag, 12. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 L, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Elmar Schnellmann, Peterliwiese 6, 8855 Wangen, Tel. 055 440 47 07

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 10. Januar 2008

Programm 	 Fahrt nach St. Peter und Aufstieg mit den Liften des Skigebietes. Im Be-
reich des Hochwang eröffnen sich je nach Schneeverhältnissen verschie-
dene Möglichkeiten den Aufstieg + die Abfahrt zu gestalten. In jedem Fall 
ist lediglich von einem Aufstieg von 1.5 - 2.5 Stunden auszugehen.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Bemerkung 	 Wo vorhanden bitte Halbtax oder GA mitnehmen. Je nach Tourenver-
hältnissen wird eventuell ein Teil der Tour mit öV unternommen.

	 *********************************************************************************	
13. Januar  	 Schnupperskitour 
	 Weg vom Pistenrummel, mitten in der Natur, mit Fellen an den Touren-

skis und eigener Kraft einen Gipfel erklimmen, mit Freudenjuchzen eine 
vielleicht stiebende Pulverschneeabfahrt erleben, und dies mit Gleichge-
sinnten teilen! Ist es das, was Du schon immer einmal machen wolltest 
oder wieder einmal erleben willst?

	 Mit einer leichten Skitour, wo das Können nicht im Vordergrund steht, ist 
dies der ideale Einstig oder Wiedereinstieg.

Treffpunkt 	 Sonntag, 13. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 leichte Skitour ohne alpine Schwierigkeiten jedoch Kondition für einen 
Aufstieg von ca. 2 1/2 Std.

Leitung 	 Gustav Schnyder, Frywiesstrasse 7, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 20 47	

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 17. Januar 2008

Programm 	 Fahrt zum Ausgangspunkt in der näheren Umgebung. Aufstieg zum Gip-
fel und anschliessend Abfahrt.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen.
	 Es besteht die Möglichkeit fehlende Ausrüstung in Sportgeschäften zu  

mieten. Der Tourenleiter gibt gerne Auskunft.
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18. / 19. Januar 	 Winterrettungskurs
	 Die Mitglieder der Rettungskolonne werden rechtzeitig mit einer
	 Einladung speziell informiert

Leitung 	 Kurt Schmid, Kantonsstrasse 4, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 68 78

	 *********************************************************************************
19. Januar 	 Wildspitz 1580 m
	 Leicht erreichbarer Ski- und Aussichtsgipfel in landschaftlich sehr reiz-

voller Umgebung.

Treffpunkt 	 Samstag, 19. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 WS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Fredi Romer, Bürglenweg 5, 8854 Galgenen Tel. 055 440 43 69

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 17. Januar 2008

Programm 	 Fahrt mit den Autos nach Sattel (Ecce-Homo) und Aufstieg über Sun-
nenberg - Schwantenring zum Gipfel in ca. 2 1/2 Stunden (Restaurant). 
Abfahrt auf der gleichen Route oder direkt nach Steinerberg

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************	
20. Januar  	 LVS Kurs für Skitourengänger und Schneeschuhläufer
	 Dieser Kurs bietet die beste Gelegenheit sich mit den LVS-Geräten ver-

traut zu machen. Sei es für den Anfänger oder auch für die routinierten 
Skitourengänger als Auffrischung. Auf einer leichten Skitour werden wir 
die nötigen Grundlagen besprechen und uns auf die Gefahren sensibi-
lisieren. Da in verschieden Gruppen gearbeitet wird ist der Kurs für die 
Schneeschuhläufer ebenfalls geeignet. Die Tour wird den entsprechen-
den Schneeverhältnissen und Gruppen angepasst.

Treffpunkt 	 Sonntag, 20. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Siebnen-Wangen 
Betrifft Skitourenfahrer und Schneeschuhläufer.

Charakter	 Leichte Skitour mit Ausbildung 

Leitung 	 Marcel Hüppin, Alte Landstrasse 15, 8868 Oberurnen, 079 422 25 42 
Trudi Kälin, Paul Weber, Nicole Zogg

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 17. Januar 2008

Programm 	 Ausbildung: Umgang mit LVS - Geräten - Lawinenbulletin -
	 Sichere Spuranlage - 3 x 3 Methode

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuh- oder Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen 

Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack
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26. Januar 	 Schilt 2299 m mit JO
	 Skitour auf einen bekannten Glarner Aussichtsgipfel. Der Schilt war einer 

der ersten Berge im Glarnerland der vor über 100 Jahren mit Ski began-
gen wurde.

Treffpunkt 	 Samstag, 26. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 WS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Trudy Kälin, Sonmattstrasse 9, 8854 Siebnen, 055 440 61 58

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 24. Januar 2008

Programm 	 Fahrt zur Mullern und Aufstieg zum Schilt in 2,5 bis 3h. Abfahrt auf der-
selben Route nach Mullern oder bei guten Verhältnissen nach Mollis.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen.

	 *********************************************************************************

27. Januar 	 Chrüz 2195,7 m           Gemeinsame Ski-und Schneeschuhtour	
	 Das Chrüz ist ein beliebter Aussichtspunkt, der auf verschiedenen
	 Wegen erreichbar ist. 

Treffpunkt 	 Sonntag, 27. Januar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 L, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung  	 Schneeschuhe: Nicole Zogg, Sternenwiese 10, 8854 Galgenen
	 Tel. 055 440 69 70
	 Ski: Fredi Züger, Gugelbergstrasse 18, 8853 Lachen Tel. 055 442 44 89 

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 24. Januar 2008

Programm 	 Je nach Schnee- und Wetterverhältnissen wird der Gipfel von den 
Schneeschuhläufern bzw. Skitourengängern auf verschiedenen Routen, 
entweder ab Pany oder St. Antönien, respektive über Stelserberg in rund 
3 h erreicht werden.

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuh- oder Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Hinweis	 Tour ist auch für Snowboardfahrer geeignet.

Bemerkung 	 Bitte bei der Anmeldung angeben, ob an der Schneeschuh- oder Skitour 
teilgenommen wird.
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2. - 5. Februar 	 Fasnachtsskitouren Bündner-Oberland
	 Mittelschwierige Skitouren zwischen Disentis und Oberalppass. Je nach 

Schneesituation werden wir auch auf die südlich gelegenen Gipfelziele 
(Lukmanierpass) ausweichen.

	 Als Tourenziele sind geplant: Caschlè 2523 m, Vanatsch2478 m, 
P.Cavradi 2612 m, Badus 2928 m und weitere Ziele am Lukmanierpass.

	
Treffpunkt 	 Samstag, 2. Februar, um 06.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 WS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Fredi Romer, Bürglenweg 5, 8854 Galgenen Tel. 055 440 43 69

Anmeldeschluss 	 Montag, 28. Januar 2008 (Termin bitte einhalten wegen Hotelreservation)	

Programm 	 SA: Fahrt mit den Autos nach Sedrun und anschl. kürzere Skitour.  
Nach der Rückkehr Bezug der Unterkunft. 
SO - DI : Skitouren je nach Verhältnissen, Wetter und Wünschen der 
Teilnehmer.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Bemerkung 	 Halbtax Abo / GA mitnehmen, da wir teilweise die öffentlichen Verkehrs-
mittel benützen

	 *********************************************************************************
2. Februar  	 Schneeschuhtour Gulmen mit JO
	 In Amden hat man mit den Schneeschuhen gleich mehrere Tourenmög-

lichkeiten, bzw. ein Gebiet das sich für verschiedene Winteraktivitäten 
eignet. Unser Hauptziel ist das erklimmen des Gulmen  (1788m) mit den 
Schneeschuhen. Der Gipfelanstieg von ca. 250 Höhenmeter ist etwas 
steiler dafür entschädigt der Ausblick die Mühen. Der Blick geht hinunter 
ins Toggenburg und gegenüber im Gegenlicht hat man die ganze Palette 
der  Glarner- und Wägitaler Berge vor sich. Wenn es die Tourenverhält-
nisse zulassen, werden wir gleich das Multipack einziehen mit dem Flü-
genspitz der ca. 3 1/2km entfernt ist. Eine angeregte Route der Kuppe 
entlang führt zum Flügenspitz.

Treffpunkt 	 Samstag, 2. Februar, um 07.00 Uhr Pfäffikon Bahnhof und 07.20 Uhr
	 Bahnhof Lachen

Charakter	 WT3 - Anspruchsvolle Schneeschuhwanderung - Kurze steilere Passa-
gen bis 30°. Insgesamt wenig bis mässig steil. Technisch einfach

Leitung 	 Fredi Kälin, Rosenhof 5, 8808 Pfäffikon, Tel. 055 420 24 20

Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 30. Januar 2008

Programm 	 Wir fahren mit den Privatautos nach Amden Dorf und gönnen uns den 
ersten Aufstieg mit der Sesselbahn nach Walau (1292m)
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	 Von dort geht es leicht ansteigend zur Hinter Höhi (1416m) und weiter, 
je nach Verhältnis, Richtung Stöckli (1354m) oder Furgglen (1495m). 
Der etwas steilere Gipfelanstieg über den Hüttlisboden erfolgt mehr oder 
weniger über die Sommerroute. Vom Gulmen (1788m) geht es mit dem 
Multipack feeling weiter zum Flügenspitz und zurück nach Arvenbühl und 
Amden (evt. Postauto).

	 Aufstieg: Walau - Gulmen ca. 3.0 Std., 500hm / Gulmen - Flügenspitz 
ca. 1 1/4 Std., 200hm /  
Abstieg: Flügenspitz - Arvenbühl ca. 1 Std., 450hm

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuhausrüstung

Hinweis	 Halbtax Abo / GA mitnehmen für die Sesselfahrt/evtl. Postauto. Der Tou-
renleiter behält sich das Recht vor, die Route den aktuell vorherrschen-
den Verhältnissen anzupassen. Der Gulmen benötigt für den Gipfelhang 
eine lawinensichere Situation. Aber keine Angst, wir kommen auch um 
den Gipfel herum.....

	 *********************************************************************************
3. Februar  	 Hurst 1971 m
	 Schöne Genusstour im St. Galler Rheintal mit lohnender Abfahrt
	 (1500 HM) und eindrücklicher Rundsicht.

Treffpunkt 	 Sonntag, 3. Februar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 MS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Ueli Fleischmann, Churerstrasse 80, 8808 Pfäffikon, Tel. 079 297 01 12
	
Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 31. Januar 2008

Programm 	 Fahrt mit den Autos nach Räfis-Burgerau. Aufstieg über Hüseren-Maso-
ra-Arin zum Gipfel (4h). Abfahrt auf derselben Route.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************
9. Februar 	 LVS Trainingskurs
	 Das beherrschen einer guten LVS-Technik ist für das Überleben 

eines Verschütteten entscheidend. Damit dies im Notfall effizi-
ent anwendet werden kann, ist es wichtig mit dem eigenen LVS-
Gerät die Suchtechnik immer wieder zu üben und zu verbessern. 
Dieser LVS-Trainingskurs richtet sich an regelmässige Skitourengeher, 
die bereits Erfahrung mit LVS-Geräten haben. Auch für Tourenleiter und 
Bergretter ist dieser Kurs offen. Das Ziel ist es, die Suchstrategie zu 
verbessern und die Schnelligkeit zu erhöhen. In einer Avalanche Anlage 
und weiteren Demonstrationen ist dieser Kurs garantiert kurzweilig und 
lehrreich. Je nach Zeit und Lust wird der Kurs mit einer kleinen Skitour 
abgerundet.

Treffpunkt 	 Samstag, 9. Februar, um 07.00 Uhr beim Bahnhof Lachen
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Charakter	 WS, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Gustav Schnyder, Frywiesstrasse 7, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 20 47

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 17. Januar 2008

Programm 	 Fahrt mit PW in die Flumsenberge. Mit Bahnen auf den Maschgenkamm. 
Üben und Training bis zum geht nicht mehr. Abschliessend kurze Skitour 
mit anschliessender Abfahrt.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************
10. Februar 	 Schafwies 1987 mit JO
	 Eine tolle und lohnende «Sonnentour» im Toggenburg. Eine Genuss-

Skitour mit herrlichem Panorama die auch eine rassige Abfahrt bietet.

Treffpunkt 	 Sonntag, 10. Februar, um 07.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 ZS-, ohne alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Claudia Gresch, Zeughausstr. 46, 8854 Galgenen, Tel. 055 442 44 94

Anmeldeschluss 	 Freitag, 8. Februar 2008

Programm 	 Fahrt mit PW nach Unterwasser, Parkplatz Laui. Aufstieg über Alp Mut-
teli zum Gipfel ca. 3h

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

	 *********************************************************************************
10. Februar 	 Schneeschuhtour Salbügel 1319 m / Brüschstockbügel 1489 m
	 Etwas einsame Schneeschuhtour mit landschaftlichen Leckerbissen. 

Auch geeignet für Anfänger die das Schneeschuhlaufen ausprobieren 
wollen.

Treffpunkt 	 Sonntag, 10. Februar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Siebnen-Wangen
	
Charakter	 T1, ohne jegliche alpine Schwierigkeiten

Leitung 	 Gustav Schnyder, Frywiesstrasse 7, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 20 47
	
Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 7. Februar 2008

Programm 	 Fahrt nach Innerthal weiter mit organisierter Fahrt zur Bergweid im 
Vorderthal. 
Aufstieg über Rötstöck - Salbügel  zum Brüschstockbügel. Abstieg über 
Gwürz nach Innerthal.

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuhausrüstung. Schneeschuhe können auch in ver-
schiedenen Sportgeschäften gemietet werden.
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23. Februar 	 Läged Windgällen 2573 m
	 Herrlicher, selten besuchter Aussichtspunkt hoch über dem Schächental 

mit einem interessanten, abwechslungsreichen Aufstieg.

Treffpunkt 	 Samstag, 23. Februar, um 05.30 Uhr beim Bahnhof Pfäffikon

Charakter	 ZS (GA), 1400 Höhenmeter, ca. 4 - 5 Stunden, Skiaufstieg ohne 
Schwierigkeiten. Das Couloir ist ca. 35°-40° steil, erfordert also Trittsi-
cherheit (als Hilfsmittel nehmen wir ein Seil mit). 

Leitung 	 Heinz Bürgi, Erlenstrasse 53, 8832 Wollerau, Tel. 044 786 10 34

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 21. Februar 2008

Programm 	 Fahrt mit PW ins Bisistal nach Sali. Aufstieg (R110b) zum Gross Gade 
und über die Ruossalp auf den Ruossalper Chulm. Weiter auf Route 
110a zum Couloir und zu Fuss auf den Gratrücken. Hier werden die Skier 
wieder angeschnallt und in ein paar Minuten erreichen wir den Gipfel. 
Den Abstieg machen wir je nach Verhältnissen auf dem gleichen Weg 
oder über Route 110c Schnäbeli.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen und wo vorhanden 
Pickel und Steigeisen

	
	 *********************************************************************************
24. Februar 	 Ochsenkopf 2179,2 m
	 Im Sommer ist der Ochsenkopf berühmt für sein Edelweisspracht. Diesen 

Berg mal im Winter zu besteigen, stellt sicher mal eine Herausforderung 
dar. Der Berg ist ab dem Sattel 1781m kein eigentlicher Skiberg mehr. 
Und doch kann dieser mit einer interessanten Gipfelbesteigung im Winter 
kombiniert werden. Dies mit einer klassischen Winterbesteigung, wie es 
auf anspruchsvollen Frühlingstouren im Hochgebirge öfters der Fall ist.

Treffpunkt 	 Sonntag, 24. Februar, um 07.00 Uhr beim Bahnhof Siebnen-Wangen

Charakter	 ZS, mit schwierigen Fussanstieg zum Gipfel

Leitung 	 Benno Kälin, Sonmattstrasse 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 21. Februar 2008

Programm 	 Fahrt ins Wägital und Aufstieg zum Sattel 1781m  Fussaufstieg via SW 
Couloir zum Gipfel in ca 1h. 
Abstieg und Abfahrt mehrheitlich auf derselben Route.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen. Zusätzlich noch Gstältli, 
Steigeisen und Pickel mitnehmen.

Hinweis	 Es ist auch möglich an der Skitour teilzunehmen ohne den Gipfel zu 
besteigen
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Skitourenwoche Val S-charl
So 24. Februar bis Sa 1. März 2008

S-charl ist das weisse Wunderland am Rande des Nationalparks vom Unterengadin. Ab
seits vom grossen Strom ist das verkehrsfreie Tal eine absolute Oase der Ruhe.
In einer noch unberührten Landschaft findet jeder Skitourengeher eine Vielzahl von “fast“
einsamen Skitouren. Eine Genusswoche mit Skitouren in einer für uns abgelegenem 
Gebiet. Die Touren sind auch für den Anfänger geeignet. Die Unterkunft in S-charl ist das
Hotel Major, wo wir uns eine Woche lang verwöhnen lassen.

Charakter	 L - ZS, ohne alpine Schwierigkeiten. Einzelne Gipfel mit problemlosen 
Fussanstiegen. 
Skitouren bis ca. 1400 Höhenmeter im Aufstieg.

Leitung 	 Marcel Hüppin, Alte Landstr. 15,  8868 Oberurnen, Tel. 079 422 25 42 
Claudia Gresch, Zeughausstr. 46, 8854 Galgenen, Tel. 055 442 44 94

Anmeldeschluss 	 Anmeldung über unsere Homepage vom SAC Zindelspitz oder mit 
Postkarte an den Leiter. Die Anmeldung per E-Mail ist erst nach der 
persönlichen Bestätigung durch den Tourenleiter gültig.

	 Anmeldeschluss 04. Februar 2008

Programm 	 Sonntag: Anreise mit Kleinbus, verbunden mit einer Skitour. Variante 
mit der Pferdekutsche zum Hotel direkt. (Das Gepäck wird ebenfalls mit 
Bus und Kutschenfahrt ins Hotel gebracht).

	 Montag bis Samstag: Sämtliche Touren sind ausgerichtet nach den 
Wetter- und Lawinenverhältnissen, sowie angepasst an die Teilnehmer. 
Mögliche Touren: Mat dal Gajer, Mot Falain, Piz Sesvenna, Piz Val-
latscha, etc.

	 Samstag: ev. kurze Skitour, Heimreise.

Hinweis	 Ca. zwei Wochen vor der Tourenwoche erhalten alle Teilnehmer ein 
detailliertes Programm mit allen wichtigen Informationen bezüglich der 
An- und Rückreise, der Ausrüstung, der Kosten und der Zahlungsmo-
dalitäten.

	 Kosten: ca. Fr. 800.— inkl. Halbpension Hotel Mayor, Fahrt und Leiter-
kosten

Bemerkung 	 Teilnehmerzahl ist beschränkt auf 18 Personen.
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Skitourenwoche Martelltal
Sa 8. bis Sa 15. März 2008

Das Martelltal (ital. Val Martello) ist ein rechtes Seitental des Etschtals im Vinschgau in Süd-
tirol und Teil des Stilfserjoch Nationalparks. Das enge und bis heute touristisch nur wenig 
berührte Tal, das von der Plima durchflossen wird, führt zwischen Schlanders und Latsch in 
süd-südwestliche Richtung und ist ca. 22 km lang. Den Talschluss bildet die zur Ortlergruppe 
gehörende Cevedale-Gruppe mit dem 3769m hohen Monte Cevedale als Hauptgipfel. Neben 
diesem bekannten Gipfel stehen mehr als ein Dutzend nicht minder attraktiver Dreitausender 
als weitere Ziele zur Auswahl. Um einen möglichst vielfältigen Eindruck dieses Skitourenel-
dorados zu erhalten, werden wir deshalb bis Mitte Woche im Tal logieren und nachher auf 
der komfortablen Zufallhütte. Für Abwechslung ist während dieser Woche somit in jeder 
Hinsicht gesorgt.

Treffpunkt 	 Samstag, 8. März 2008, um 12.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Charakter	 ZS-S, Gipfelanstiege teils mit alpinen Schwierigkeiten. Die Touren
	 weisen eine Höhendifferenz zwischen 1200-1600 HM auf.

Leitung 	 Ueli Fleischmann, Churerstrasse 80, 8808 Pfäffikon, Tel. 079 297 01 12 
Heinz Bürgi, Erlenstrasse 53, 8832 Wollerau, Tel. 044 786 10 34

Anmeldeschluss 	 Samstag, 9. Februar 2008 an Ueli Fleischmann

Programm 	 SA: Fahrt ins Martelltal nach Maria in der Schmelz. Zimmerbezug im 
Gasthof Waldheim.

	 SO-DI: Skitouren nach Verhältnissen vom Gasthof aus. 
MI-FR: Skitouren von der Zufallhütte aus und Rückkehr zum Gasthof 
Waldheim 
SA: Heimreise 
Je nach Verhältnissen sind folgende Tourenziele vorgesehen: Lyfispitze 
3352m, Alpittschneid 3228m, Plattenspitze 3423m, Köllkuppe 3326m, 
Monte Cevedale 3769m, Butzenspitze 3300m sowie weitere Gipfel.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl Harsteisen und Steigeisen, Pickel, 
Anseilgurt, wo vorhanden Seil.

Hinweis	 Nach Anmeldeschluss erhalten die Teilnehmer weitere Detail-
	 informationen zur Tourenwoche.
	 Bitte freie Autoplätze dem
	 Tourenleiter melden.

Bemerkung 	 Die Kosten betragen ca. 800 
CHF. Darin enthalten sind Halb-
pension/Marschtee, Fahrtanteil 
sowie Leiterkosten. 
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Für unsere Jugendlichen von 14 – 22 Jahren
		  Auskunft erteilt:
10.-13. Januar	 * Skitouren Surprise 	 Cornelia Müller, 055 / 442 18 81
26. Januar	 * Skitour Schilt mit Sektion	 Reto Müller, 079 / 356 81 03
10. Februar	 * Skitour Schafwies mit Sektion	 Claudia Gresch, 079 / 513 24 90
1. März.	 Gämelfahren/Fondueplausch	 M. Ramensperger, 078 / 829 05 13
9.-15. März	 * Skitourenwoche Realp-Binntal	
	 (Franz Zürcher, Bergführer)	 M. Ramensperger, 078 / 829 05 13

* = nur für JO geeignet

Nähere Angaben sind im Kontakt nachzulesen oder bei den Tourenleitern zu erfahren.

JO Seite

Klettertraining Turnhalle Kantonsschule Pfäffikon
Für alle die auch während dem Winter die Kletterfinken nicht an den Nagel hängen wollen 
ist unser Wintertraining an der Kletterwand in der Kantonsschule Pfäffikon in vollem Gange. 
Natürlich sind auch Neuinteressierte herzlich Willkommen, da die Kletterwand perfekt für 
den Einstieg in den Klettersport geeignet ist.

Zeit:	 Jeden Dienstag, von 20.00 bis 22.00 Uhr (ausgenommen Schulferien). 
Voraussichtlich bis zu den Frühlingsferien. 

	
Ort:	 3-fach Turnhalle Kantonsschule Pfäffikon (Halle ganz rechts)
	
Material:	 Klettergurt, Kletterfinken und ev. Turnschuhe, da Turnhalle nicht mit 

Strassenschuhen betreten werden darf. Seile und Expressschlingen sind 
in der Halle vorhanden.

	
Info:	 Franz Schnyder P: 055 / 210 18 17
	
Schulferien:	 Weihnachtsferien	 24.12.2007 - 06.01.2008
	 Winterferien	 25.02.2008 - 09.03.2008
	 Frühlingsferien	 28.04.2008 - 11.05.2008

Kletter - Training für JOler, sowie für alle klettermotivierten KiBe`s

jeden Dienstag, von 18.45 bis 20.00 Uhr (ausgenommen Schulferien)
Ort und Schulferien siehe oben.

Material:	 Es ist von Vorteil, wenn jede/r sein eigenes Klettermaterial (Klettergurt, 
Kletterfinken und 1 Schraubkarabiner) mitnimmt, da wir nur begrenzt Ma-
terial zur Verfügung stellen können. Seile und Expressschlingen sind in 
der Halle vorhanden.

Info:	 Manuela Ramensperger, N: 078/ 829 05 13
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Kurzberichte der letzten Sektionstouren
Sektion:

15./16. Sept.	 Rotondohütte mit JO/KIBE	 E. Gresch und weitere
22.–24. Sept.	 Gotthard – Furka – Andermatt	 Hans Feusi
24.-29. Sept.	 Sportklettern Sarcatal	 Anna Enrich
	 Diese Touren mussten leider aus verschiedensten Gründen abgesagt 

oder konnten nicht durchgeführt werden. 
	
22./23. Sept.	 Klettern Bächlital	 Franz Schnyder
	 Super Touren! Super Wetter! Super Absicherung! Dies sind die Schlag-

wörter der 7 Teilnehmer an den Klettereien im Bächlital.. 
	
30. September	 Walsertal	 Marianne Tanner
	 Marianne Tanner entführte 10 Teilnehmer auf die Mörtzelspitze in ihrer 

näheren Heimat dem Vorarlberg.
	
6./7. Oktober	 Onsernone-Maggia	 Fredi Romer
	 Bei traumhaftem Herbstwetter genossen 13 Teilnehmer die wunderbare 

Landschaft im Onsernonetal. Infolge des vorgängigen Wintereinbruches 
musste auf Gipfel verzichtet werden.

	
13./14. Oktober	 KulTour Elsass	 Markus Beerli
	 7 Teilnehmer erforschten das grenznahe Ausland auf einer, für uns eher 

aussergewöhnliche, aber dennoch sehr eindrucksvollen Tour. Separater 
Bericht siehe Seite 38

	
14. Oktober	 Biketour Einsiedeln	 Huby Stählin
	 Bei besten Verhältnissen nahmen 4 Teilnehmer die Region Einsiedeln 

«unter die Räder».
	
19. Oktober	 Nacht-OL	 Tourenkomm. / Fredi Kälin
	 Nach getaner Arbeit genossen die 12 Teilnehmer und 6 Helfer ein feines 

Nachtessen (Danke Fredi und Marcel) und einige kameradschaftliche 
Stunden. Die unterschiedlich schwierigen Parcours zeigten auf, wie an-
spruchsvoll die Orientierung bei Nacht sein kann.

	
20./21. Oktober	 Bergtouren Tessin	 Felix Vogt
27./28. Oktober	 Tourenleiter WK	 Tourenkommission
10. November	 Vormittagstour GV	 Benno Kälin
	 Aus verschiedensten Gründen mussten auch diese drei Touren gegen 

Jahresende abgesagt oder konnten nicht durchgeführt werden.

Senioren:

4. September	 Wanderung Klewenalp	 Sepp Schätti
	 Nicht durchgeführt obwohl 12 Anmeldungen eingegangen sind. Wetter-

umschlag von Montag auf Dienstag. Regen und grosse Abkühlung bis 
Schneefall bis weit hinunter.
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8.-15. Sept.	 Wander- und Bikewoche Serfaus	 Josso Berg
	 Diese Tourenwoche  mit einer Teilnehmerzahl von über 30 Personen 

kann als sehr erfolgreich bezeichnet werden. Einige Tage vorher gab 
es Schneefälle bis weit hinunter. Das hatte zur Folge, dass Touren in 
Lagen über 2000m nicht möglich waren. Aber auch so gab es genügend 
Wandermöglichkeiten in diesem weiträumigen und sonnig gelegenen 
Gebiet. Die Unterkunft liess keine Wünsche offen und die tirolerische 
Gastfreundschaft hatte zur Folge dass die Woche viel zu schnell ver-
ging.

18. Sept.	 Biketour	 Kurt Lehmann
	 Nicht durchgeführt. Wieder ein Dienstags-Regentag

21. Sept	 Tourenleitersitzung Senioren	 Sepp Schätti
	 Es sind 14 Leiter/innen anwesend, die gemeinsam das Senioren Pro-

gramm 2008 zusammenstellen.

25./26. Sept.	 BT Calanda	 Josso Berg
	 Durchführung nicht möglich, Regen und Schneefall in den Bergen

2. Oktober	 W Murgtal	 Theo Dietziker für Hugo Seitz
	 Bei schönstem Wetter und mit bester Laune haben sich 18 Senioren/

innen an dieser landschaftlich sehr schönen Tour beteiligt.

9. Oktober	 W Eutal - Chli Aubrig	 Theo Dietziker
	 Im Gegensatz zu gestern war es heute nur teilweise sonnig aber we-

nigstens trocken. Dazu kam noch der kalte Nordwind, so dass alle froh 
waren, in der Wildegg einkehren zu können.

16. Oktober	 BT Mattstock	 Richard De Brot
	 Herrliches Herbstwetter und angenehm warm. Herbstfarben in allen Vari-

ationen und eine grossartige Aussicht auf dem Gipfel. Das genossen die 
15 Teilnehmer auf dieser lohnenden Bergwanderung.

19. Oktober	 Seniorenhock St. Meinrad	 Dominik Meier
	 Etwas kühl mit Bise und Hochnebel. Aber deswegen lassen sich die 16 

Senioren/innen nicht abhalten auf den Etzel zu gehen und anschlies-
send bei einem guten Essen im St. Meinrad beisammen zu sein.

23. Oktober	 W Bockmattli	 Dominik Meier
	 Abgesagt wegen schlechtem Wetter und Schnee auf im oberen Teil.

30. Oktober	 W Josenberg – Scheidegg	 Toni Strässle
	 Wie verhext in dieser Saison ist der Dienstag wieder einmal ein Regen-

tag. So unternahmen dann am Mittwoch doch noch 7 Personen diese 
schöne Herbstwanderung.



29

Januar				    Seite
03. Januar 	 ST	 Regelstein	 Toni Strässle	 30
08. Januar	 ST	 Skitour nach Verhältnissen	 Sepp Schätti	 30
15. Januar	 ST	 Skitour Tanzboden	 Alex Glaus	 30
15. Januar	 SST	 Schneeschuhtour Tanzboden	 Alma Fleischmann	 31
20. Januar	 K	 LVS - Kurs	 Sektion	 18
22. Januar	 ST	 Bogmen / Gleiterspitz	 Walter Lehmann	 32
29. Januar	 ST	 Amden / Gulmen	 Alex Glaus	 32

Februar				  
05. Februar	 ST	 Skitour Stöcklichrüz	 Theo Dietziker	 33
05. Februar	 SST	 Schneeschuhtour Stöcklichrüz	 Alma Fleischmann	 33
12. Februar	 ST	 Garmil	 Kurt Lehmann	 34
19. Februar	 ST	 Skitour Wildspitz	 Ludwig Kistler	 34
19. Februar	 SST	 Schneeschuhtour Wildspitz	 Alma Fleischmann	 35
26. Februar	 ST	 Skitour im Toggenburg	 Günther König	 35

März
2.-8. März	 STW	 Obersimmental	 Walter Lehmann	 36

Mai
3.-10. Mai	 WW	 Kulturwanderwoche Insel Elba	 Roberto Rüegg	 37

Auskunft erteilt 
Bei der jeweiligen Tourenausschreibung ist der Zeitpunkt angegeben, wo man sich informieren 
kann. Bitte dies benützen, denn es könnte ja sein, dass der Tourenleiter eine andere Zeit für 
den Treffpunkt oder etwas ähnliches bekannt geben möchte.
Hinweis für Anmeldung 
Benutzen Sie doch die einfache Anmeldemöglichkeit im Internet bei der entsprechenden 
Tour. Dort sind sämtliche Fragen bezüglich Ausrüstung, Material etc. bereits vorbereitet. Sie 
müssen nur noch die Angaben/Fragen beantworten. Sie helfen mit, die Administration so klein 
wie möglich zu halten.
Gut zu wissen
Beachten Sie bitte, dass eine Anmeldung mit Email erst dann definitiv ist, wenn der Touren-
leiter dessen Empfang bestätigt hat.  
Bei schriftlicher (z.B. Postkarte) oder telefonischer Anmeldung bitte die vollständigen 
Adressangaben, erreichbare Telnr., freie Autoplätze, GA/Halbtax, LVS, Seil, etc. aufschrei-
ben.
Komplette Skitourenausrüstung
Darunter ist folgendes zu verstehen: Ski mit guter Laufbindung, Skischuhe mit Profilgummi-
sohle, Skistöcke, Felle, Harsteisen. Zusätzlich wo vorhanden Lawinenverschüttetensuchgerät 
( LVS ), Lawinenschaufel und Sondierstange, sowie Ersatzfelle.
LVS Gerät, Lawinenschaufel und Sonde sind im Sektionsmaterial vorhanden und können an 
Sektionsmitglieder abgegeben werden.
Verpflegung 
Wenn nichts anderes erwähnt wird gilt für eine Tour grundsätzlich „Verpflegung aus dem 
Rucksack“. Ebenfalls Halbpension in der SAC Hütte bei Übernachtungen. 

TOURENPROGRAMM DER SENIOREN
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Do 3. Januar 	 Skitour Regelstein 1315m
	 Einfache Skitour mit Aufstiegshöhe von 700m. Der Gipfel ist bekannt als 

grossartiger Aussichtspunkt ins Toggenburg und die Abfahrt eine ehema-
lige Weltcup- Strecke.

Treffpunkt 	 Do. 3. Jan. 08.15 Bahnhof Lachen oder um 08.30 Parkplatz Grynau.

Charakter	 Einfache Skitour ohne besondere Anforderungen

Anmeldung /	 Toni Strässle, Tägernaustrasse 46, 8645 Jona, Tel. 055 212 12 06
Leitung 	 E-Mail: toni.straessle@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 2. Januar 20.00 Uhr

Programm 	 Fahrt mit Privatautos zum Ausgangspunkt in Ebnat- Kappel. Aufstieg in 
etwa 2 1/2 Stunden zum höchsten Punkt. Abfahrt auf gleicher Route.  
Landkarten: Blatt 1114 Nesslau und 1113 Ricken 
Wandervariante bei Schneemangel: Fahrt mit Autos nach Gommiswald- 
Uetliburg. Aufstieg über Rämel - Ob. Bärüti - Alp Egg zum Regelstein. 
Aufstiegshöhe 600m. Abstieg über Cholertoni - Rittmaren - Stumpenegg.	

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung

Bemerkung 	 Sollte in der Gegend zu wenig Schnee vorhanden sein, wird die oben 
beschriebene Winterwanderung durchgeführt.

	 *********************************************************************************
Di 8. Januar 	 Skitour nach Verhältnissen
	 Leichte Skitour, möglichst in der näheren Umgebung.

Treffpunkt 	 Dienstag, 8. Januar, um 09.00 Uhr Bahnhof Lachen

Charakter	 Technisch einfache und konditionell leichte Tour.

Anmeldung /	 Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 44 02
Leitung 	 E-Mail: j-schaetti@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Vortag, bis 20.00 Uhr

Programm 	 Fahrt mit Privatautos ins Tourengebiet. Maximale Aufstiegshöhe etwa 
800m. Maximale Aufstiegszeit etwa 2 1/2 bis 3 Stunden.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung

Bemerkung 	 Auskunft am Vorabend zwischen 18.00 Uhr und 20.00 Uhr

	 *********************************************************************************
Di 15. Jan.	 Skitour Tanzboden
	 Einfache Skitour über wenig steiles Gelände. 

Treffpunkt 	 Dienstag, 15. Januar, um 10.00 Uhr beim Bahnhof Lachen
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Verpflegung:	 Aus dem Rucksack oder im Beizli auf dem Tanzboden

Leitung 	 Alex Glaus, Eichwiesstrasse 65, 8645 Jona, Tel. 055 210 11 12
	 E-Mail: alex.glaus@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Am Vorabend zwischen 18.00 Uhr und 19. 00 Uhr

Programm 	 Wir fahren mit den Privatautos nach Rieden und weiter bis zum Parkplatz 
Büsserberg, Pt. 842. Der Aufstieg erfolgt über Stock - Chüebodenegg zum 
Tanzboden, Pt. 1443. Die Aufstiegszeit für die ca 600 Hm. beträgt ca. 2 
Std. Die Abfahrt erfolgt ungefähr entlang der Aufstiegsroute.

Landkarten 	 1113 / 1114

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung

Bemerkung 	 Auskunft am Vorabend zwischen 18.00 Uhr und 19.00 Uhr

	 *********************************************************************************
Di 15. Januar	 Schneeschuhtour Tanzboden
	 Einfache Schneeschuhtour über wenig steiles Gelände. Gemeinsamer 

Aufstieg mit den Skitourenfahrern.

Treffpunkt 	 Dienstag, 15. Januar, um 10.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Verpflegung:	 Aus dem Rucksack und im Beizli auf dem Tanzboden

Leitung 	 Alma Fleischmann, Vorderberg, 8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88

Anmeldeschluss 	 Am Vorabend  zwischen 18.00 Uhr und 19.00 Uhr

Programm 	 Wir fahren mit den Privatautos nach Rieden und weiter bis zum Parkplatz 
Büsserberg, Pt. 842. Der Aufstieg erfolgt über Stock - Chüebodenegg zum 
Tanzboden, Pt. 1443. Die Aufstiegszeit für die ca 600 Hm. beträgt ca. 2 
Std. Der Abstieg erfolgt ungefähr entlang der Aufstiegsroute.

Landkarten 	 1113 / 1114

Ausrüstung 	 Schneeschuhe, Stöcke, warme Bekleidung etc.

Bemerkung 	 Auskunft am Vorabend zwischen 18.00 Uhr und 19.00 Uhr

	 *********************************************************************************
So 20. Januar	 LVS Kurs mit Sektion
	 Die Handhabung des Lawinenverschütteten- Suchgerätes sollte regel-

mässig geübt werden. Bei einem Ernstfall ist rasches Handeln lebensret-
tend. Daher sind auch die Senioren- Tourengeher eingeladen, am dies-
jährigen Kurs teilzunehmen.

Programm	 siehe auf Seite 18
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22. Januar 	 Skitour Bogmen, Gleiterspitz 1537m
	 Bei guter Schneelage eine lohnende Skitour von der Linthebene zu ei-

nem Vorgipfel vom Chüemettler.

Treffpunkt 	 Dienstag, 22. Januar, um 08.00 Uhr beim Bahnhof Lachen oder 
	 um 08.15 Uhr P-Grynau.

Anforderung 	 Die Kondition sollte für 1100 Hm Aufstieg und Abfahrt vorhanden sein.

Leitung 	 Walter Lehmann, Alte Eschenbacherstrasse 9, 8716 Schmerikon,
	 Tel. 055 282 39 56, E-Mail: walter_lehmann@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Mit Postkarte oder E-mail bis am Montag, 21. Januar 2008 mit Angabe 
ob LVS oder Schaufel vorhanden sind.

Programm 	 Fahrt mit Autos nach Rufi oder Rütiberg, je nach Schneelage. Aufstieg 
über Hüsliberg nach der Alp Ober Bogmen. Kaffeehalt. Weiteranstieg 
zum Gipfel. Die Abfahrt erfolgt direkt nach Unter Bogmen und weiter zum 
Ausgangspunkt.

Landkarten 	 1:25000 Blatt 1133 +1134

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung

Bemerkung 	 Auskunft: Am Vorabend zwischen 18.00 und 19.00 Uhr per Tel. beim TL

		 *********************************************************************************
Di 29. Januar 	 Skitour Amden - Gulmen 1788 m
	 Wunderschöne Skitour auf einen hervorragenden Aussichtsgipfel. Dazu 

viel Abfahrt bei wenig Aufstieg

Treffpunkt 	 Dienstag, 29. Januar, um 08.30 Uhr beim Bahnhof in Lachen

Charakter	 Leichte, bei den Senioren immer wieder beliebte Skitour in der Region

Anmeldung /	 Alex Glaus, Eichwiesstrasse 65, 8645 Jona, Tel. 055 210 11 12
Leitung	 E-Mail: alex.glaus@bluewin.ch

Programm 	 Anreise mit Privatautos nach Amden-Vorderdorf. Nun fahren wir 
um 09.27 Uhr mit dem Postauto hinauf zur Haltestelle Arven-
büel, Punkt  1273 m.  Der Aufstieg über die Vorder - Höhe zum 
Gipfel dauert gut 2 Stunden, HD: ca 500 m. Hier geniessen wir 
die herrliche Rundsicht und verpflegen uns aus dem Rucksack. 
Ueber wunderbare Hänge  fahren wir wenn möglich bis ins Dorf Amden 
hinunter.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Bemerkung 	 Anmeldung / Auskunft: Am Vorabend zwischen 19.00 und 20.00 Uhr
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Di 5. Februar 	 Skitour Stöcklichrüz
	 Leichte Skitour auf den Lachner Hausberg, der aber auf Gemeindegebiet 

Altendorf liegt. Gemeinschaftstour mit den Schneeschuhgehern.

Treffpunkt 	 Dienstag, 5. Februar, um 08.30 Uhr beim Bahnhof Lachen oder nach 
	 Vereinbarung

Anmeldung /	 Theo Dietziker, St. Gallerstr. 21, 8853 Lachen, Tel. 055 442 54 06
Leitung 	 E-Mail: theodietziker@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 4. Februar 2008 zwischen 19.00 Uhr und 20.00 Uhr

Programm 	 Aufstieg wenn möglich ab Lachen oder je nach Schneelage ab dem 
Schützenstand Steinegg oder ab dem neuen Parkplatz beim ehemaligen 
Bergschulhaus.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung. Verpflegung aus dem Rucksack und 
Gueteregg

Bemerkung 	 Mittagsrast im Bergbeizli auf der Gueteregg. Dies ist auch der Treff-
punkt mit den Schneeschuhgehern.  
Auskunft am Vorabend zwischen 19.00 Uhr und 20.00 Uhr

	 *********************************************************************************
Di 5. Februar	 Schneeschuhtour Stöcklichrüz
	 Leichte Schneeschuhtour auf den Lachner Hausberg, der allerdings auf 

Gemeindegebiet Altendorf liegt. Gemeinschaftstour mit den Skitouren-
fahrern.

Treffpunkt 	 Dienstag, 5. Februar, um 08.30 Uhr Bahnhof Lachen  oder nach 
	 Vereinbarung

Verpflegung:	 Aus dem Rucksack und (oder) auf der Gueteregg

Leitung 	 Alma Fleischmann, Vorderberg,  8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88

Anmeldeschluss 	 Am Vorabend bis 20.00 Uhr

Programm 	 Fahrt mit Privatautos zur Steinegg (Schützenstand) oder je nach Schnee-
lage noch etwas höher. Aufstiegszeit 2 bis 2 1/2 Stunden.

Landkarten 	 1132 / 236

Ausrüstung 	 Schneeschuhe, Stöcke, warme Bekleidung etc.

Bemerkung 	 Mittagsrast im Bergbeizli Gueteregg. Dies ist auch der Treffpunkt mit 
den Skitourenfahrern.  
Auskunft am Vorabend zwischen 19.00 Uhr und 20.00 Uhr bei der 
Leiterin
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Di 12. Februar	 Skitour Garmil 2003m
	 Einfache Skitour über dem Skigebiet von Wangs mit schönem Gipfelaus-

blick. Bei genügend Schnee sehr schöne Abfahrt nach Wangs. Aufstiegs-
höhe ca. 1200m

Treffpunkt 	 Dienstag, 12. Februar, um 07.30 Uhr beim Bahnhof Lachen

Anforderung 	 Keine besonderen Anforderungen

Anmeldung / 	 Kurt Lehmann, Grütstrass 19, 8645 Jona, Tel. 055 212 44 25
Leitung	 E-Mail: kmlehmann@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Montag, 11. Februar 2008

Programm 	 Fahrt mit PW nach Mels zu Pt. 838 an der Strasse ins Weisstannental. 
Aufstieg über Neuenalp - Ebenwald - Hint. Wald und über den breiten 
Nordgrat zum Gipfel in ca. 3 1/2 Stunden. Aufstiegshöhe knapp 1200m.	

Landkarten 	 237S / 1155

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen
	 Verpflegung aus dem Rucksack

Bemerkung 	 Auskunft: Am Vorabend zwischen 19.00 Uhr und 20.00 Uhr 

	 *********************************************************************************
Di 19. Februar 	 Skitour Wildspitz
	 Auch bei den Senioren ein sehr beliebtes Skitourenziel. Gemeinschaft-

stour mit den Schneeschuhläufern.

Treffpunkt 	 Dienstag, 19. Februar rechtzeitig bei Deinem Zustiegsort resp. im Zug 
oder Bus.

Anmeldung /	 Ludwig Kistler, Alte Landstrasse 102, 8804 Au, Tel. 044 781 23 51	
Leitung	 E-Mail: kistler.l@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Am Vorabend

Programm 	 Anreise mit ÖV. Lachen ab: (Bus) 07.41 / Pfäffikon ab: (Voralpenexpress) 
08.06 / Biberbrugg ab Bus: 08.30 / Sattel an:08.45.  Retourbillette ab 
Steinerberg lösen. Abmarsch ab Bahnhof Sattel 8.50 Uhr. Aufstieg über 
Halsegg zum Wildspitz in ca. 2 1/2 bis 3 Stunden. Abfahrt nach Stein-
erberg. Heimfahrt mit dem Zug. (14.34, 15.34 u.s.w. Bei ungenügenden 
Schneeverhältnissen wird eine Ersatztour durchgeführt.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen. Verpflegung im
	 Bergrestaurant.

Bemerkung 	 Anmeldung / Auskunft: Am Vorabend zwischen 19.00 und 20.00 Uhr 
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Di 19. Februar 	 Schneeschuhtour Wildspitz		
Eine sehr beliebte Tour mit herrlicher Aussicht. Geeignet für Tourenfahrer 
und ebenso für Schneeschuhgeher. Gemeinschaftstour mit den Skitou-
renfahrern.

Treffpunkt 	 Dienstag, 19. Februar rechtzeitig bei Deinem Zustiegsort resp. im Zug 
oder Bus.

Anmeldung / 	 Alma Fleischmann, Vorderberg, 8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88
Leitung
	
Programm 	 Anreise mit ÖV. Lachen ab: (Bus) 07.41 / Pfäffikon ab: (Voralpenex-

press) 08.06 / Biberbrugg ab Bus: 08.30 / Sattel an:08.45.  Retourbillette 
ab Steinerberg lösen. Abmarsch ab Bahnhof Sattel 8.50 Uhr. Aufstieg 
über Halsegg zum Wildspitz in ca. 2 1/2 bis 3 Stunden. Abstieg je nach 
Schneeverhältnissen nach Steinerberg oder Sattel.  Heimfahrt mit dem 
Zug. (14.34, 15.34 u.s.w. Bei ungenügenden Schneeverhältnissen wird 
eine Ersatztour durchgeführt.

Ausrüstung 	 Schneeschuhe, Stöcke, warme Bekleidung, etc. Verpflegung im Bergre-
staurant.

Bemerkung 	 Anmeldung und Auskunft: Am Vorabend zwischen 19 und 20 Uhr bei der 
Leiterin

	 *********************************************************************************
Di 26. Februar 	 Skitour Stockberg im Toggenburg
	 Das Toggenburg bietet eine grosse Auswahl an Skitouren von verschie-

denen Schwierigkeitsgraden. Dazu hat man die Auswahl zwischen sonn-
seitigen und nordseitigen Touren.

Treffpunkt 	 Dienstag, 26. Februar, 09.00 Uhr, Nesslau, Abzweigung zur Schwägalp

Charakter	 Mittelschwere Skitour. Bei der Abfahrtsvariante zur Schwägalpstrasse 
haben wir die Chance auf  guten Schnee.

Anmeldung / 	 Günther König, Schwendimatt 22, 9657 Unterwasser
Leitung	 Tel. 071 983 00 90,  E-Mail: koenig.g@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Montag, 25. Februar 20.00 Uhr

Programm 	 Für den Aufstieg wählen wir den sonnseitigen Hang mit Ausgangspunkt 
Stein. Die Aufstiegshöhe beträgt ungefähr 950 m. Wir brauchen dazu ca. 
3 1/2 Std. Für die Abfahrt wählen wir die nordseitige Route zu Schwä-
galpstrasse.

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen. Verpflegung aus dem 
Rucksack

Bemerkung 	 Anmeldung / Auskunft: Am Vorabend zwischen 19.00 und 20.00 Uhr 
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Skitourenwoche Obersimmental
So 2. bis Sa 8. März 2008

Das Obersimmental erstreckt sich von der Gde. Boltigen bis nach Lenk.Das Tal ist mit der
Bahn erschlossen. Unsere Unterkunft befindet sich in St. Stefan, in der Nähe vom Bahnhof,
an der Linie Zweisimmen-Lenk. Bei guter Schneelage starten die Touren vom Talboden,
ab ca. 1000m. Die Tourenziele liegen zwischen 2000 bis ca.2400 m. Unweit befinden sich
Bahnen u. Skilifte.

Charakter	 Leichte bis mittelschwierige Skitouren mit Aufstiegszeiten von
	 3 - 4 1/2 Std.

Anmeldung / 	 Walter Lehmann, Alte Eschenbacherstrasse 9. 8716 Schmerikon
Leitung	 E-Mail: walter_lehmann@bluewin.ch

Anmeldeschluss 	 Dienstag, 15. Januar 2008

Programm 	 So. Anreise im Kleinbus oder Van nach St. Stefan, danach kurze Eingeh-
Skitour. Skitourenziele sind u.a.:Wistätthorn 2362m, Flöschorn 2079m, 
Mieschflue 2155m, Chumigalm 2125, Schatthore 2070m, Rothorn 2276m 
u.a. mehr. Die Auswahl der Touren wird den Schnee- u. Wetterverhältnis-
sen angepasst. Sa. Heimreise

Ausrüstung 	 komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen.

Unterkunft	 Hotel DIANA, in St. Stefan. Kleineres, gemütliches Hotel mit guter 
	 Küche.

Kosten	 DZ: HP,  Fr. 580.-- pro Person für 6 Übernachtungen, plus Kurtaxe. Die 
Reisekosten, ca. Fr. 100.--

Bemerkung 	 Nach der Anmeldefrist erhalten die Teilnehmer weitere Details zur Anrei-
se sowie eine Ausrüstungsliste.

	 Teilnehmeranzahl ist beschränkt auf 20 Personen
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Kulturwanderwoche Insel Elba (Italien)
Sa 3. bis Sa 10. Mai 2008

Vielseitig und einzigartig sind die Kulturlandschaften in der Schweiz. Diese Vielfalt finden wir 
auch rund ums Mittelmeer mit seinem mediterranem Charme entlang der Küsten und auf den 
vielen Inseln. Während der Blütezeit von Flora und Fauna besuchen wir auf unseren Tages-
wanderungen wunderschöne Küstenlandschaften und Dörfer samt ihren Häfen, geniessen das 
traditionelle südländische Essen und pflegen die Geselligkeit bei einem Glas einheimischem 
Wein oder auf einem Bummel durch die schönen Gassen von Marina di Campo im Abendlicht. 
Ideal für Senioren/innen als Einstimmung auf die neue Tourensaison. Unser 4-Sternhotel am 
Meer gelegen ist auch ideal für Badeferientage. Für Nichtwanderer besteht die Möglichkeit 
von Bus-Tagesausflügen kombiniert mit den Bustransporten für die Wandergruppe.

Charakter 	 Tageswanderungen 3-4 Std.

Anmeldung / 	 Roberto Rüegg Wiesenstrasse 17 8640 Rapperswil Tel. 055 210 21 46		
Leitung		  E-Mail 	r.b.ruegg@bluewin.ch

Reiseleitung	 Susanne Wüthrich, Imbach Reisen AG Luzern
		
Anmeldung	 Ab jetzt bis 13. Januar 2008

Programm 	 Das Detailprogramm samt dem Anmeldeformular kann bei Roberto
		  Rüegg bezogen werden. Nach Anmeldeschluss erhalten die
		  Teilnehmer die Bestätigung/Rechnung samt den detaillierten Reise-
		  infoimationen direkt von Imbach Luzern.

Unterkunft	 4-Sternhotel Select Via per Portoferraio 30 57034 Marina di Campo		
		  Kosten pro Person:
		  Bis 19 Personen ca. Fr. 1‘900.- (Basis Doppelzimmer / Halbpension) 
		  Ab 20 Personen ca. Fr. 1‘700.- (Basis Doppelzimmer/Halbpension). 
		  Einzelzimmerzuschlag Fr. 275.- Annulations- und Extrarückreise- 
		  kostenversicherung Fr. 62.- pro Person.

Bemerkung 	 Für Senioren mit Partner. Sektions-
		  mitglieder und Gäste, die in unsere
		  Gruppe passen, sind ebenfalls 	
		  herzlich willkommen.

		  Teilnehmerzahl min.12 Personen.
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KulTour Elsass 13./14. Oktober 2007

Wenn sich Zindlianer um 5.00Uhr in der Früh treffen, starten sie üblicherweise zu einer 
Ski- oder zünftigen Bergtour. Nicht so am 13. Oktober 2007. Im bequemen Kleinbus ging es 
ins benachbarte Elsass. Spätestens in Pratteln war das Dösen beendet, ein Kaffee in der 
Autobahnraststätte liess alle wach werden.

Etwas oberhalb des Dörfchens Wattwiller 
wurden die Wanderschuhe montiert und 
pünktlich zum Sonnenaufgang erreichte 
die Gruppe den Hirzenstein, einer erste 
Anhöhe. Ab hier mussten die Füsse 
sorgfältig aufgesetzt werden, um nicht 
an Stacheldrähten hängen zu bleiben. 
Wir waren in einem Kampfgebiet des 
1. Weltkriegs, genauer am Hartmanns-
weilerkopf, dem „Mangeur d’Hommes“ 
angekommen. Unsere Route folgte nun 
ehemaligen Schützengräben, Unter-
ständen und Bunkeranlagen, die man 

vorsichtig mit Taschenlampen begehen konnte. Ein steifer Wind mit Nebelschwaden blies uns 
auf dem Aussichtsfelsen entgegen, passend zu den schrecklichen Ereignissen an diesem 
Berg. X mal wechselte der Besitz des Gipfels zwischen den deutschen Alpenjägern und den 
französischen Chasseurs d’Alpins. Am Schluss lagen die Gräben in Sprech- und Hördistanz 
voneinander; in Kampfpausen soll sogar deutscher Schnaps und französischer Rotwein den 
Besitzer gewechselt haben. Trotzdem, am Ende dieser sinnlosen Kämpfe mussten, je nach 
Quelle, zwischen 10‘000 und 20‘000 Toten beklagt werden. Für ein paar Hundert von Ihnen 
stehen die Kreuze am Col de Silberloch. Das nahe Museum personifizierte diesen schreck-
lichen Krieg aufs Neue.

Die Fortsetzung der Wanderung zum Molkenrain und die 
Einkehr in der dortigen Ferme Auberge heiterte unsere 
Gedanken wieder auf. Zum ersten Mal wurden wir mit 
Elsässer Speck, Schinken und Wein auch kulinarisch ins 
Elsass eingeführt. Der Abstieg verzögerte sich durch die 
zahlreichen Marroniesammelhalte beträchtlich. Grösser und 
zahlreicher als am vergangenen Wochenende im Tessin 
sollen sie gewesen sein.

Obschon uns das GPS am liebsten auf der Autobahn 
gesehen hätte, fanden wir immer wieder die Weinstrasse 
und schliesslich auch Beblenheim. Denis Wurtz, Besitzer 
der Domaine de la Vielle Forge, führte uns in den Weinbau 
des Elsass ein. Seine Weinauswahl ist so gross, dass es 
für Jeden das passende hatte. Man höre und staune: eher 
trockene Weine für 2 Damen und den Edelsüssen, sündhaft 
teuren für Kurt.
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Im schmucken Dörfchen Itterswiller waren wir 
im Hotel Arnold gut aufgehoben. Das Nacht-
essen war natürlich ein typisch elsässisches 
und liess fast keine Wünsche offen. Nur vom 
Choucroute war man nicht restlos überzeugt. 
Zum Glück gab es noch diesen Marc de Ge-
würz, der die Verdauung der deftigen Speisen 
unterstützte.

Auf alle Fälle war man nicht ungern am 2. Tag nochmals zu Fuss unterwegs. Nach einer 
ersten Orientierung über die heilige Richardis am gleichnamigen Bärenbrunnen in An-
dlau, zog man bei prächtigstem Spätherbstwetter durch Weinberge und Eichenwälder, 
durchsetzt mit Edelkastanien, zu den Burgruinen Hoch-Andlau und Spesburg.

Die Ferme Auberge beim Hungerplatz machte 
ihrem Namen alle Ehre. Eine geschlossene 
Gesellschaft hielt die Gaststube besetzt. Hun-
gernd setzten wir unseren Weg fort bis nach 
Mittelbergheim, einem der schönsten Dörfer 
Frankreichs. In einer netten Gaststube konnten 
wir dann nochmals Elsässer Spezialitäten pro-
bieren, von der Hauspastete bis zum ungewollt 
bestellten Eisbein (Gnagi). Der Hunger war 
gestillt und nach einem letzten Wegstück durch 

die Weinberge zurück nach Andlau, trat man mit dem Bus bereits wieder die Heimreise 
an. Manch einer war erstaunt, wie schnell man wieder in Pfäffikon war. Er liegt eigentlich 
sehr nahe, dieser prächtige Garten, wie das Elsass von Ludwig XIV. genannt wurde.

Markus Beerli

Die muntere KulTour‘ler-Schar

Beatrice Hegner, Kurt Schmid
Claudia Gresch, Marcel Wälti

Yvonne Kessler
Karin und Markus Beerli




