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Steckbrief

NAME:	 Abt

VORNAME:	 Sonja	

JAHRGANG:	1 958	

ZIVILSTAND:	 Verheiratet mit Stefan	

WOHNORT:	 Buttikon

		
DEINE STÄRKEN:	begeisterungsfähig. konstant	

DEINE SCHWÄCHEN: verträumt, modetüpfi	
	

STERNZEICHEN:	 Krebs	

BERUF:	 Floristin, Hausfrau u. Mutter von drei Söhnen. Das ist auch der Grund 
weshalb ich nicht mehr so aktiv im SAC dabei war.	

HOBBIES:	 Skitouren, Biken, Kochrunde, Nähen, Garten

Du hast im Vorstand das Ressort Aktuarin übernommen, was bewog dich dazu?

Da ich die gute Kameradschaft im SAC sehr schätze und ich vermehrt Zeit in den Berg ver-
bringen möchte, hat mich die Anfrage unseres Präsidenten zu diesem Entschluss geführt.

Wie bist du zum SAC Zindelspitz gekommen?

Mit meinem Mann als wir uns kennen lernten und ich auf einen Wägitalerberg wollte.

Welche Art von Touren liebst du?

Am liebsten Pulverschnee Skitouren

Welches war bis jetzt deine eindrücklichste Bergfahrt?

Biancograt mit Piz Bernina, Bellavista, Palü
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Donnerstag 29. März 2007, 20 Uhr Landgasthof Mühlebach, Altendorf

Der Referent Benno Kälin 
und der Vorstand freuen sich auf eure Teilnahme

Bockmattli

100 Jahre Bockmattligeschichte
50 Jahre Kletterhütte Bockmattli

Dieses Jahr kann die Kletterhüttengemeinschaft am Bockmattli zusammen mit ihrer Hütte ihren 
50-zigsten Geburtstag feiern. Viele unsere Sektionsmitglieder und Mitglieder der Rettungs-
kolonne haben diese lange Geschichte deutlich mitgeprägt. In aufwändiger Arbeit hat Benno 
Kälin die Erschliessungsgeschichte Bockmattli und die Hüttengeschichte vom Baubeginn bis 
in die heutige Zeit aufgearbeitet. Dabei ist ein grosses Wissen zusammengekommen und er 
kann mit vielen Bildern interessantes dazu erzählen.

Quartalshöck am 29. März 2007
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Todesfälle

Warum? Warum? Warum? – Viele Male habe ich mir diese Frage in den letzten Wochen und 
Monaten gestellt. Alles Grübeln hat mir nichts gebracht. Ich habe keine Antwort auf diese 
Frage gefunden.

Schon immer mussten wir von lieben Kameradinnen und Kameraden Abschied nehmen. Das 
ist immer sehr schmerzhaft und tut weh. Doch muss ich euch heute wieder über drei Todesfälle 
informieren, deren Umstände uns alle sehr bewegt und betroffen gemacht haben.

Am 11. Dezember 2006 ist unser Tourenleiter Stefan Kleber im 38.-igsten Altersjahr von uns 
gegangen. Offiziell war Stefan seit 1991 Mitglied in unserer Sektion. Doch bereits vorher war 
er in unserer JO sehr aktiv. Ich erinnere mich noch gut an die gemeinsame Zeit in der JO. 
Stefan wurde von allen sehr geschätzt. So war er zwar eine eher ruhige Person. Aber mit 
seiner Zuverlässigkeit und Gutmütigkeit hat er rasch viele Freunde gewonnen.
Zuverlässigkeit ist eine wichtige Eigenschaft, die ein Tourenleiter mitbringen muss. Diese 
Zuverlässigkeit und die grosse alpine Erfahrung in allen Sparten des Bergsports machten 
Stefan zu einem idealen Tourenleiter. Mit viel Fleiss und Engagement führte er diese Tätigkeit 
seit 2002 aus. Neben seiner Aufgabe als Tourenleiter war Stefan auch ein aktives Mitglied 
der Rettungskolonne.
Seinem Vater und unserem Klubmitglied Ernst Kleber wünschen wir in dieser schweren Zeit 
viel Kraft und Zuversicht.

Am 8. Januar 2007 geschah bei den Wildseeluggen im Pizolgebiet ein Lawinenunglück. Vor-
erst wurde dieses Unglück von niemandem bemerkt. Zwei Tage später haben Tourenfahrer 
dann in diesem Gebiet eine tote Frau gefunden. Bei dieser Frau handelte es sich um unser 
Klubmitglied Cécile Zanner. Nach weiteren polizeilichen Ermittlungen und einer Vermisst-
meldung zeigte sich, dass bei diesem Lawinenunglück auch unser Kamerad Köbi Meile sein 
Leben verlor. Leider blieb die Suche nach Köbi bisher erfolglos. Wahrscheinlich müssen die 
Angehörigen bis im Frühling warten, bis er geborgen werden kann.

Cécile Zanner war ein langjähriges SAC-Mitglied. Da sie in Riedern (GL) wohnte, liegt es auf 
der Hand, dass die Sektion Tödi ihre Stammsektion war. Letztes Jahr freundete sie sich mit 
Köbi an. Da sie gemeinsam an unseren Sektionstouren teilnehmen wollten, ist sie im Herbst 
2006 als B-Mitglied unserer Sektion beigetreten. Die Skitour im Pizolgebiet, die so verhäng-
nisvoll endete, war sicher auch als Trainingstour für die Tourenwoche auf der Bielerhöhe 
gedacht, für die sie sich bereits angemeldet hatten.

Jakob (Köbi) Meile ist 1997 unserer Sektion beigetreten. Zurecht darf man ihn als „spät“ 
Berufenen bezeichnen. Seine Faszination für die Berge entdeckte er erst nachdem seine 
Kinder langsam gross wurden.

Aktuelles aus dem Vorstand
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Seit seinem Eintritt in die Sektion war Köbi ein sehr aktives Sektionsmitglied. Er nahm vor 
allem an Ski-, Wander- und Hochtouren teil. Mit seiner offenen und humorvollen Art hat er 
zudem rasch viele Freunde gewonnen. Immer war Köbi für einen Spruch gut und so gab 
es auf Touren an denen Köbi teilnahm, immer etwas zu lachen. Mit Köbi verlieren wir einen 
treuen und zuverlässigen Bergkameraden, der viel zur guten Stimmung auf Sektionstouren 
beigetragen hat.

Den Angehörigen von Cécile Zanner und Köbi Meile entbieten wir unsere tief empfundene 
Anteilnahme. Wir hoffen, dass man Köbi bald findet, so dass er in der Nähe seiner Familie 
die letzte Ruhestätte findet.

Mutationen

Austritte:	 König Ursula, Unterwasser		
Kälin Fabienne, Siebnen

Übertritte in andere Sektionen:
	 Zimmermann Sandra, Buochs
	 Zimmermann Anton, Buochs

Eintritte:	 Husemann Dirk, Adliswil		
Husemann Dorothée, Adliswil

	 Häni Fabienne, Vorderthal
	 Häni Marion, Vorderthal
	 Pfund Erwin, Galgenen
	 Pfund Heidi, Galgenen
	 Janser Kurt, Tuggen
	 Cadisch Regula, Tuggen
	 Hörler Michael, Altendorf
	 Bürgi Paul, Wollerau
	 Bürgi Isabelle, Wollerau
	 Bürgi Kevin, Wollerau

		  Urs Lehmann, Präsident
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TOURENPROGRAMM DER SEKTION

März				    Seite
03. März	 ST	 Huetstock mit JO	 P. Weber                 siehe KN 167
4. - 10. März	 STW	 Bielerhöhe	 F. Züger / F. Romer siehe KN 167
11. März	 ST	 Fluebrig	 P. Weber	 9
18. März	 ST	 Seestock Überschreitung	 H. Bürgi	 9
17.-19. März	 SS	 Schneeschuhtouren Oberalppass F. Kälin	1 0
17. - 24. März	 STW	 Binntal - Val Bedretto	 R. Hermann / C. Müller	1 7
24. März	 ST	 Selun	 G. Schnyder	1 0
25. März	 ST	 Büelenhorn	 U. Fleischmann	11
29. März	 SA	 Quartalshöck	 Vorstand	 5
30. März/1. Apr.	 SHT	 Vollmondtour Gemsfairen/Tödi 	 B. Kälin	11

April
01. April	 ST	 Piz Centrale mit JO	 St. Nietlisbach	12
06. April	 ST	 Rotspitz	 C. Gresch	13
07. April	 ST	 Pizol	 M. Hüppin	13
22. April	 ST	 Leiterberg	 E. Rütsche	1 4
20. - 22. April	 SHT	 Monte Rosa	 E. Schnellmann	1 4
29. April	 ST	 Zwächten	 F. Züger	1 5
28. Apr. - 1.Mai	 KT	 Klettern im Süden	 B. Kälin	1 6

Auskunft erteilt 
Informieren Sie sich immer/jeweils am Abend vor der Tour ab 19:00 Uhr unter der Telefon-
nummer 055 / 1600 ob die Tour stattfindet oder sich irgendwelche Änderungen ergeben 
haben. Nach dem wählen folgen Sie bitte den Anweisungen der Person. Wählen Sie die 
Rubrik 2 für Sport.
Hinweis für Anmeldung 
Bitte benutzt bei der Anmeldung per Mail nach Möglichkeit unsere Homepage. Dadurch kann 
gewährleistet werden, dass die Angaben für die Anmeldung vollständig sind.
Gut zu wissen
Beachten Sie bitte, dass eine Anmeldung mit Email erst dann definitiv ist, wenn der Touren-
leiter dessen Empfang bestätigt hat.  Bei schriftlicher (z.B. Postkarte) oder telefonischer 
Anmeldung bitte die vollständigen Adressangaben, erreichbare Telnr., freie Autoplätze, 
GA/Halbtax, LVS, Seil, etc. aufschreiben.
Verpflegung 
Wenn nichts anderes erwähnt wird gilt für eine Tour grundsätzlich „Verpflegung aus dem 
Rucksack“. Ebenfalls Halbpension in der SAC Hütte bei Übernachtungen.
Komplette Skitourenausrüstung
Lawinenschaufel, Sonde und LVS Geräte sind im Sektionsmaterial vorhanden und werden 
an Sektionsteilnehmer durch den jeweiligen Leiter auf Bestellung abgegeben. Diese Geräte 
können auch von Sektionsmitglieder für Privattouren benutzt werden, sofern diese nicht für 
Sektionsanlässe benötigt werden. Für diesen Privatgebrauch der Geräte kann man sich eini-
ge Tage im Voraus beim Bibliothekar und Materialverwalter Albert Krauer, Teichweg 1, 8853 
Lachen, Telefon 055 442 44 66 melden. Weitere Informationen über Ausrüstung könnnen auf 
unserer Homepage heruntergeladen werden.  
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11. März 07	 Fluebrig 2092.7 m		
	 Interessante und rassige Skitour an einem markanten Hausberg. Es wird 

eine gute Steigtechnik vorausgesetzt.		
	

Treffpunkt 	 Sonntag, 11. März 2007, 7.30 Uhr beim Bahnhof Lachen		

Charakter	 anspruchsvolle rassige  Skitour mit  alpinen Schwierigkeiten		
		

Anmeldung / Leitung Paul Weber, Floridastrasse 4, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 50 79		
	

Anmeldeschluss 	 mit Postkarte bis Donnerstag 8. März 2007		
	

Programm 	 Fahrt zum Seeende und Aufstieg über Fläschli - Fluebrigalp - zum Ski-
depot. Anschliessend den Ketten entlang zum Gipfel ( ca. 3 1/2 Std.)

	 Abfahrt auf der gleichen Route.	 	
	

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		

	 ********************************************************************************	

18. März 07 	 Seestock 2429 m		
	 versteckt hinter Muotathal liegt eine imposante Skitourenarena, einzig die 

Strasse bis Lipisbüel wird nur bei Bedarf vom Elektrizitätswerk geräumt. 
Je nach Verhältnis wählen wir den einen oder anderen Gipfel aus.		
	

Treffpunkt 	 Sonntag, 18. März 07, 6.30 Uhr Bahnhof Pfäffikon SZ		
	

Charakter	 leichte Skitour ohne alpine Schwierigkeiten (auf den Gipfel des See-
stocks einfache Kraxelei über den Westgrat), Aufstiegszeit ca. 4,5 Std. 
(ca. 1250 m)		
	

Anmeldung / Leitung Heinz Bürgi, Erlenstr. 53, 8832 Wollerau, Tel. 044 786 10 34		
	

	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 15. März 07		
	

Programm 	 Fahrt mit PWs nach Muotathal, Hinterthal und weiter nach Lipisbüel. Auf-
stieg über Wängi, Rindermatt entweder über Matten zum Firsthöreli oder 
über Oberalp zum Seestock. Abfahren werden wir entweder über die 
Aufstiegsroute oder direkt über Fellheg nach Lipisbüel.		
	

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
	

	 ********************************************************************************
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17. - 19. März 07	 Schneeschuhtouren Oberalppass (OeV Tour)		
	 „Cordial beinvegni“ - herzlich willkommen auf Romanisch. Im oberen Teil 

der Surselva (Oberland) spricht und lebt man die Tradition noch. Oben 
blau, unten weiss. So präsentiert sich der Oberalppass im Bergwinter. 
In dieser Winterpracht wollen auch wir unsere Spuren im glitzernden 
Schnee hinterlassen. Herrlich knirscht der Schnee unter unseren Füs-
sen und die klare Winterluft weht uns um die Nase - Erholung pur im 
Quellgebiet des Rhein. 		
	

Treffpunkt 	 Samstag 17. März 07, 08:00 (Abfahrt 08:07) Uhr Bahnhof Pfäffikon		
	

Charakter	 Leichte Schneeschuhtouren ohne alpine Schwierigkeiten. Bei normalen 
Verhältnissen Tagestouren zwischen 4 - 6 Std.		
	

Anmeldung / Leitung Fredi Kälin, Rosenhof 5, 8808 Pfäffikon Tel. 055 420 24 20		
	

	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 14. März 07		
	

Programm 	 Am Samstag Anfahrt mit den OeV über Göschenen - Andermatt auf den 
Oberalppass (10:52). Hier besteht die Möglichkeit das Mittagessen ein-
zunehmen. Anschliessend gemütlicher Hüttenaufstieg auf markierter 
Route zur Maighelshütte 2310m. in ca. 1.5 Std. Gemütlicher Ausklang 
des Tages. Sonntag und Montag (Josephstag) Touren in der näheren 
Umgebung. Am Montag Gipfelbesteigung und Abstieg zum Oberalppass. 
Gleiche Rückfahrt wie Anfahrt. Ankunft Pfäffikon SZ ca. 19:30 Uhr.		
	

Ausrüstung 	 Komplette Schneeschuh-Tourenausrüstung inklusiv Skistöcke und gutes 
Schuhwerk - keine Moonboots.		
	

Hinweis	 Homepage der Maighelshütte www.maighelshuette.ch. Übrigens verfügt 
die moderne Hütte über Nordische Decken und neu eingerichtete Schlaf-
zimmer.		
	

Bemerkung 	 Aktuelle Informationen werden 2 Tage vor der Tour auf der Internetseite 
publiziert. Jeder Teilnehmer organisiert sein Billet selber.	 	

	
		 ********************************************************************************

24. März 07	 Selun  2204,8 m	
	 Gipfel in der Churfirstenkette mit imposanter Aussicht hinunter zum Wa-

lensee.		
	

Treffpunkt 	 Samstag, 24. März 07, um 07:00 Uhr bei der Kantonsschule Pfäffikon	
	

Charakter	 leichte Skitour ohne alpine Schwierigkeiten		
	

Anmeldung / Leitung Gustav Schnyder, Frywiesstrasse 7, 8854 Siebnen, 055 440 20 47		
	

	 Anmeldung über unsere Homepage		
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Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 22. März 07		

	
Programm 	 Fahrt nach Alt St. Johann im Toggenburg und mit der Seilbahn hinauf 

zur Alp Selamatt. Von der Bergstation weiter mit den Ski bis zum Gipfel. 
Aufstiegszeit ca 3 Stunden. Abfahrt auf der gleichen Route oder je nach 
Verhältnissen direkt bis Starkenbach.		
	

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
	 	

	 ********************************************************************************

25. März 07	 Büelenhorn 2807.6 m		
	 Ausnehmend schöner Skiberg mit lohnender Abfahrt und packender 

Sicht ins Gebiet der Bergünerstöcke.		
	

Treffpunkt 	 Sonntag, 25. März 2007, 6.00 Uhr beim Bahnhof Lachen		
	

Charakter	 mittelschwierige Skitour ohne alpine Schwierigkeiten		
	
Anmeldung / Leitung Ueli Fleischmann, Churerstrasse 80, 8808 Pfäffikon SZ, 
	 Tel. 079/297 01 12 		

	
	 Anmeldung über unsere Homepage		

	
Anmeldeschluss 	 bis Donnerstag, 22. März 2007		

	
Programm 	 Fahrt mit den Autos nach Davos Monstein. Aufstieg über Inneralp - Mä-

schenboden - Büelen zum Gipfel (3.5h). Abfahrt auf derselben Route.	
		

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
	

	
	 ********************************************************************************

29. März 07	 Quartalshock
	 siehe Seite 5

	 ********************************************************************************

30. März - 	 Vollmondskitour 
1. Apr 07	 Gemsfairen 2972.1m / Clariden 3193m / Tödi 3614m	
	 Eine Vollmondtour hat generell etwas mystisches an sich. Speziell wenn 

dies mit einer Skitour bei Vollmond als Auftakt  für die Touren von Gems-
fairen, Clariden und Tödi stattfindet. Eine Vollmondtour kann bei ster-
nenklaren Verhältnissen etwas ganz spezielles sein, kann aber bei nicht 
ganz klaren Verhältnissen nachts und mit Stirnlampe bei der Abfahrt sehr 
schnell anspruchsvoll werden. Anspruchsvolle Skitouren im Glarnerland 
mit Besteigung des höchsten Glarnergipfels.

	 Achtung: Die Tour beginnt am Freitag-Abend.		
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Treffpunkt 	 Freitagabend, den 30. März 07, um 19 Uhr beim Bahnhof in Lachen.		
	

Charakter	 Anspruchsvolle Skitour mit alpinen Schwierigkeiten. Aufstiege bis 5h.		
	

Anmeldung / Leitung Benno Kälin, Sonmattrasse 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58		
	

	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Dienstag, 27. März 07 mit Angabe über freie Autoplätze und Seil wo vor-
handen.		
	

Programm 	 Fr: Fahrt zum Urnerboden. Weiterfahrt mit der Seilbahn (Spezialfahrt) 
zum Fisetengrat. Nachtaufstieg zum Gemsfairen und Abfahrt zur Cla-
ridenhütte.

	 Sa: Aufstieg zum Clariden und Abfahrt ins Obersand. Wiederaufstieg 
zum Ochsenstock Bifertengrätli und Abfahrt zur Fridolinshütte.

	 So: Aufstieg zum Tödi in ca 5h. Abfahrt nach Tierfed.		
	

Ausrüstung 	 Komplette Skiausrüstung inkl. Harscheisen. Kompl. Hochtourenausrüs-
tung inkl. Pickel, Steigeisen und Halb- oder Gletscherseil wo vorhan-
den.		
	

Bemerkung 	 Ev. muss die Teilnehmerzahl beschränkt werden.
	
		 ********************************************************************************

1. April 07	 Centrale 2999.2 m mit  JO	
	 Ein lohnendes Ziel des zentralen Gotthardmassivs und im ganzen Ur-

nerland. Der Gipfel bietet eine umfassende Aussicht mit bequemen Zu-
gang und viel Abfahrt via Vermigelhütte ist immer ein Genuss.		
	

Treffpunkt 	 Sonntag, 1. April 07, 7.00 Uhr beim Bahnhof Pfäffikon		

Charakter	 mittelschwierige Skitour ohne alpine Schwierigkeiten		
	

Anmeldung / Leitung Stefan Nietlisbach, Niedermatt 54, 6424 Lauerz, Tel. 041 811 68 72		
	

	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Donnerstag 29. März 07		
	

Programm 	 Anfahrt mit dem PW nach Andermatt. Aufstieg mit der Luftseilbahn zum 
Gemstock. Anschliessend erfolgt eine kurze Abfahrt ca. 500 Höhen-
meter Richtung Gitzialpetli. Nun beginnt der Aufstieg zum Piz Centrale 
zum Skidepot auf 2800 m. Weiter zu Fuss über den Felsgrat die letzten 
200 Meter zum Gipfel. Total Aufstiegzeit 2.5 h. Die Abfahrt führt uns via 
Vermigelhütte das Unteralptal nach Andermatt zurück.		
	

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
	

Bemerkung 	 Halbtaxabonnement mitnehmen.		
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6. April 07	 Rotspitz 2517 m		
Karfreitags - Skitour auf einen beliebten Wintergipfel in St. Antönien		
	

Treffpunkt 	 Freitag, 6. April 07, 6.00 Uhr beim Bahnhof Lachen		

Charakter	 leichte bis mittelschwierige ohne alpine Schwierigkeiten		
		

Anmeldung / Leitung Claudia Gresch, Zeughausstrasse 46, 8854 Galgenen 
	 Tel. 055 442 44 94		

	
	 Anmeldung über unsere Homepage		

	
Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 05. April 07
			 
Programm 	 Fahrt mit PW nach St. Antönien. Aufstieg ab Parkplatz unterhalb Parpun 

zum Gipfel in ca. 3 - 3,5 h

		  LK: 1157 Sulzfluh, 238 S Montafon	
		

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
	

	
	 ********************************************************************************
			 
7. April 07	 Pizol 2844 m		

Die Besteigung des Pizol zählt zu einer beliebten Skitour mit einem ras-
sigen Gipfelaufstieg.		
	

Treffpunkt 	 Karsamstag, 7. April 07, 7.00 Uhr beim Bahnhof Siebnen-Wangen		

Charakter	 Mittelschwierige Skitour ohne alpine Schwierigkeiten. WS / L+ / 		
	

Anmeldung / Leitung Marcel Hüppin, Vorderdorfstrasse 55, 8753 Mollis, Tel. 079 422 25 42	
		

 	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 04. April 07		
	

Programm 	 Fahrt mit dem PW nach Wangs. Parkplatz Pizol Bahnen. Aufstieg über 
Twärchamm zur Wildseeluggen auf den Pizolsattel. Den Gipfel erreichen 
wir mittels Fussaufstieg. Die Abfahrtsvarianten passen wir den vorhan-
denen Schneeverhältnissen an. Aufstieg ca. 3 h.		
	 LK 1175

Ausrüstung 	 komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen		
	

Hinweis	 Halbtaxabo oder GA mitnehmen.		
	

Bemerkung 	 Kosten für Bergbahnen Fr. 35.00		
	

	 ********************************************************************************
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22. April 07	 Leiterberg 2669 m		
	 Mittelschwere Skitour zu einem einsamen Gipfel im Sernftal		

	
Treffpunkt 	 Sonntag, 22. April 07 beim 6.30 bei Bahnhof Lachen		

Charakter	 Mittelschwere Schitour ohne alpinen Schwierigkeiten		
		

Anmeldung / Leitung Erich Rütsche, Rietbrunnen 19, 8808 Pfäffikon, 055 410 39 91		
	

 	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 19. April 07		
	

Programm 	 Fahrt mit PW zum Schiessplatz Wichlen bei Elm. Aufstieg in 3h zum 
Gipfel.		
	

Ausrüstung 	 komplette Skiausrüstung inkl. Harsteisen		
		

	 ********************************************************************************

20. - 22. April 07	 Skihochtouren im Monte Rosa Gebiet		
	 Skihochtouren in einmaliger hochalpiner Umgebung. Wenn alles klappt 

können wir mehrere 4000er mit „nach Hause“ nehmen. Wir möchten 
hoffentlich drei wunderbare Tage in dieser eindrücklichen Umgebung 
geniessen. Phänomenale Aussichten und Tiefblicke sollen uns für die 
Strapazen belohnen.		
	

Treffpunkt 	 Freitag, 20. April um 7.00 Uhr Bahnhof Pfäffikon (Abfahrt 7.19 Uhr)		
	

Charakter	 Technisch nicht sehr anspruchsvolle, konditionell aber anspruchsvolle 
Tour. Dabei ist insbesondere auch die grosse Höhe und die hochalpine 
Umgebung zu beachten.		
	

Anmeldung / Leitung Elmar Schnellmann, Peterliwiese 6, 8855 Wangen, Tel. 055 440 47 07	
		

	 Anmeldung über unsere Homepage		
		

Anmeldeschluss 	 Montag, 16. April 2007		
	

Programm 	 Fr: Fahrt mit OeV von Pfäffikon über Brig nach Zermatt bis zum Roten-
boden. Von hier in ca. 2 bis 2h30 zur Monte Rosa Hütte.

	 Sa: Aufstieg über den Grenzgletscher vorbei an berühmten Viertausender 
wie Zumsteinspitze, Signalkuppe, Parrotspitze und Abfahrt zur Gnifettihütte. 
Je nach Möglichkeit, Verhältnissen und Witterungsverhältnissen werden wir 
den einen oder anderen Viertausender besteigen. (ca. 7 - 9h)

	 So: Aufstieg von der Gniffetihütte vorbei an einigen Viertausender wie 
Vincentpyramide, Ludwigshöhe, Corno Nero zum Sattel nördlich der 
Ludwigshöhe. Auch diesen Tag besteht die Möglichkeit den einen oder 
anderen Viertausender mitzunehmen. Abfahrt über den Grenzgletscher 
wieder zur Monte Rosa Hütte zurück und weiter über Rotenboden und 
Rückkehr mit den öffentlichen Verkehrsmitteln.
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	 Die Gipfelziele können erst aufgrund der Verhältnisse und Möglichkeiten 
festgelegt werden. Dabei gilt es zu beachten, dass wir uns in sehr gros-
ser Höhe befinden und uns deshalb mit der Anzahl der Gipfel beschrän-
ken müssen.		
	

Ausrüstung 	 Skitourenausrüstung mit Pickel, Steigeisen, Gschältli, wo vorhanden 
Seil.		
	

Hinweis	 Tour mit öffentlichen Verkehrsmittel. Jeder löst sein Billet selber.		
	

Bemerkung 	 Bitte Halbtax / GA mitnehmen. Euro nicht vergessen.
	 Teilnehmerzahl ist beschränkt.		

	
	
	 ********************************************************************************
	
	
29. April 07	 Zwächten 3080 m		
	 Eine rassige Skitour führt uns auf einen imposanten Gipfel der Urneral-

pen. Im Bereich des Gipfels muss ein Steilhang, meist zu Fuss überwun-
den werden. 		
	

Treffpunkt 	 Sonntag, 29. April 07, 4.30 Uhr beim Bahnhof Lachen oder 4.40 Uhr beim 
Parkplatz der Kantonsschule Pfäffikon		

Charakter	 anspruchsvolle Skitour mit alpinen Schwierigkeiten		
		

Anmeldung / Leitung Fredi Züger, Gugelbergstrasse 18, 8853 Lachen Tel. 055 442 44 89		
	

 	 Anmeldung über unsere Homepage		
	

Anmeldeschluss 	 Donnerstag, 26. April 07		
	

Programm 	 Fahrt mit dem Auto ins Meiental. Aufstieg ab Gorezmettlen über Wyssgand 
in ca. 5 h zum Gipfel. Ein rund 100 m langer Steilhang muss meist zu 
Fuss gemeistert werden.		
	

Ausrüstung 	 komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen, Steigeisen und Pickel	
	

	
	 ********************************************************************************
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28. April bis 	 Klettern im Süden
1. Mai 07		 Während im Norden die Skitourensaison noch in vollem Gange ist, ist in 

den Tälern der Alpensüdseite der Frühling schon längst eingekehrt. Nach 
der Ueberquerung der Alpen werden wir schon am Vormittag des ersten 
Tages den ersten Espresso oder ein erfrischendes Gelati geniessen.

	 Da die Unterkunft (oder mehrere) unkompliziert organisiert werden, pac-
ken wir auch unsere Zeltausrüstung ins Auto.

	 Die Klettergebiete werden je nach Wetterlage bestimmt. Dies können 
sein: Valle di Mello, Chiavenna, Umgebung Sondrio oder weitere.»		
	

Treffpunkt 	 Samstag, 28. April um 7.00 Uhr beim Bahnhof Lachen		
	

Charakter	 Klettertouren mit Sportklettercharakter im oberen 4. bis 6. Schwierig-
keitsgrad im Vor- oder Nachstieg. Je nach Gebiet mit oder ohne alpiner 
Ambiente.		
	

Anmeldung / Leitung	Benno Kälin, Sonnmatt 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58 
	 benno@bockmattli.org		

	
 	 Anmeldung über unsere Homepage.		

		
Anmeldeschluss 	 Mittwoch, 25. April 2007		

	
Programm 	 Fahrt Richtung Süden. Besprechung über bevorzugte Gebiete. Nachmit-

tags Klettern was das Zeug hält. Abends Bezug der Unterkunft (welcher 
Art auch immer).

	 Klettern an den Folgetagen nach laufender Absprache und den individu-
ellen Wünschen der Teilnehmer.»		
	

Ausrüstung 	 Vollständig Kletterausrüstung inkl. Seile und wo vorhanden Doppelseile. 
Ebenfalls Zeltausrüstung inkl. Schlafsack, Mätteli etc.. Kocher wo vor-
handen. ID nicht vergessen.		
	

Hinweis	 Bitte bei der Anmeldung vermerken, was ausser der klassischen Kletter-
ausrüstung noch zusätzlich vorhanden ist.	

	 ********************************************************************************
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Skitourenwoche Binntal – Val Bedretto
17. – 24. März 2007

 
Die Tourenwoche Binntal – Val Bedretto ist ein eigentliches Skitourentrekking entlang der 
schweizerisch-italienischen Grenze von Binn im Binntal nach Al Acqua im Val Bedretto, 
gespickt mit etlichen Gipfelbesteigungen. Das dabei durchquerte Grenzgebiet zeichnet sich 
aus durch seine im Winter grosse Abgeschiedenheit, seine vielen attraktiven Skigipfel und 
– trotz relativ bescheidener Gipfelhöhen – durch seine zahlreichen, allerdings gutmütigen 
Gletscher. Dadurch erhält die Tourenwoche mitunter einen hochalpinen Anstrich und erfordert 
entsprechende Ausrüstung. An die TeilnehmerInnen werden folgende Anforderungen gestellt: 
Erfahrung mit mittelschwierigen Skitouren, eine solide Ausdauer und die Bereitschaft für 
einige Tage auf Komfort zu verzichten. Dafür entschädigen unvergessliche landschaftliche 
Eindrücke und attraktive Gipfelerlebnisse und Abfahrten.

Charakter	 Skitourentrekking mit mittelschwierigen bis anspruchsvollen Skitouren, 
Höhendifferenz zwischen 900 und 1500 Hm, 3-7 h, 4x Hüttenwechsel.

Leitung	 Cornelia Müller, Reckholdern 35, 8846  Willerzell, P: 055-422 1881
	 Reto Hermann, Büelstrasse 5, 8863 Buttikon, P: 055-444 2617
Anmeldung	 Anmeldung über unsere Homepage (Jahresprogramm) oder mit Post-

karte an Cornelia Müller. Angabe ob private LVS, Sonde und Schaufel, 
Halbtax/GA vorhanden. 

Anmeldeschluss: 	 18. Februar, 2007
Programm	 Sa: 	Anreise mit öV nach Binn im Wallis. Aufstieg zur Binntalhütte (SAC), 

MS, 3 ½ - 4 ½ h
	 So	: Holzjihorn (2987), Mittaghorn (3158), Rappehorn (3176), GA, 4-5 h, 

Binntalhütte (SAC)
	 Mo	: Skitour Ofenhorn (3235), GA, 4-5 h, Hohsandhorn (3182), GA, 1-2 h, 

Rif. Mores (CAI) am Lago del Sabbione, 7 h total
	 Di	: Blinnenhorn (3247), GA, 3 ½ h, Griespass, Riale (Valle di Morasco), 

Rif. Maria-Luisa (CAI), 7 h total
	 Mi: Basodino (3272), S-, 3 ½ - 4 ½ h, Cap. Basodino (CAS)
	 Do: Marchhorn, WS, 3 ½ h, Cap. Basodino (CAS)
	 Fr	: Poncione di Braga (2864), S+, 3 h, Lago Nero, Cap. Cristallina (CAS), 

6 h total
	 Sa:	Cristallina (2912), S, 2 h, Cima di Lago (2833), WS, 2h, All Acqua, 

Heimreise mit öV.
		  (Skitourenkarte 265S, 1:50›000, Nufenenpass)
Teilnehmerzahl	 max. 12 Teilnehmer
Kosten	 ca. 600-650.00 inkl. Übernachtung/Marschtee und Halbpension, Bahn-

billette, Leiterkosten, exkl. Getränke und Persönliches.
Ausrüstung	 komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen, Steigeisen und Pickel, 

persönliche Utensilien (Beachte: Auf den meisten Etappen muss sämt-
liches Material mitgetragen werden). Eine detaillierte Packliste wird 
rechtzeitig an die Teilnehmer versandt werden.

Logis/Verpflegung	 Halbpension in Hütten des SAC und CAI, Zwischenverpflegung für 1 Wo-
che. 

Auskunft	 Die TeilnehmerInnen erhalten eine Teilnahmebestätigung bis 21. Feb-
ruar, 2007 und werden betreffend Durchführung und allfälliger weiterer 
Informationen vom Leiterteam bis spätestens Mittwoch, 14. März, 2007 
kontaktiert.
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Für unsere Jugendlichen von 14 – 22 Jahren
		  Auskunft erteilt:
03. März	 Huetstock	 siehe KN 167
17. / 18. März	 Gantrisch	 Studer Marcel, Tel: 079 / 629 41 49
29. März	 Quartalshöck	 siehe Seite 5
01. April	 Pizzo Centrale	 siehe Seite 12
15. April	 Meiental	 Cornelia Müller, Tel: 055 422 18 81
06. Mai	 Kletterkurs	 Manuela Ramensperger, Tel: 078 829 05 13

Nähere Angaben sind im Kontakt nachzulesen oder bei den Tourenleitern zu erfahren.

JO Seite

Klettertraining Turnhalle Kantonsschule Pfäffikon

Für alle die auch während dem Winter die Kletterfinken nicht an den Nagel hängen wollen 
ist unser Wintertraining an der Kletterwand in der Kantonsschule Pfäffikon in vollem Gange. 
Natürlich sind auch Neuinteressierte herzlich Willkommen, da die Kletterwand perfekt für 
den Einstieg in den Klettersport geeignet ist.

Zeit:	 Jeden Dienstag, von 20.00 bis 22.00 Uhr (ausgenommen Schulferien). 
Voraussichtlich bis zu den Frühlingsferien. 

	
Ort:	 3-fach Turnhalle Kantonsschule Pfäffikon (Halle ganz rechts)
	
Material:	 Klettergurt, Kletterfinken und ev. Turnschuhe, da Turnhalle nicht mit 

Strassenschuhen betreten werden darf. Seile und Expressschlingen sind 
in der Halle vorhanden.

	
Info:	 Franz Schnyder / Stefan Lacher G: 055 / 451 77 88, P: 055 / 442 57 38
	
Schulferien:	 Winterferien	2 6.02.2007 - 11.03.2007
	 Frühlingsferien	3 0.04.2007 - 13.05.2007

Kletter - Training für JOler, sowie für alle klettermotivierten KiBe`s

jeden Dienstag, von 18.45 bis 20.00 Uhr (ausgenommen Schulferien)
Ort und Schulferien siehe oben.

Material:	 Es ist von Vorteil, wenn jede/r sein eigenes Klettermaterial (Klettergurt, 
Kletterfinken und 1 Schraubkarabiner) mitnimmt, da wir nur begrenzt Ma-
terial zur Verfügung stellen können. Seile und Expressschlingen sind in 
der Halle vorhanden.

Info:	 Manuela Ramensperger, P: 055/ 442 15 03, N: 078/ 829 05 13
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Kurzberichte der letzten Sektionstouren
Aktive:

15. Dez.  06	 Gämelfahren mit Fondueplausch	 ( G. Schnyder )
	2 9 Teilnehmer nahmen den Weg zur Drusberghütte unter die Füsse.	

Nach einem gemütlichen Fondue und Gesangseinlagen des Zindelspitz-
chores konnte auf der bestens präparierten Piste in rassiger Fahrt hinun-
ter „gegämelt“ werden. 

	
17. Dez.  06	 Skitour nach Verhältnissen	 ( H. Bürgi )
	 Die angesagte Kaltfront verbunden mit der dünnen Schneedecke bewog 

den Leiter dazu diese Tour abzusagen.	

27. Dez. 06	 Skitour nach Verhältnissen   	 ( E. Schnellmann )
	 7 Teilnehmer fanden im Gebiet Hinterrhein ihr Glück. Bei frühlingshaften 

Verhältnissen wurde auf das Lückli zwischen Tällihorn und Valserhorn 
aufgestiegen. Bei überraschend ansprechenden Schneeverhältnissen  
(von Harsch über Sulz bis Pulver) konnte diese Tour mit Erfolg abge-
schlossen werden.

	
28. Dez. 06	 Skitour nach Verhältnissen	 ( F. Romer )
	 Bei kaltem  aber sehr schönem Wetter bestiegen 9 Teilnehmer den Wan-

nagat auf 2420 m. Dieser Grat liegt auf der anderen Talseite vom Vortag 
im Gebiet Hinterrhein ab Nufenen. Bei guten Pulverschnee ohne Stein-
kontakt war auch diese Tour vom Erfolg gekrönt.

29. Dez. 06	 Skitour nach Verhältnisse	 ( F. Züger )
	 Obwohl es zurzeit für die Tourenleiter eher schwierig war gute Touren 

zu finden wurde an diesem Tag der Wismilen ab dem Skigebiet Masch-
genkamm bestiegen. Bei herrlichem Wetter und etwas Pulverschnee mit 
etwas Steinkontakt holte auch hier der Leiter das beste heraus.

30. Dez. 06	 Skitour nach Verhältnisse	 ( P. Weber )
	 5 Teilnehmer wagten sich trotz mageren Schneeverhältnissen an den 

Forst – sowie Drusberg. 

6. Jan. 07	 Skitechnikkurs	 ( G. Schnyder, 2 Skilehrer )
	 Bei sehr sonnigen Verhältnissen und doch etwas Tiefschnee im Skigebiet 

Elm konnten die 17 Teilnehmer aufgeteilt in zwei Stärkeklassen erlernten 
oder konnten die Tiefschneetechnik auffrischen. 

7. Jan. 07	 Fanenstock ( Ersatztour Gleiterspitz )	 ( M. Hüppin )
	 Obwohl der grosse Schneefall immer noch auf sich warten lässt, konnte 

diese Ersatztour bei wechselhaften Wetter mit 10 Teilnehmer durchge-
führt werden und bis in das Tal hinab gefahren werden.

13. Jan. 07	 Steingässler	 ( K. Schmid )
	 Die Tour wurde wegen Schneemangels nicht durchgeführt.
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14. Jan. 07	 Eisfallklettern	 ( E. Schnyder )
	 Als folge der frühlingshaften Temperaturen konnte kein Eis gefunden 

werden. Dieser Anlass wurde abgesagt. 

11. – 14. Jan. 07	 Skitouren Surprise	 ( R. Hermann, C. Müller )
	 Die diesjährigen wegen Wetter und Lawinensituation auf das Wochen-

ende verkürzten Skitourentage Surprise fanden im Val Bedretto statt. 
Bei schönstem Wetter, frühlingshaften Temperaturen und überraschend 
guten Schneebedingungen besuchten wir am Samstag das Helgenhorn 
und bestiegen am Sonntag die Cristallina mit anschliessender Abfahrt 
durch’s Val Piana.

20. Jan. 07	 Laucherenstöckli	 ( C. Gresch )
	 Auch diese Tour wurde aus den gleichen Gründen wie Schneemangel 

und dadurch eine geringe Teilnehmerzahl nicht durchgeführt.

21. Jan. 07	 LVS Kurs                                                    ( H. Bürgi, E. Schnellmann )
	 Wegen Schneemangels und schlechten Wetters wurde dieser Kurs ab-

gesagt.

Senioren:

Die. 7. Nov. 06	 W Furggelenstock                                                           (Köbi Zürcher)
	 Wanderung Brunni – Furggelenalp – Furggelenstock – Zwäcken – 

Holzegg – Zwüschet Mythen – und zurück ins Brunni. Die 24 Teilneh-
merInnen genossen dabei das schöne Spätherbstwetter und die gute 
Fernsicht. 

Sa. 11. Nov.	 Generalversammlung                                                            (Vorstand)
	 Auch dieses Jahr treffen sich viele Seniorinnen und Senioren zur Gene-

ralversammlung. Dies ist auch immer wieder eine gute Gelegenheit, mit 
Freunden und Bekannten zusammen zu sitzen.

			 
Die. 14. Nov.	 W Zimmerberg                                                               (Ludwig Kistler)
	 Nicht durchgeführt. Nach den vielen ausserordentlich schönen und war-

men Herbsttagen regnet es heute fast ununterbrochen. 

Die. 21. Nov. 	 SA Bäckereimuseum Benken                                            (Alex Glaus)
	 Das mit viel Liebe eingerichtete Museum hat die 24 BesucherInnen 

überrascht und begeistert. Auch die Kameradschaft konnte an diesem 
trüben Novembertag gepflegt werden

Die. 28. Nov.	 Besichtigung Neat- Baustelle Amsteg                             (Josso Berg)
	 Hin- und Rückreise mit dem ÖV. Nach den Informationen im Besucher-

pavillon gilt es sich umzuziehen und bergmännisch auszurüsten. Die 
Stollenbahn bringt die 8 Teilnehmer gut durchgeschüttelt zur Hauptröhre 
Erstfeld- Disentis. Hier beginnt der geführte einstündige Rundgang durch 
riesige Hallen, durch Unterführungen, vorbei an vielen Maschinen, was 
bei allen grossen Eindruck hinterlässt. Wieder zurück am Tageslicht wird 
in der Arbeiterkantine das etwas verspätete Mittagessen eingenommen 
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und anschliessend für die Heimreise der Zug bestiegen.

Die. 1. Dez. 	 Jahresschlusshock Rest. Zimmermann in Jona        (Kurt Lehmann)
	 Anwesend 26 Personen, die noch einmal Rückschau halten auf die Ver-

anstaltungen des nun auslaufenden Jahres. 

Die. 05. Dez.	 Skitour nach Verhältnissen                                         (Theo Dietziker)                                                           
	 Nicht durchgeführt. Immer noch Herbstwetter. Vom Winter noch keine 

Spur

Die. 12. Dez. 	 Skitour nach Verhältnissen                                               (Alex Glaus)
	 Weit und breit liegt zu wenig Schnee. Aber was willst Du in die Ferne 

schweifen, das Gute liegt so nah. Die 6 Teilnehmer geniessen beim Auf-
stieg zum Tanzboden das sonnige Wetter und die gute Fernsicht. Die 
Schneemenge ist zwar gering aber genügend für diese Tour.

Die. 19. Dez. 	 Skitag am Lift                                                                (Kurt  Lehmann)
	 Nicht durchgeführt. Erst einmal hat es überall zu wenig Schnee und der 

Wetterbericht sagt wechselhaftes Wetter mit Regen voraus.

Zum 80. Geburtstag

am 06. April 2007

Erwin Ziegler, Galgenen

am 17. April 2007

Werner Blöchlinger, Unterentfelden

Den Jubilaren wünschen wir auch in Zukunft alles Gute.

Wir gratulieren
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März				    Seite
06. März	 SS	 Weesen - Bethlis	 Alma Fleischmann	23
06. März	 ST	 Gulmen ab Amden	 Theo Dietziker	23
15. März	 ST	 Rotsandnollen	 Walter Lehmann	2 4
15. März	 SS	 Schneeschuhtour Melchseefrutt	 Alma Fleischmann	2 4
20. / 21. März	 ST	 Hockenhorn - Wildstrubel	 Kurt Lehmann	2 5
27. März	 ST	 Redertengrat	 Alex Glaus	2 6
29. März	 W	 Raten - Morgarten	 Dominik Meier	2 6
29. März	 SA	 Quartalshöck	 Vorstand	 5

April				  
03. April	 ST	 Pizol	 Theo Dietiker	2 7
07. April	 ST	 Hohberg	 Sepp Schätti	2 7
13. April	 SA	 Seniorenhock Rossberg	 Richard De Brot	2 8
17. April	 ST	 Gemsfairenstock	 Ludwig Kistler	2 8
19. April	 W	 Sihlsprung	 Josso Berg	2 9
24. April	 W	 Chrüzegg	 Alma Fleischmann	2 9
24. - 26. April	 ST	3  Tourentage im Avers	 Sepp Schätti	3 0

Auskunft erteilt 
Bei der jeweiligen Tourenausschreibung ist der Zeitpunkt angegeben, wo man sich informieren 
kann. Bitte dies benützen, denn es könnte ja sein, dass der Tourenleiter eine andere Zeit für 
den Treffpunkt oder etwas ähnliches bekannt geben möchte.

Hinweis für Anmeldung 
Benutzen Sie doch die einfache Anmeldemöglichkeit im Internet bei der entsprechenden 
Tour. Dort sind sämtliche Fragen bezüglich Ausrüstung, Material etc. bereits vorbereitet. Sie 
müssen nur noch die Angaben/Fragen beantworten. Sie helfen mit, die Administration so 
klein wie möglich zu halten.

Gut zu wissen
Beachten Sie bitte, dass eine Anmeldung mit Email erst dann definitiv ist, wenn der Touren-
leiter dessen Empfang bestätigt hat.  Bei schriftlicher (z.B. Postkarte) oder telefonischer 
Anmeldung bitte die vollständigen Adressangaben, erreichbare Telnr., freie Autoplätze, 
GA/Halbtax, LVS, Seil, etc. aufschreiben.

Komplette Skitourenausrüstung
Darunter ist folgendes zu verstehen: Ski mit guter Laufbindung, Skischuhe mit Profilgummi-
sohle, Skistöcke, Felle, Harsteisen. Zusätzlich wo vorhanden Lawinenverschüttetensuchgerät 
( LVS ), Lawinenschaufel und Sondierstange, sowie Ersatzfelle.
LVS Gerät, Lawinenschaufel und Sonde sind im Sektionsmaterial vorhanden und können 
an Sektionsmitglieder abgegeben werden.

Verpflegung 
Wenn nichts anderes erwähnt wird gilt für eine Tour grundsätzlich „Verpflegung aus dem 
Rucksack“. Ebenfalls Halbpension in der SAC Hütte bei Übernachtungen.

TOURENPROGRAMM DER SENIOREN
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Di. 06. März 07	 Wanderung Weesen - Betlis	 	
	 Anfangs März eine Wanderung an Südlage mit wenig Höhendifferenz. 

Das bietet diese Wanderung von Weesen nach Betlis dem Walensee 
entlang. 		
	

Treffpunkt 	 Dienstag, 06. März um 08.30 Bahnhof Lachen / 09.00 Bahnhof Weesen  
(Parkplatz)		
	

Anmeldung / Leitung Alma Fleischmann, Vorderberg, 8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88		
		

Programm 	 Autofahrt nach Weesen zum Gratisparkplatz beim Bahnhof. Dann Wan-
derung durch das Dorf Weesen - Fly - dem See entlang bis Betlis. Retour 
über Strahlegg und wieder dem See entlang zurück nach Weesen. 		
	

Ausrüstung 	 Wanderausrüstung, etc.		
	

Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack oder im Restaurant. (Zwischenverpfle-
gung und Getränk für Unterwegs auf jeden Fall mitnehmen)

Anmeldung 	 Am Vorabend zwischen 19 und 20 Uhr
und Auskunft:			 

	 ********************************************************************************

Di. 06. März 07	 Skitour Gulmen ab Amden		
Auch bei den Senioren ein sehr beliebtes Skitourenziel		
	

Treffpunkt 	 Dienstag, 6. März um 08.00 beim Bahnhof Lachen		

Charakter	 Leichte Skitour in reizvoller voralpiner Umgebung		
		

Anmeldung / Leitung 	Theo Dietziker, St. Gallerstrasse 21, 8853 Lachen, Tel. 055 442 54 06	
E-Mail: theodietziker@bluewin.ch		
	

Programm 	 Anreise mit Privatautos nach Amden- Vorderdorf. Nun mit dem Postau-
to hinauf zum Arvenbüel 1270m. (Abfahrt 09.27) Aufstieg über Vorder- 
Höhe zum Gipfel in gut 2 Stunden. HD:450m. Abfahrt nach Amden		
	

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen.		
	

Anmeldung 	 Am Vorabend zwischen 19 und 20 Uhr 
und Auskunft:			 

	
	 ********************************************************************************
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Do. 15. März 07	 Skitour Rotsandnollen 2700m		
	 Bekannte und viel begangene Skitour. Dank der Luftseilbahn muss nur 

eine Aufstiegshöhe von 800m bewältigt werden. Anfangs geht es ziem-
lich flach in nordöstliche Richtung. Erst im oberen Teil wird es etwas 
steiler. Die Abfahrt hinunter zur Stöckalp ist rassig und anspruchsvoll. 
Einige Passagen sind eng und schmal. 		
	

Treffpunkt 	 Do. 15 März um 07.00 Uhr in Wollerau, Parkplatz Autobahnausfahrt		

Charakter	 Angenehmer Aufstieg und lange rassige Abfahrt		
	

Anmeldung / Leitung Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen. Tel. 055 440 44 02		
E-Mail: j-schaetti@bluewin.ch		
		

Anmeldeschluss 	 Die. 13. März 20 (Abend)		
	

Programm 	 Fahrt mit Privatautos ins Melchtal bis Stöckalp. Mit der Luftseilbahn hi-
nauf zur Melchseefrutt 1900m. Beginn der Skitour, die nahezu in gleicher 
Richtung zum Rotsandnollen 2700m führt. Zeitbedarf gut 3 1/2 Stunden. 
Abfahrt bei günstigen Verhältnissen hinunter zur Stöckalp 1075m. Also 
über eine Höhendifferenz von über 1600m. Dazu ist die Abfahrt eher 
anspruchsvoll und oftmals sind einzelne Passagen eng und schmal.		
	

Ausrüstung 	 Skitourenausrüstung, Verpflegung aus dem Rucksack. 
			 
Auskunft 	 am Vorabend telefonisch beim Leiter zwischen 19 und 20 Uhr		

		
	 ********************************************************************************

Do. 15. März 07	 Schneeschuhtour Melchseefrutt	
	 Das Hochplateau Melchseefrutt bietet sich geradezu an, um Schnee-

schuhtouren zu unternehmen. Bei schönem Wetter wird man belohnt 
durch die grossartige Sicht zu den nahen Berner Alpen. Während die 
Skitourenfahrer auf den Rotsandnollen gehen, macht die Schneeschuh- 
Gruppe auf Melchseefrutt eine schöne Wanderung		
	

Treffpunkt 	 Do. 15 März um 07.00 Uhr in Wollerau Parkplatz Autobahnausfahrt		
	

Anmeldung / Leitung Alma Fleischmann, Vorderberg, 8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88		
	

Anmeldeschluss 	 Montagabend, 12. März		
	

Programm 	 Gemeinsame Anreise ins Melchtal  mit den Skitourenfahrern. Mit der 
Seilbahn hinauf zur Melchseefrutt. Schneeschuh - Rundtour je nach Ver-
hältnissen. 		
	 Landeskarten 245 / 255	
		

Ausrüstung 	 Zweckmässige Bekleidung, Schneeschuhe und Stöcke. Wer keine eige-
nen Schneeschuhe besitzt, kann dies bei der Anmeldung bekannt geben. 
Dann werden die benötigten Schneeschuhe durch die Leiterin organi-
siert.		
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Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack. Kosten für Fahrt und event. Schnee-

schuhmiete. 

Auskunft: 	 Am Vorabend zwischen 18 und 20 Uhr»		
	

	
	 ********************************************************************************

Di. 20. + Mi. 21. 	 Skitour Hockenhorn - Wildstrubel 3293m / 3243m
März 07	 Lohnende Skitouren im Berner Oberland und Wallis mit kurzen Aufstie-

gen, jedoch langen Abfahrten. 

Zielgruppe 	 Alle, die während der Woche Touren machen können		
		
Treffpunkt 	 Dienstag, 20. März um 04.45 beim Rest. Schützenhaus in Pfäffikon.		

Anforderung 	 Kondition für Aufstiege von ca. 4 Stunden. 		
		

Leitung 	 Kurt Lehmann, Grütstrass 19, 8645 Jona, Tel. 055 212 44 25		
E-Mail: kmlehmann@bluewin.ch		
		

Anmeldeschluss 	 Freitag, 16. März 		
	

Programm 	 Dienstag: Fahrt mit PW nach Kandersteg. Weiter mit Bahn und Bus bis 
Goppenstein - Wiler und dann mit Lift zur Laucherenalp. Aufstieg zum 
Hockenhorn - Gipfel und Abfahrt zum Lötschenpass. Aufstieg zur Gitzi-
furgge und Abfahrt nach Leukerbad. Mit der Luftseilbahn zum Gemmi-
pass und Aufstieg zur Lämmerenhütte. (Uebernachtung).

	 Mittwoch: Aufstieg zum Wildstrubel und Abfahrt zur Lämmerenhütte. Ge-
genaufstieg zum Roten Totz und Abfahrt durchs Ueschinental nach Kan-
dersteg. An beiden Tagen ca. 4 Stunden Aufstieg. Heimreise		
	 Landkarten 264 /263	
		

Ausrüstung 	 Komplette Skitourenausrüstung, Harsteisen etc.
	 Halbtaxabo, SAC Ausweis		

	
Anmeldung	 mit Postkarte oder E-Mail über unsere Homepage (Jahresprogramm öff-

nen). Angabe von freien Autoplätzen, LVS, Lawinenschaufel, Halbtaxa-
bo. 

Uebernachtung	 in der Lämmerenhütte.

Auskunft: 	 Am Vorabend telefonisch beim Leiter»		
	

	
	 ********************************************************************************
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Die. 27. März 07	 Skitour Redertengrat 2053m	
	 Frühjahresskitour im Wägital mit der Hoffnung auf spritzigen Sulz-

schnee		
	

Treffpunkt 	 Die. 27. März 2007 um 06.30 Uhr beim Bahnhof Lachen 

Charakter	 Technisch einfache aber konditionell anfordernde Skitour		
		

Anmeldung / Leitung Alex Glaus, Eichwiesstrasse 65, 8645 Jona, Tel. 055 210 11 12		
E-Mail: alex.glaus@bluewin.ch		
	

Anmeldeschluss 	 am Vorabend zwischen 18.00 und 19.00 Uhr 		
	

Programm 	 Wir fahren mit den Privatautos in Wägital. Der Aufstieg geht über die 
Aberen - Rinderweid hinauf zum Grat, Dauer ca. 4 Std., Aufstiegshöhe 
knapp 1150 Höhenmeter		
	

Ausrüstung 	 komplette Skitourenausrüstung, Harsteisen usw.		
	

Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack		
		

	 ********************************************************************************
			 
Do. 29. März 07	 Wanderung Raten - Morgarten		

Einfache Wanderung in unserer Nachbarschaft, die landschaftlich über-
aus viel zu bieten hat.		
	

Treffpunkt 	 Donnerstag 29. März um 08.30 Bahnhof Lachen

Charakter	 Frühlingswanderung vom Raten zum Aegerisee		
		

Anmeldung / Leitung Dominik Meier, Föhnloch 5, 8862 Schübelbach, Tel. 055 440 22 15		
		

Programm 	 Fahrt mit PW zum Raten 1077m (P). Wanderung zum St. Jost 1150m - 
Rossboden- Tännlichrüz - Morgartenberg. Mittagessen im Rest. Buech-
wald in Morgarten. Marschzeit gemütlich und meist bergab etwa 2 1/2 
Stunden. Nach dem Mittagessen Verdauungsmarsch nach Oberägeri 
von knapp einer Stunde. Anschliessend mit dem Postauto zum Aus-
gangspunkt Raten hinauf.		
	

Ausrüstung 	 Wanderausrüstung, Regenschutz, Halbtaxabo etc.		
	

Anmeldung 	 Am Vorabend telefonisch zwischen 18.30 und 20 Uhr	
und Auskunft:	
		
	 ********************************************************************************

Do. 29. März 07	 Quartalshock
	 siehe Seite 5
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Die. 3. April 07	 Skitour Pizol 2844m	
	 Unschwierige Skitour mit langer Abfahrt. Ab Wangs mit Bahnhilfe zur 

Pizolhütte 2227m. Ab hier fellen wir zur Wildseelugge und dann kurze 
Abfahrt. Nun weiter, anfangs wenig steil aber ordentlich lang zum Ski-
depot. Zuletzt noch kurzer Fussaufstieg zum Gipfel. Aufstiegszeit ca. 3  
Stunden.		
	

Treffpunkt 	 Dienstag, 3. April um 07.00 beim Bahnhof Lachen		
	

Charakter	 Für Senioren mittelschwierige Skitour auf einen prächtigen Aussichtsgip-
fel. Lange Abfahrt, ab Pizolhütte dann auf der Skipiste. 		
	

Anmeldung / Leitung Theo Dietziker, St. Gallerstrasse 21, 8853 Lachen, Tel. 055 442 54 06	
E-Mail: theodietziker@bluewin.ch		
	

Anmeldeschluss 	 Sonntagabend 1. April 07		
	

Programm 	 Fahrt mit PW nach Mels. Nun mit Luftseilbahn und Sessellift zur Pizolhüt-
te 2227m. Hier beginnt die Skitour über eine Höhendifferenz von nur 
700m aber mit etwas Flachanteil ab dem Wildsee. Abfahrt auf gleicher 
Route.		
	

Ausrüstung 	 Vollständige Skitourenausrüstung. Verpflegung aus dem Rucksack.		
	

Auskunft: 	 Am Vorabend zwischen 19 und 20 Uhr	

	 ********************************************************************************
7. April 07 	 Skitour Hohberg 2244m	 (Achtung Verschiebedatum)	
Karsamstag	 Diese Skitour ist eher unbekannt, aber sehr lohnend. Es besteht Erwei-

terungsmöglichkeit, wenn erwünscht. 		
	

Treffpunkt 	 Karsamstag 7. April um  07.15 beim Parkplatz in der Grynau 		

Charakter	 Technisch  und konditionell wenig schwierige Skitour.		
		

Anmeldung / Leitung Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 44 02		
E-Mail: j-schaetti@bluewin.ch		
		

Anmeldeschluss 	 Do. 5. April abends		
	

Programm 	 Mit PW nach Schwanden und weiter ins Kies. Mit der Luftseilbahn hinauf 
zum Stausee Garichte. Beginn der Skitour über eine Höhendifferenz von 
650m. Bei gutem Sulzschnee lohnt sich eine Abfahrt Richtung Berglialp. 
Das erfordert aber einen Wiederaufsteig zur Gandfurggel. 		
	

Ausrüstung 	 Skitourenausrüstung, Harsteisen nicht vergessen.		
	

Auskunft: 	 Am Vorabend 6. April zwischen 19 und 20 Uhr beim Leiter

	 Die Luftseilbahn Kies - Mettmen fährt nur am Wochenende. Daher auf 
Karsamstag vorverschoben.		
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Fr. 13. April 07	 Seniorenhock Rossberg	
	 Wanderung von Samstagern zum Rossberg. Treffpunkt Restaurant 

Rossberg ab ca. 11.30 Uhr.
	 Der Hock wird bei jedem Wetter durchgeführt. Mitbringen von Fotos aus 

früheren Touren sehr erwünscht. Für wenig trainierte Wanderer ist der 
Rossberg auch mit dem Auto erreichbar.		
	

Treffpunkt 	 Bahnhof Pfäffikon 08.30 Uhr		
		

Anmeldung / Leitung Richard De Brot, Tägernaustrasse 43, 8645 Jona, Tel. 055 212 32 67		
		

Anmeldeschluss 	 Am Vorabend 12. April 		
	

Programm 	 Die Wandergruppe trifft sich am Bahnhof Pfäffikon um 08.30 Uhr. Nun 
mit der Bahn nach Samstagern. Pfäffikon ab: 08.45 Uhr. Ab Samstagern 
Wanderung über Hütten - Hüttnerbrugg - Schönau - Chuen - zum Ross-
berg. Nach dem Hock wandern wir zum Bahnhof Schindellegi und mit 
dem Zug zurück nach Pfäffikon. 		
	

Ausrüstung 	 Übliche Wanderausrüstung		
	

Bemerkung 	 Mittagsverpflegung im Rest. Rossberg		
		

	 ********************************************************************************

Die. 17. April 07	 Skitour Gemsfairenstock 2972m		
Sehr lohnende Skitour. Dank der Luftseilbahn beträgt die Aufstiegshöhe 
knapp 1000m. Bei genügend Schnee kann bis in den Talboden abge-
fahren werden. 		
	

Treffpunkt 	 Die. 17. April um 06.30 beim Bahnhof Lachen		

Charakter	 Für Senioren relativ anspruchsvolle Skitour. 		
		

Anmeldung / Leitung Ludwig Kistler, Alte Landstrasse 102, 8804 Au ZH, Tel. 044 781 23 51	
E-Mail: kistler-l@freesurf.ch		
	

Anmeldeschluss 	 So. 15. April abends		
	

Programm 	 Mit PW zum Urnerboden. Mit der Luftseilbahn hinauf zum Fisetengrat. 
Beginn der Skitour über eine Höhendifferenz von rund 1000m. Zeitbedarf 
ca. 3 1/2 Stunden		
	

Ausrüstung 	 Skitourenausrüstung, Harsteisen nicht vergessen.		
	

Auskunft: 	 Am Vorabend zwischen 19 und 20 Uhr beim Leiter		
		

	 ********************************************************************************
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Do. 19. April 07	 Wanderung Menzingen - Sihlgalerien - Sihlsprung		
Von Menzingen auf Fahr- und Fusswegen, sowie Pfaden durch die hü-
gelige Moränen- und Kulturlandschaft mit stattlichen Bauerngehöften zu 
den Sihlgalerien, (historische Wasserleitung für die Stadt Zürich) Weiter 
entlang dem romantischen Flusslauf zum Sihlsprung, danach steil hinauf 
zum Hof Hinterberg- Hinterbüel und über Erlenbach zurück nach Men-
zingen.		
	

Treffpunkt 	 Do. 19. April  2007 um 8-00 Uhr am Bahnhof in Pfäffikon		

Charakter	 Anregsame, interessante Wanderung ohne grosse Höhendifferenzen		
		

Anmeldung / Leitung Josso Berg, Etzelstrasse 107, 8808 Pfäffikon. Tel. 055 410 21 50		
E-Mail: josberg@freesurf.ch 		
	

Anmeldeschluss 	 Dienstag, 17. April 2007		
	

Programm 	 Wir fahren mit Privatautos ab Bahnhof Pfäffikon oder je nach Herkunft 
direkt nach Menzingen. (Treffpunkt Ochsenplatz und um 8.30 Uhr Ab-
marsch !) Marschzeit der Tour ca. 4 Std. Einkehrmöglichkeit am Schluss 
in Menzingen. Freie Autoplätze bitte bei Anmeldung angeben.		
	

Ausrüstung 	 Wanderausrüstung, Regenschutz, Verpflegung teils aus dem Rucksack.	
		

Auskunft 	 über Durchführung am Vorabend von 19.00 bis 20.00 Uhr.		
	

	 ********************************************************************************
			 
Die. 24. April 07	 Wanderung Chrüzegg		
	 Im Frühjahr geniessen wir eine Bergwanderung in unserer näheren 

Umgebung mit schönen Ausblicken und abwechslungsreichen Wegab-
schnitten		
	

Treffpunkt 	 Dienstag, 24. April um 08.00 Uhr beim Bahnhof Lachen		

Charakter	 Einfache unschwierige Bergwanderung		
		

Anmeldung / Leitung Alma Fleischmann, Vorderberg, 8852 Altendorf, Tel. 055 442 17 88		
	

Programm 	 Anreise mit PW bis Parkplatz Atzmännig. Aufstieg über Oberchamm zur 
Chrüzegg. Rückweg über Tweralpspitz- Rotstein- Ober Atzmännig zum 
Ausgangspunkt.		
	

Ausrüstung 	 Bergwanderausrüstung, Regenschutz etc.		
	

Bemerkung 	 Verpflegung aus dem Rucksack und (oder) Bergrestaurant Chrüzegg

Anmeldung 	 Am Vorabend 23. April zwischen 18 und 20 Uhr
und Auskunft:			 
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Di. 24. - Do. 26. 	 Skitourentage Avers
April 07	 Das Hochtal von Avers auf rund 2000m Meereshöhe bietet eine grosse 

Auswahl von Skitouren, von denen mehrere im Frühling die besten Ver-
hältnisse aufweisen können.		
	

Treffpunkt 	 Di. 24. April um 06.00 Uhr beim Bahnhof Lachen oder nach Absprache	
		

Charakter	 Skitouren mit Aufstiegshöhen zwischen 700 und 1200 Höhenmetern. 
Allerdings oftmals mit beträchtlichen Flachanteilen.		
	

Anmeldung / Leitung Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen. Tel. 055 440 44 02		
E-Mail: j-schaetti@bluewin.ch		
		

Anmeldeschluss 	 Freitag, 20. April 07		
	

Programm 	 Dienstag: Fahrt mit Privatautos ins Hochtal Avers. Erste Skitour, Gipfel-
ziel je nach Verhältnissen. Z.B. Grosshorn, Chlin Hüreli, Wengahorn etc. 
Rückkehr zum Auto und Zimmerbezug. 

	 Mittwoch: Zweite Skitour, Gipfelziel je nach Verhältnissen und den Wün-
schen der Teilnehmer. Rückkehr zum Hotel

	 Donnerstag: Dritte Skitour und anschliessend Heimreise.

	 Unterkunft in Berghotel mit Halbpension
			 
Ausrüstung 	 Skitourenausrüstung, Zwischenverpflegung für 3 Skitouren, persön-

liches Material für Hotelübernachtung		
	

Bemerkung 	 Auskunft am Montagabend, 23. April telefonisch beim Leiter zwischen 
18 und 20 Uhr.

Kosten: 	 Übernachtung mit HP ca. Fr. 75.- / Tag plus Fahrtkostenanteil		

	
	 ********************************************************************************
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Tourenwoche Serfaus
Sa. 8. bis Sa. 15. September 2007

Auswählbare, einfache sowie auch anspruchsvolle Touren auf der herrlichen Sonnenterasse 
von Serfaus, Fiss und Ladis auf rund 1400m Meereshöhe. Erschlossen mit vielfältigem und 
bestens unterhaltenem Wegnetz, umrahmt von einem wundervolle Alpenpanorama am unteren 
Inntal. Vielseitige Senioren- Tourenmöglichkeiten für Spaziergänger, Wanderer, Bergsteiger 
und Biker		
	
Treffpunkt 	 Reise mit ÖV. Abfahrtszeiten etc. werden den Teilnehmern rechtzeitig 

mitgeteilt		
	

Anmeldung / Leitung Josso Berg, Etzelstrasse 107, 8808  Pfäffikon Telefon 055 410 21 50		
E-Mail: josberg@freesurf.ch		
	

Leitung 2 	 Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 44 02		
E-Mail: j-schaetti@bluewin.ch		
	

Anmeldeschluss 	1 5. Mai.		
	

Programm 	 Tagestouren je nach Interesse und Wünsche der Teilnehmer. 
Möglichkeiten sind:  Leichte Talwanderungen, einfache Wanderungen von 2-3 Stunden, grös-
sere Wanderungen von 3-5 Stunden und ausgedehnte Bergtouren. Dazu noch Biketouren in 
allen Variationen. Die Benützung der unterirdischen Zubringerbahn ins autofreie Serfaus und 
alle Bergbahnen sind gratis. Somit sind auch höher gelegene Wegstrecken und Wanderziele 
leicht erreichbar. So gibt es den Quellenweg, den Pensionistenweg, den Murmeltierweg und 
viele andere die nicht allzu anstrengend sind. Aber auch Weitwanderungen über Grate und 
Joche wie Z. B. zum Planskopf 2804m, zum Furgler 3004m, zum Hexenkopf 3035m und 
noch einige mehr. Als zusätzliche Tourenleiter sind dabei: Theo Dietziker und Richard De 
Brot, so dass verschiedene Gruppen gebildet werden können. Das Gebiet ist auch für die 
Biker bestens erschlossen. So sind „unsere“ Biker speziell angesprochen, unter der Leitung 
von Sepp Schätti das Gebiet mit dem „Stahlross“ zu erkunden. Das erspart Knieschmerzen 
und bringt öfters mal einige Adrenalinschübe. 
Und Frauen aufgepasst: Jeweils am Donnerstag ist Musik mit Tanz.		

	
Ausrüstung 	 Wander- / Bergtourenausrüstung. Tourenproviant kann gleich neben dem 

Hotel eingekauft werden. Einige Bikes werden vom Hotel zur Verfügung 
gestellt und im Dorf können solche auch gemietet werden. Das eigene 
Bike werden wohl nur jene mitnehmen, die vorwiegend Biketouren ma-
chen wollen. 		
	

Unterkunft	 Hotel Post, 6534 Serfaus. Fam. Westreicher.( www.postserfaus.com)		
	

Kosten: EZ: ca. 700 Fr. / DZ: ca. 600Fr. pro Person und Woche + Reisekosten ca. Fr. 100.-	
		

Teilnehmeranzahl	 Maximal 30 Personen		
	

Bei der Anmeldung bekannt geben ob: Halbtaxabo, GA, eigenes Bike etc.
Vorauszahlung von Fr. 200 nötig. Angemeldete erhalten entsprechenden Einzahlungsschein 
und weitere Informationen zu dieser Tourenwoche.				  




