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Quartalshöck 8. September 2005

Bild von der Gaulihütte

Rückblick
 auf die Hochtourenwoche

Gauligebiet

Referent  Fredi Kälin

Donnerstag, 08. September 2005
um 20 Uhr

im Restaurant Mühlebach, Altendorf

Auf eure Teilnahme freuen sich
der Referent und der Vorstand

Der Referent freut sich, allen Interessierten
die Erlebnisse der Tourenwoche vorzustellen
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NAME: Hüppin

VORNAME: Marcel

JAHRGANG: 1963

BERUF: Bauführer

ZIVILSTAND: in festen Händen

W O H N O RT: Wangen

HOBBIES: Bergsport, Skifahren,
Biken, Turnverein,...

WAS BEWOG DICH DAZU IN UNSERER SEKTION TOUREN ZU LEITEN ?

Den Zindlianern die Schönheiten der Bergwelt in verschiedenen Regionen, sowie in allen
Facetten näher zu bringen.

WAS ERWARTEST DU VON DEN TEILNEHMERN?

Dass sich jeder Teilnehmer in der Gruppe gut integriert und wohl fühlt.
W ahrscheinlich dasselbe das die Teilnehmer vom Tourenleiter erwarten...??? Eine „gueti“
Tour…

BESONDERER WUNSCH AN DIE TEILNEHMER ?

Kollegialität und Rücksichtsnahme, Motivation an der gemeinsamen Tour, sowie die Freu-
de sich in der Natur  zu bewegen.

WAS MOTIVIERT DICH IN DIE BERGE ZU GEHEN ?

Die Faszination der Berge wurde mir von den Eltern in die Wiege gelegt. Gewisse Leute
behaupten ich sei mit Skiern an den Füssen auf die Welt gekommen. Früher durfte/musste
ich dem Vater hinter herlaufen. Jetzt finde ich den Ausgleich zum Alltag im Bergsport. Heute
gehe ich in die Berge wegen der Kameradschaft, Freundschaft, wegen der Natur und den
Gipfelerlebnissen. Zwischendurch darf es auch mal etwas „knödiges“ sein.

DEINE EINDRÜCKLICHSTE BERGFAHRT BIS JETZT ?

Ich kann mich nicht auf  Tour beschränken. Ob ich mit den Skiern im Pulverschnee, mit dem
Klettergurt am Fels hänge oder mit den Steigeisen auf Gletschern laufe - es hat jede Tour
ihren besonderen Reiz.

Steckbrief neuer Skitourenleiter
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AKTUELLES AUS DEM VORSTAND

Mitgliedermutationen.
Anlässlich der letzten Vorstandssitzung, vom 4. Juli 2005 hat der Vorstand die folgenden
Mutationen vorgenommen.

Todesfälle keine

Austritte: Alois Bühler, Jona

Neueintritte: Jud Armin, Rieden Beutler Andrea, Lachen
Jud Rita, Rieden Krauss Hannes, Schmerikon
Jud Nicole, Rieden Fuchs Ulrike, Schmerikon
Jud Pascale, Rieden Meier Christa, Galgenen
Föhn Max, Feusisberg Bühler Tobias, Neuheim
Hüppin Dölf, Wangen Forrer Thomas, Bäch
Leonhard Kurt, Wangen

B-Mitglieder: keine

Übertritte aus anderen Sektionen:     keine

Übertritte in andere Sektionen:             keine

Übernahmefest Sardonahütte
Am 26. Juni 2005 fand wie angekündigt die offizielle Übergabe der Sardonahütte statt.
Rund 150 Sektionsmitglieder nahmen den Hüttenaufstieg unter die Füsse und erlebten
bei schönem und heissen Sommerwetter eine würdige Übernahmefeier. Höhepunkt die-
ses Anlasses war sicherlich die Übergabe der von der Sektion St. Gallen gestifteten neuen
Hüttentafel, als äusseres Zeichen der neuen Besitzverhältnisse. Diese schmucke, aus
Holz gefertigte Tafel, wurde unverzüglich an der Hüttenwand montiert. Als Gäste wohnten
zahlreiche Gäste aus der Talschaft Vättis und den umliegenden Sektionen bei. Die Grüsse
und Gratulationsworte des SAC-Zentralvorstandes wurden durch ZV-Mitglied Daniel Suter
überbracht.
Der ganze Anlass wurde durch die Hüttenkommission, unter der Leitung von Sepp Schwiter,
mustergültig und bis ins kleinste Detail organisiert. Die Bewirtung und vorallem die Ver-
pflegung für eine so grosse Anzahl Gäste war eine echte Herausforderung. Hier zeigte sich
die grosse Flexibilität und Bereitschaft des Hüttenwartpaares Jäger, welche zum Gelingen
dieses Anlasses einen grossen Anteil beigetragen haben. Es war in allen Belangen ein
sehr gelungener und gefreuter Anlass. Zum guten Gelingen haben eine Vielzahl von
Sektionsmitgliedern und weiteren Helfern mit geholfen. Sie alle möchte ich hier erwähnen
und einen ganz grossen Dank aussprechen. Es waren dies:
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••••• das Hüttenwartpaar Helen und Beat Jäger, samt Kinder und persönliche
       Helfer
••••• die Hüttenkommission mit Kommissionspräsident Sepp Schwiter
••••• die beiden Alphornbläser Ruedi Keller und Franz Holdener
••••• die Chauffeure der Kleinbusse
••••• die fleissigen Sektionsfrauen im Küchen- und Servicedienst
••••• die Bratwurst - Grilleure
••••• der Sektions – Hofphotograf Guido Meier
••••• die beiden Göttis Ernst Frei und Meinrad Peter

Die neue, schmucke Hüttentafel

Unsere Hüttenwarte, Helen und Beat Jäger
mit dem Geschenk der Sektion Zindelspitz

Stimmungsbild des Festes

Die von der Sektion St. Gallen
geschenkte Hüttentafel wird montiert
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Grosszügige Spende an die Sektion Zindelspitz
Die IBM Schweiz unterstützt seit ihrer Firmengründung im Jahre 1935 die sogenannte
Freiwilligen – Arbeit. Das „Zurückgeben an die Bevölkerung“ gehört in dieser Firma zum
festen Bestandteil ihrer Unternehmenskultur.
Ausgezeichnet werden jeweils Mitarbeiter der Firma IBM, welche in einem Verein solche
ehrenamtliche Mitarbeit leisten. Unser Sektionsmitglied Fredi Kälin, ist Mitarbeiter der IBM
Schweiz. In dieser Eigenschaft bewarb er sich für diese Unterstützung indem er seine
verschiedenen Tätigkeiten, welche er für unsere unserer Sektion leistet, vorstellte. Dieser
Unterstützungsbeitrag wird jedoch ausschliesslich derjenigen Organisaton zur Verfügung
gestellt, in der die ehrenamtliche Tätigkeit ausgeübt wird. Aus den verschiedenen Bewer-
bern wurden 12 „Preisträger“ ausgewählt und erfreulicherweise war darunter auch Fredi
Kälin zu finden. Anlässlich einer kleinen, feinen Feier konnte ich mit ihm zusammen am 8.
Juli einen Bankschek im Betrag von Fr. 1‘500 entgegennehmen. Fredi Kälin ist seit Jahren
ein sehr engagiertes Mitglied unserer Sektion. Er ist Tourenleiter, Mitglied der Rettungsko-
lonne und überarbeitet derzeit unsere sektionseigene Homepage.
Ich danke Fredi Kälin für seinen grossen unermüdlichen Einsatz für unsere Sektion und
auch dafür, dass er sich die Mühe nahm und sich für diese Preisverleihung bewarb. Ich
danke aber auch der Firma IBM Schweiz, welche mit dieser finanziellen Unt-erstützung die
Freiwilligen – Arbeit auf diese Weise anerkennt.

Fredi Romer, Präsident

Vorankündigung

 Generalversammlung
12. November 2005

17 Uhr
im Restaurant Sternen, Pfäffikon
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 Tupilak 2004 und Hot Ice Cold Rock

Am 22. Oktober 2005

um 20 Uhr im Hotel Bären, Lachen

Der Schweizer Profikletterer berichtet mit vielen Landschaftsbilder von seiner Expedition
zur Tupilak Nordwand (Grönland), welche trotz zahlreicher Versuche bisher von keinem
Team durchstiegen wurde.

Ebenso zeigt er Actionbilder über das Klettern in den Alpen mit Schwergewicht Eisklettern
und einer Neutour durch die Eigernordwand. Der Vortrag zeigt sehr viele Landschafts-
bilder, während Hot Ice Cold Rock mehr „Actionbilder „ hat.

Zindletä 2005

Urs Odermatt

zeigt uns
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 TOURENPROGRAMM DER SEKTION

08. Sept. 05 Quartalshöck
siehe Seite 2 in diesen Klubnachrichten

************************************************************

10. Sept. 05 Klettertour Wildhauser Schafberg
Beliebte und landschaftlich sehr schöne Tour im Alpsteingebiet.

Charakter: Mittelschwierige Gratkletterei an der Schafbergkante im griffigen Kalk
(4. bis 5. Grad)

Leitung: Paul Weber, Floridastrasse 4, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 50 79

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte an Paul Weber bis Don-
nerstag 8. September 05 mit Angabe über freie Autoplätze, Seil usw..

Treffpunkt: Am Samstag, 10. September um 6.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt nach Wildhaus und mit Luftseilbahn nach Gamplüt, anschliessend
in ca. 1 Std. zum Einstieg. Luftige Kletterei im 4. bis 5. Grad über die
Schafberg-kante. Abstieg vom Schafberg über Gamplüt zurück nach
Wildhaus.

Ausrüstung: Komplette Kletterausrüstung, inkl. Helm wo vorhanden Seil

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 9. September ab 19.00 Uhr.

Bemerkung: Zugsanschlüsse werden abgewartet, bitte allenfalls auf Anmeldung
angeben.

************************************************************
11. Sept. 05 Familienklettern

Klettern in einem kinderfreundlichen Klettergarten in der näheren Um-
gebung. Details siehe spezielle Ausschreibung unter FABE.

************************************************************

10./11. Sept. 05 Bergtour / Umweltanlass Klimaerwärmung-Gletscher im Engadin
Siehe spezielle Ausschreibung Seite 16 in diesen Klubnachrichten.
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************************************************************

17./18. Sept. 05 Tourenleitertour Muttsee
W ir möchten den Tourenleiter die Möglichkeit geben, gemeinsam ein
interessantes und abwechslungsreiches Wochenende zu verbringen.
Am Samstag möchten wir in der wilden Glarner Bergwelt etwas ganz
besonderes erleben. Am Sonntag unternehmen wir sowohl eine Hoch-
als auch eine Bergtour. Die Tourenleiter erhalten rechtzeitig ein Detail-
programm, werden aber schon heute gebeten, sich dieses Wochenen-
de zu reservieren.

************************************************************

17. Sept. 05 Drei Schwestern 2123m
Der Name „Drei Schwestern“ steht nicht für eine Ordensgemeinschaft,
sondern für den nordwestlichen Kammzug des Rätikon. Nicht die ab-
solute Höhe der Gipfel ist hier von Belang, sondern der Formenreich-
tum und der Kontrast zum Rheingraben.

Charakter: Trittsicherheit und ein gewisses Mass an Schwindelfreiheit bleiben
unerlässlich. Der Fürstensteig und der Drei Schwestern-Steig ist mit
Seilen gut gesichert.

Leitung: Kurt Schmid, Hauptstrasse 4, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 68 78,
email: schmidtrans@bluewin.ch

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Kurt Schmid
bis Donnerstag, 15. September 05 mit Angabe über freie Autoplätze. Die
Email Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den Empfang
bestätigt.

Treffpunkt: Am Samstag, 17. September um 6.00 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt mit PW nach Vaduz. Mit dem Postauto nach Triesenberg 1170m
und Aufstieg über Silum 1469m, Fürstensteig, Kuhgrat 2123m, Drei
Schwestern 2050m, Saroyasattel 1628m, Gafadura 1248m, Planken
786m. Mit dem Postauto nach Vaduz.
Aufstieg: 3.5 Std.
Abstieg: 3.0 Std.

LK: 1136 Drei Schwestern

Ausrüstung: Wanderausrüstung mit Regenschutz

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 16. September ab 19.00 Uhr.

************************************************************

KN 159, Sept./Okt. 2005, SAC Sektion Zindelspitz Seite 9



10

18. Sept. 05 Biketour Murg-Mollis

Charakter: Konditionell und fahrtechnisch mittelschwierige Biketour im nahen
Glarnerland.

Leitung: Urs Lehmann, Blessmülistrasse 12, 8733 Eschenbach,
Tel. 055 282 50 88, email: lehmann.urs@bluewin.ch

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Urs Lehmann
bis Freitag 16. Sept. 2005. Die Email Anmeldung ist definitiv, wenn der
Tourenleiter den Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Sonntag, 18. September um 09:00 Uhr bei der Grinaubrücke und
um 09:30 Uhr beim Bahnhof Ziegelbrücke.

Programm: Ziegelbrücke - Mollis - Talsee - Hüttenberge - Schwammboden - Murgtal
- Ziegelbrücke

Ausrüstung: Mountainbike mit Reserveausrüstung und Helm

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack oder in einem Restaurant.
Etwas Proviant im Rucksack mitnehmen, da die Einkehrmöglichkeiten
beschränkt sind.

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Samstag, 17. September ab 19.00 Uhr.

************************************************************

24./25. Sept. 05 Gemeinschaftstour Rhein / Wägital
Warum nicht einmal mit KameradInnen einer „fremden“ SAC Sektion
gemeinsam eine Tour unternehmen und von deren lokalen Gebiets-
kenntnissen profitieren oder ihre Geheimtipps kennen lernen. In die-
sem Sinne eröffnen wir dieses Jahr einen Mehrjahreszyklus
„Gemeinschaftstour“ und laden die Mitglieder der Sektion Rhein zu ei-
nem gemeinschaftlichen Tourenwochenende im Wägital ein um ihnen
einige Juwelen unserer näheren Heimat vorzustellen. Nächstes Jahr
wird die Sektion Rhein uns dann hoffentlich einen Blick in ihre Schatz-
kiste gewähren.

Charakter: Bergtouren je nach Interesse der Teilnehmer mit Schwierigkeiten T2-T4
Klettertouren am Bockmattli nach Wünschen und Möglichkeiten der
Teilnehmer.

Leitung: Reto Hermann, Büelstrasse 5, 8863 Buttikon, Tel. 055 444 26 17,
email: reto.hermann@freesurf.ch
Elmar Schnelllmann, Peterliwiese 6, 8855 Wangen,
Tel. 055 440 47 07, email: elmar.schnellmann@peterliwiese,ch
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Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Reto Her-
mann bis Mittwoch 21. September 05 mit Angabe über freie Autoplätze,
Seil usw.. Die Email Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den
Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Samstag, 24. September um 7.00 Uhr beim Bahnhof Siebnen.

Programm: Samstag:Anfahrt mit PW ins Wägital. Gemeinsamer Aufstieg zur
Bockmattlihütte.
Wanderer: Bockmattlihütte-Haubitzli-Tierberg und zurück über’s
Bockmattli zur Hütte (T3-T4).
Kletterer: über Westriss-Westkante auf den grossen Turm des
Bockmattli (4. Grad), im Anschluss Kletterrouten im Bereich der Hütte
nach Wünschen der Teilnehmer
Sonntag:
Wanderer:Bärenpfad-Hohfläsch-Zindlenspitz-Schneeschmelzi-
Bockmattlihütte (T3).
Kletterer: Namenlos Kante (5. Grad) oder Westwand am Kleinen Turm
je nach Wünschen und Möglichkeiten der TeilnehmerGemeinsamer
Ausklang mit Kletterern und Abstieg zum Wägitalersee.

Ausrüstung: W anderer: Gutes Schuhwerk, Regenschutz, evt. Stöcke.
Kletterer:  Komplette Kletteraurüstung inkl. Helm, wo vorhanden Seil

Verpflegung / Unterkunft: Nacht- und Morgenessen wird organisiert (Übernachtung
Kletterhüttli). Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 23. September ab 19.00 Uhr.

Bemerkung: Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

************************************************************

26.9 - 1.10.05 Kletterwoche Süden
Siehe Detailausschreibung Seite 17

************************************************************

1./2. Okt. 05 Monte Lema – Tamaro
Unvergessliche Höhenwanderung mit herrlichen Ausblicken über das
Tessin und die nahe Bergwelt.

Leitung: Felix Vogt, Ochsenbodenweg 5, 8855 Nuolen, Tel. 055 440 23 10

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte an Felix Vogt bis Mittwoch
28. September 05 mit Angabe über freie Autoplätze und Telefonnum-
mer.

Treffpunkt: Am Samstag, 1. Oktober um 6.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.
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Programm: Samstag: Fahrt mit dem Auto nach Rivera und weiter mit dem Bus nach
Miglieglia. Wanderung über Paz, Cima Pianca auf den Monte Lema, ca.
3.5 Std. Nachtessen und Übernachtung im Bergrestaurant Monte Lema.
Sonntag:Gratwanderung vom Monte Lema zum Monte Tamaro ohne
grosse Höhenunterschiede in ca. 5 Std. Abstieg zur Alpe Foppa und mit
der Seilbahn zum Parkplatz Rivera.

Ausrüstung: Bergtourenausrüstung und wo vorhanden Halbtax oder GA.

Verpflegung: Halbpension im Bergrestaurant Monte Lema.Zwischenverpflegung aus
dem Rucksack.

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 30. September ab 19.00 Uhr.

Bemerkung: Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen beschränkt.

************************************************************

02. Okt. 05 Biketour Ricken

Charakter: Technisch und konditionell mittelschwierige Biketour. Abfahrten zum Teil
trickreich. Einfachere Varianten sind je nach Teilnehmer teilweise mög-
lich.

Leitung: Hubert Stählin, Hofwiesstrasse 9, 8862 Schübelbach,
Tel. 055 440 53 42, Email: hubert.staehlin@wildkuepfer.ch

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Hubert Stählin
bis Freitag 30. September 2005. Die Email Anmeldung ist definitiv,
wenn der Tourenleiter den Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Sonntag, 2. Oktober um 8:00 Uhr beim Bahnhof Siebnen - Wangen.

Programm: Einfahren über die Linthebene nach Uznach. Fahrt über Ernetschwil,
Eich (Ricken) zur Alp Egg. Weiter zum Punkt Regelstein (1315 müM),
Abfahrt nach Wattwil (613 müM). Aufstieg zur Chrüzegg (1265müM). Ab-
fahrt über Hintergoldingen, Neuhaus nach Schmerikon. „Ausrollen“ zum
Ausgangspunkt. Total ca. 1570 Höhenmeter bei einer Distanz von ca.
60 km. Reine Fahrzeit ca. 4-5 Std.

Ausrüstung: Verkehrs– und geländetaugliches Mountainbike (Federgabel empfeh-
lenswert), Helm obligatorisch. Wichtiges Reparaturmaterial nimmt der
Tourenleiter mit.

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack oder in einem Restaurant.

Auskunft: Auskunft über die Durchführung der Tour gibt Tel. 1600 (Rubrik 2) am
Samstag, 1. Oktober, ab 19.00 Uhr.
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08. Okt. 05 Biketour in der näheren Umgebung

Charakter: Mittelschwere Biketour mit Start in Lachen. So können mit der Bahn
Anreisende ab Lachen mitkommen.

Leitung: Sepp Schätti, Rainweg 1, 8854 Galgenen, Tel. 055 440 44 02,
Email: j-schaetti@freesurf.ch

Anmeldung: Mit Telefon, Postkarte oder Email an Sepp Schätti bis Donnerstag 6.
Oktober mit Angabe über freie Autoplätze. Die Email Anmeldung ist de-
finitiv, wenn der Tourenleiter den Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Samstag, 8. Oktober um 08.30 Uhr beim Bahnhof Lachen oder 15
Minuten später beim Rest. Frohsinn, Galgenen.

Programm: Strecke: Rest. Gusöteli - Staldenhöhe – Gschwend – Ruchweid – Pfiffegg
- Gueteregg. Ergibt rund 1000 Hm Aufstieg. Nach der Verpflegung hier
bieten sich viele Möglichkeiten an. Hinunter zum Sihlsee und nochmals
ein Aufstieg entweder zur Sattelegg, zur Müligassegg  oder sogar bis zur
W ildegg. Je nach Wunsch der Teilnehmer bestimmen wir den weiteren
Verlauf der heutigen Tour. Sollte die Gueteregg- Tour genügen, setzen
wir diese fort über Grueb – Wissegg – zur Chörnlisegg. Zum Abschluss
dann eine rassige Abfahrt, z.B. über Schönboden – Dänisried – Autis.
W ir könnten uns ab der Guetergg auch aufteilen in zwei Stärkegruppen.
Also, wer den Aufstieg zur Guetergg in gemütlichem Tempo schafft,
sollte zu dieser Biketour mitkommen. Besonders auch wegen der fei-
nen Gerstensuppe in der Gueteregg.

Ausrüstung: Bike, Helm, Windschutz, event. Regenschutz, Getränk

Verpflegung: Rest. Gueteregg. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 7. Oktober ab 19.00 Uhr.

************************************************************

16. Okt. 05 Klettertour nach Verhältnissen

Charakter: Mittelschwierige Herbst-Klettertour nach Verhältnissen in der Umge-
bung. Dies kann je nach Verhältnissen Brüggler, Mettmen, Mattstock,
Bockmattli oder auch ein Ziel im Toggenburg oder Innerschweiz sein.

Leitung: Benno Kälin, Sonnmatt 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58,
email: benno@bockmattli.org

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Benno Kälin
bis Donnerstag, 13. Oktober mit Angabe über freie Autoplätze, Seil usw..
Die Email Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den Empfang
bestätigt.
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Treffpunkt: Am Sonntag, 16. Oktober um  7.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt ins Tourengebiet und weiter zum Einstieg. Klettern je nach Wün-
schen der Teilnehmer und Schwierigkeitsgrad.

Ausrüstung: Kompl. Kletterausrüstung inkl. Seil oder Doppelseil wo vorhanden.

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Samstag, 15. Oktober ab 19.00 Uhr.

************************************************************

21. Okt. 05 Nacht-OL

Siehe spezielle Ausschreibung Seite 18 in diesen Klubnachrichten.

************************************************************

29. Okt. 05 Rund um’s Goldingertal
Im Spätherbst locken unsere nahgelegenen Voralpenketten mit wun-
derschönen Wanderungen oberhalb der Nebelgrenze. Auf einer ausge-
dehnten Tour erwandern wir uns die Bergzüge rund um’s Goldingertal
und erleben dabei den Frühtau, die ersten wärmenden Sonnenstrah-
len am Atzmännig, das Rascheln des herbstlichen Laubs unter unse-
ren Schritten und die herrliche Aussicht auf Alpstein und Glarner Alpen.

Charakter: W anderung T1, gute Ausdauer

Leitung: Reto Hermann, Büelstrasse 5, 8863 Buttikon, Tel. 055 444 26 17,
email: reto.hermann@freesurf.ch

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Reto Her-
mann bis 27. Oktober mit Angabe über freie Autoplätze. Die Email An-
meldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Samstag, 29. Oktober um 7.00 Uhr beim Bahnhof Siebnen. Für
Teilnehmer aus dem Raum Jona-Eschenbach ist ein Treffpunkt in
Goldingen möglich.

Programm: Von Hindermüli am Goldinger Bach hinauf Richtung Köbelberg –
Atzmännig. Weiter über Tweralpspitz – Chrüzegg – Habrütispitz zur Hand.
Über Hochhand – Schwarzenberg – Farner – Chrinnenberg zurück nach
Hintermüli. Ca. 1400 Hm, 6-8 Std.

Ausrüstung: W anderschuhe, Stöcke, Wind- und Regenschutz.
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Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Auf Chrüzegg und Farner
Möglichkeit zur Einkehr.

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 28. Oktober ab 19.00 Uhr.

************************************************************

05. Nov. 05 GPS – Kurs Tourenleiter und Rettungskolonne
Die Tourenleiter und die Mitglieder der Rettungskolonne erhalten an
diesem Samstag die Möglichkeit sich intensiv im Bereiche der Orientie-
rung insbesondere in der Anwendung des GPS Gerätes weiterzubil-
den. Ein interessanter und abwechslungsreicher Tag wartet auf die
Teilnehmer. Die Tourenleiter und Mitglieder der Rettungskolonne erhal-
ten rechtzeitig die notwendigen Informationen.

************************************************************

12. Nov. 05 Vormittagstour GV

Charakter: Klassische Spätherbsttour in der Umgebung der March oder im Wägital.
Der Charakter der Tour wird den Teilnehmern angepasst. Ziel ist es,
den Samstagvormittag zu geniessen und rechtzeitig wieder zu Hause
zu sein, um die GV nicht zu verpassen.

Leitung: Benno Kälin, Sonnmatt 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58,
email: benno@bockmattli.org

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Benno Kälin
bis Donnerstag, 10. November mit Angabe über freie Autoplätze, Seil
usw.. Die Email Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den
Empfang bestätigt. Bitte teilt den Charakter der Wunschtour bei der
Anmeldung mit. Der Rest kann beim Treffpunkt noch organisiert wer-
den.

Treffpunkt: Am Samstag, 12. November um 7.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt ins Tourengebiet und Besteigung eines Berges in der Umgebung
mit Route je nach Wünschen der Teilnehmer. Dies kann eine Bergtour,
eine leichte Klettertour oder einfach eine Wanderung im schon frischen
Schnee sein.

Ausrüstung: Je nach Tour die gewünschte Ausrüstung mitbringen.

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Freitag, 11. November ab 19.00 Uhr.

*************************************************************
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Besonders auf uns „Bergler“ übt die hochalpine Welt der Gletscher eine besondere
Faszination und Anziehung aus. Doch wer sich in den letzten Jahren auf den Gletschern
bewegt und dabei Ohren und Augen offen gehalten hat, der konnte unweigerlich erkennen,
dass diese Welt einen – es scheint – unaufhaltsamen Wandel durchläuft. Die Gletscher
ziehen sich zurück, und ihr Volumen nimmt stetig ab. Dort, wo sich einst riesige Eis-
massen übereinander türmten, dominieren nun Gletscherseen, Moränen und riesige Schutt-
hügel das Landschaftsbild...

Um euch das Thema „Gletscherschwund – Klimaerwärmung“ etwas näher zu bringen,
laden wir euch ein, mit uns im Rosegtal den Zeitspuren des Roseg- und Tschierva-
gletschers zu folgen.

Programm:
Samstag: Treffpunkt 6:15 Uhr Bahnhof Pfäffikon SZ, 6:41 Uhr

Weiterfahrt mit der SBB nach Pontresina
Von dort geht die Fahrt mit der Pferdekutsche durch das wunderschöne
Rosegtal bis zum Restaurant Roseggletscher, von wo wir in zirka 2 ¼
Stunden zur SAC Coaz Hütte aufsteigen werden. Der Weg führt uns
durch ein eindrückliches, vielfältiges Gletschervorfeld, das zu den
Auengebieten von nationaler Bedeutung gehört.

Sonntag: Über Fuorcla Fex-Roseg erreichen wir in einer zirka 4- bis 5-
stündige Bergwanderung das Fextal und gelangen nach Sils Maria.
Rückfahrt via Sils Maria nach Pfäffikon SZ,
Ankunft in Pfäffikon SZ zirka 18:20 Uhr

Anmeldung: Bis Mittwoch 07. Sept. 2005. Vollständige Adressangaben mit Postkarte
oder Email an Petra Vögeli, Roosweidstrasse 4, 8832 Wollerau,
Tel. 079 750 72 16, studer_m@bluewin.ch mit Angabe über
vorhandenes GA oder Halbtax-Abo (es wird ein Gruppenbillett
organisiert!). Die Email-Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter
den Empfang bestätigt hat.

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 1600
am Freitag, 9. September 2005 ab 19 Uhr, Auskunft.
W ir freuen uns über eure Teilnahme!

S‘Leiterteam Stefan Lacher & Petra Vögeli
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Sportklettern im Süden
Lecco - Valsassina

24. September bis 1. Oktober 2005

W eit unten erstreckt sich der Lago di Como, weit oben das wunderschöne Valsassina Tal.
Von unserer gemütlichen Pension im Städtchen Barzio aus besuchen wir einige der zahl-
reichen und vielseitigen Kalkgebiete rund um Lecco. Sie bieten Sportklettereien in allen
Schwierigkeitsgraden, aber auch leichte alpine Klettereien an den bekannten Türmchen
der Grignetta-Gruppe.
Nach einem intensiven Klettertag, steht einem Shopping, einem herrlichen gelato oder
cappuccino auf der Piazza von Lecco nichts mehr im Wege. Oder wie wäre es mit einem
erfrischendem Bad im See? So oder so, alles einfach bellissimo!

Charakter: Das Beherrschen des 5.Grades im Nachstieg ist von Vorteil.

Leitung: Anna Enrich, Haeberlibodenstrasse 13a, 8725 Ernetschwil,
Tel. 055 290 22 15, email: anna.enrich@bluewin.ch

Anmeldung: Mit Postkarte oder E- mail an Anna Enrich mit Angabe, ob freie Auto-
plätze vorhanden und Seil.
Auch bei E-Mail Anmeldungen vollständige Adresse mit Telefonnum-
mer angeben.

Anmeldeschluss 3.September 2005

Programm: Abfahrt Montag, 26.September ca.7h. Fahrt über den Splügen nach
Chiavenna in die Valsassina.
Am frühen Nachmittag bereits schon leichtes Einklettern am Fels. Bis
Samstag klettern nach Lust und Laune in verschiedenen Klettergebieten
und anschliessend Heimreise.

Teilnehmerzahl: Teilnehmerzahl beschränkt auf max. 7 Personen.

Kosten: ca. 55 Euro / Tag inkl. Leiterspesen und Halbpension. Exkl. Fahrtspesen.

Unterkunft: Albergo-Ristorante Cristallo in I- 23816 Barzio (LC).

Details: Die Teilnehmer erhalten eine Teilnehmerbestätigung und ca. 2 Wo-
chen vor der Tourenwoche ausführliche Informationen betreffend Aus-
rüstung, Anreise und Rückreise.
Für weitere Auskünfte steht die Tourenleiterin gerne zur Verfügung.
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Nacht-OL am Stöcklichrüz

Um unser Tourenprogramm etwas aufzulockern
und gemeinsam in geselligem Umfeld
abzuschliessen, organisieren wir dieses Jahr
einen Nacht-OL. Dabei sollen vor allem das
Gemeinschaftserlebnis und die Geselligkeit im
Vordergrund stehen. Dennoch haben ambitionierte
TeilnehmerInnen die Möglichkeit ihre Fähigkeiten
in nächtlicher Orientierungsarbeit zu überprüfen.

Leitung: Fredi Kälin, Reto Hermann, Benno Kälin, Elmar Schnellmann

Anmeldung: Telefon, Postkarte oder Email an Elmar Schnellmann, Peterliwiese 6,
8855 Wangen, Tel. 055 440 47 07, (elmar.schnellmann@peterliwiese.ch)
bis Mittwoch 19. Oktober erwünscht. Anmeldung ist nicht zwingend.

Treffpunkt: Am 21. Oktober 05 um 18.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Nacht-OL in der Umgebung Stöcklichrüz mit Startmöglichkeiten in drei
verschiedenen Kategorien (die Gruppen können auch am Abend zu-
sammengestellt werden):
Kategorie A: eher leistungsmässiger OL in 2er oder 3er Gruppen
Kategorie B: eher leistungsmässiger OL in 2er oder 3er Gruppen
mit GPS als Hilfsmittel
Kategorie C: hier steht das gemeinsame Erlebnis im Vordergrund.
Im Anschluss an den etwa 2-stündigen OL gemütliches Beisammen-
sein in einer Hütte und kleiner Imbiss. Rückkehr um Mitternacht.

Ausrüstung: Individuell je nach Witterung, Schuhe mit hohem Schaft empfohlen, tro-
ckene Kleider für gemütliches Beisammensein. Für OL: Karte 1:25’000
Blatt 1132 Einsiedeln, Kompass, GPS-Gerät, Stirnlampe oder Taschen-
lampe, Natel oder wo vorhanden Funkgerät.

Auskunft: Über die Durchführung des Anlasses und den Treffpunkt erteilt Tel. 1600
(Rubrik 2) am 20. Oktober 05 ab 19.00 Uhr Auskunft.

Bemerkung: Es würde uns freuen, möglichst viele bekannte und noch nicht so
bekannte Zindlianer-Gesichter an diesem Abend zu sehen.
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 FABE Programm

JO Seite

11. Sept. 05 Familienklettern
Klettern in einem kinderfreundlichen Klettergarten in der näheren Um-
gebung.

Leitung: Paolo Lendi, Meienbergstrasse 13, 8645 Jona, Tel. 055 211 12 14,
email: lendi.haelg@freesurf.ch
Urs Lehmann, Blessmülistrasse 12, 8733 Eschenbach,
Tel. 055 282 50 88, email: lehmann.urs@bluewin.ch

Anmeldung: Vollständige Adressangaben mit Postkarte oder Email an Urs Lehmann
bis Donnerstag 8. Sept. 2005 mit Angabe über freie Autoplätze, Seil
usw.. Die Email Anmeldung ist definitiv, wenn der Tourenleiter den
Empfang bestätigt.

Treffpunkt: Am Sonntag, 11. September um 07.30 Uhr bei der Kantonsschule
Pfäffikon SZ.

Programm: Fahrt in einen familienfreundlichen Klettergarten. Klettern, bräteln, spie-
len und Spass haben

Ausrüstung: Eltern – komplette Kletterausrüstung wo vorhanden, Helm, Regenschutz,
etc.Kinder – Klettermaterial wo vorhanden, Velohelm, hohe Schuhe, evt.
Kletterfinken oder Turnschuhe zu Klettern.

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung und Treffpunkt der Tour erteilt Tel. 1600 (Rubrik
2) am Samstag, 10. September ab 18.00 Uhr.

Bemerkung: Bei der Anmeldung angeben, ob noch Gstältli benötigt werden.

Für unsere Jugendlichen von 14 - 22 Jahren.

04. Sept. 05 Churfirsten
Klettern mit Simone Hegner und Patrick Egli

18. Sept. 05 Bockmattli
Klettertour mit Marcel Studer und Roger Kessler

01. - 08. Okt. 05 Kletterlager Südfrankreich
mit Reto Müller und Manuela Ramensperger

23. Okt. 05 Schlieren Kletterhalle
mit Manuela Ramensperger

Nähere Angaben sind im Kontakt nachzulesen oder bei den Tourenleitern zu erfahren.
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Dienstag - Training Kletterwand Pfäffikon

Für alle die auch während dem Winter die Kletterfinken nicht an den Nagel hängen wollen,
findet am Dienstag wieder das freie Klettertraining in der Kletterwand der Kantonsschule
Pfäffikon statt. Neuinteressierte sind herzlich willkommen. Die Kletterwand ist auch perfekt
für den Einstieg in den Klettersport geeignet.

Zeit / Datum: Ab 25. Oktober jeden Dienstag von 20.00 bis 22.00 Uhr (ausgenom-
men Schulferien)

Ort: 3-fach Turnhalle Kantonsschule Pfäffikon (Halle ganz rechts)

Material: Klettergurt, Kletterfinken und ev. Turnschuhe mit hellen Sohlen, da Turn-
halle nicht mit Strassenschuhen betreten werden darf. Seile und
Expressschlingen sind in der Halle vorhanden.

Schulferien: Weihnachtsferien 24.12.2005 - 08.01.2006
Winterferien 27.02.2006 - 12.03.2006

Info: Franz Schnyder, G: 055/618 63 15, P: 055 / 616 21 60

Anzeige
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