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QUARTALSHOCK 4. MÄRZ 1999

Landschaften, Fauna und Leute um den Mount Kenya. 
Diavortrag von unserem Klubmitglied Hegner Alois

Donnerstag 4. März 1999, um 20 Uhr im Rest. Mühlebach, Altendorf

                                               Auf eine rege Beteiligung freut sich
                                               der Referent und der Vorstand

VORANZEIGEN

QUARTAHLSHOCK

6.  Mai 1999

Rückblick Skitourenwoche

ZINDLETÄ

16. OKTOBER 1999

STECKBRIEF
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BIBLIOTHEKAR

NAME: Krauer

VORNAME: Albert

BERUF: pensionierter Dienstchef Telecom

WOHNORT: Lachen

HOBBIES: Haus+Garten, Holzen, Sonnenenergie, Velofahren, Berg+Skitouren,
Lesen, Musikhören, Chorgesang

DEINE STÄRKEN:

Geniesser, meine zwei "rechten" Hände

DEINE SCHWÄCHEN:

Ungeduld, Zeit planen

WAS BEWOG DICH DAZU, IN UNSEREM VORSTAND MITZUWIRKEN ?

Ich möchte auf diese Art der Sektion einen Dienst erweisen. Als "Frühpensionierter" bleibt
mir gerade noch "etwas Zeit" für dieses Ämtli !

WELCHE ZIELSETZUNG HAST DU DIR VORGENOMMEN ?

Die Karten und Führer auf dem neusten Stand bereit zu halten.

HAST DU EINEN BESONDEREN WUNSCH AN DEN BESUCHER UNSERER
SEKTIONSBIBLIOTHEK ?

Dass sie das "Geholte" nach Gebrauch umgehend zurückbringen.
Der Nächste freut sich auch darüber.

WELCHE TOUREN MACHST DU AM LIEBSTEN ?

Im Winter Skitouren
Im Sommer Berg- und Hochtouren

DEINE LIEBLINGSTOUREN ?

Das sind Touren, sei es zu Fuss, sei es mit dem Ski, durch intakte unberührte
Gebirgslandschaften.

WIE UND WANN BIST DU UND WANN ZUM BERGSTEIGEN GEKOMMEN ?

Ein Arbeitskollege motivierte mich im Alter von 21 auf den damals noch "bahnfreien"
Titlis mitzukommen. Dort hatte mich der  "Bergvirus" gepackt und nicht mehr losgelassen.
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DEINE SCHÖNSTEN BERGERLEBNISSE ?

-  Walliser Haute Route
-  Schweizer Grenztour, die wir während 14 Jahren, jeweils 8-10 Tage dauernd, mehr
oder  weniger der Grenze entlang abmarschierten. Wo es flach war, kam das "Radl" zum
Zug.

AKTUELLES AUS DEM VORSTAND

Todesfall. Am 8. Januar 1999 verstarb in Neuhaus unser Klubmitglied Stefan Konrad  im
Alter von erst 54 Jahren an den Folgen einer langen und schweren Krankheit. Er trat im
Jahre 1987 in unsere Sektion ein und nahm häufig an Bergtouren und Bergtourenwochen
teil. Hier fand er die gewünschte Abwechslung gegenüber seinem starken Engagement
im Beruf. Den trauernden Hinterbliebenen entbieten wir unsere herzliche Anteilnahme.

Ehrenvolle Wahl.  Der Zentralvorstand des Schweiz. Alpenklubs hat unser
Sektionsmitglied Stefan Stocker  in die Jugendkommission gewählt. Er ist dort für das
Ressort Familienbergsteigen  zuständig. Er ist somit schon das zweite Mitglied aus
unserer Sektion in dieser Kommission, denn schon seit mehreren Jahren ist auch  Richi
Bolt Mitglied dieser Kommission. Der Vorstand gratuliert Stefan Stocker zu dieser Wahl
und wünscht ihm viel Erfolg und Befriedigung im neuen Amt.

Kletterwand Altendorf. Wie schon mehrmals berichtet können die Mitglieder der Sektion
Zindelspitz die Kletterwand in der neu in Betrieb genommenen Dreifachturnhalle von
Altendorf  benützen. Für diese Benützung müssen wir uns aber an das entsprechende
Reglement der Gemeinde Altendorf halten. Zutritt zur Kletterwand haben wir jeweils am
Samstag, zwischen 11.00  und 14.30 Uhr . In Ausnahmefällen kann es vorkommen, dass
durch ortsansässige Vereine die Halle gänzlich belegt ist und somit nicht durch uns
benützt werden kann. Dies wird uns aber frühzeitig mitgeteilt. Ein Schlüssel für die Halle
ist bei unserer JO - Chefin, Sabine Kämpfer (für die SAC - Jugend), ein weiterer
Schlüssel ist bei unserem Bibliothekar und Materialverwalter Albert Krauer. Für die
Benützung der Halle gelten besondere Richtlinien; die regelmässigen Benützer dieser
Kletterwand wurden darüber instruiert. Die Mitglieder der SAC - Jugend haben nur in
Begleitung eines Leiters oder Leiterin Zutritt in die Halle. Für die Sektionsmitglieder wird
der Schlüssel nur an diejenigen Personen ausge-händigt, welche über die
entsprechenden Instruktionen über die Hallenbenützung  informiert sind.

Erweiterung der Aufgaben unseres Redaktors . Unser Redaktor, Gustav Schnyder , ist
verantwortlich für den redaktionellen Teil unserer Klubnachrichten. Der Vorstand hat an
seiner letzten Sitzung beschlossen, seinen Aufgabenkreis zu erweitern. Die
Klubnachrichten sind das Mitteilungsblatt für unsere Mitglieder. Seit einiger Zeit ist das
aber nicht mehr das einzige Medium, denn wir treten vermehrt in der Lokalpresse und im
Internet auf. Neu ist Gustav Schnyder für alle Veröffentlichungen verantwortlich, das
heisst für unsere Klubnachrichten, für die Presseberichte und für das Internet. Er ist also
der Informationsbeauftragte der Sektion Zindelspitz. Das heisst nicht, dass er alles selbst
schreiben muss. Er überwacht und koordiniert die Einsendungen und Artikel, welche in
einem dieser Medien erscheinen. Mitglieder, welche etwas veröffentlichen wollen,
müssen sich deshalb für alle Medien an den Redaktor  wenden.
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    Fredi Romer, Präsident

WINTERTOURENPROGRAMM DER SEKTION

7. März 1999 Piz Posta Biala 3073m
Mittelschwierige, rassige Skitour auf den “schönen Ort” hoch über der 
Surselva.

Leitung: Reto Hermann, Büelstr. 5, 8863 Buttikon,
Tel. 055/ 444 26 17, 079/ 355 01 92.  
E-mail: rhe@zurich.ibm.com

Anmeldung: mit Postkarte oder e-mail an den Leiter  bis Donnerstag, 4. März 
1999 mit Angabe, ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Auto-
plätze vorhanden sind.

Treffpunkt: am Sonntag, 7. März 1999 um 5.00 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt nach San Benedetg. Aufstieg über Cuolms da Tscheps – Alp 
Glivers Dado Sut – Falluns – F. Posta Biala zum Gipfel (5h). Abfahrt 
auf derselben Route.

LK: 256 Disentis

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Samstag, 6. März 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

******************************************************************************

13./14. März 1999 Piz Sardona 3013m / Piz Dolf 3028m
Mittelschwierige Skitour auf die Eckpfeiler des Glarner-, Bündner- und
St. Galler Oberlandes. Die Gipfel befinden sich hoch über dem Ski-
gebiet von Flims und sind Garant für eine tolle Aussicht.

Leitung: Benno Kälin, Sonnmatt 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 / 440 61 58
e-mail: btkaelin@active.ch

Anmeldung: mit Postkarte oder e-mail an den Leiter  bis Donnerstag, 11. März 
1999 mit Angabe, ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Auto-
plätze vorhanden sind.

Treffpunkt: am Samstag, 13. März 1999 um 7.00 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: SA: Fahrt nach Vättis. Aufstieg durchs Calfeisental zur Sardonahütte
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       (5h).
SO: Aufstieg über den Sardonagletscher  zum Piz Sardona und Piz

  Dolf  (4.5h). Abfahrt auf derselben Route.

LK: 247 Sardona

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen, Steigeisen

Verpflegung: Halbpension in der Hütte wird organisiert. Zwischenverpflegung aus 
dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055/ 1600 (Sport) am 
Freitag, 12. März 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

Bemerkungen: Halbtaxabo mitnehmen.

******************************************************************************

19. -21. März 1999 Skitouren rund um Bergün                        
Dank dem kantonalen Feiertag (Josefstag) können wir ein verlänger-
tes  Wochenende durchführen. Mittelschwierige Skitouren ab Preda – 
Bergün (Albulapass) mit rassigen Abfahrten.

  
Leitung: Fredi Romer, Bürglenweg 5, 8854 Galgenen, Tel. 055/ 440 43 69

Anmeldung: mit Postkarte an den Leiter bis Dienstag, 16. März 1999 mit Angabe, 
ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze vorhanden 
sind.

Treffpunkt: am Freitag, 19. März 1999 um 04.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: FR:        Fahrt nach Bergün und weiter mit dem Zug nach Preda
FR–SO: Skitouren je nach Wetter und Verhältnissen, z.B. Igl Com-

        pass, Piz Salteras, K2 , usw....

LK: 258 Bergün

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Verpflegung: Unterkunft im Hotel Kulm (Doppelzimmer mit Dusche), Preda. Halb-
pension im Hotel. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Donnerstag, 18. März 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

******************************************************************************

Skitourenwoche “Bivio“

Sonntag, 28. März – Samstag, 3. April 1999
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Bivio wird auch als die Skitourenperle am Julierpass bezeichnet. Tatsächlich vermag
dieser auf rund 1800 m hoch gelegene Ort für Skitourenfahrer einiges zu bieten. Dank
dieser Höhenlage ist Bivio sehr schneesicher und je nach Wetterverhältnissen kann auf
das benachbarte Engadin ausgewichen werden. Während dieser Woche unternehmen
wir leichte bis mittelschwierige Skitouren. Je nach Teilnehmer und Wünschen können
aber auch anspruchsvollere Touren unternommen werden.

Leitung: Stefan Nietlisbach, Niedermatt, 6424 Lauerz, Tel. 041 / 811 68 72
Fredi Romer, Bürglenweg 5, 8854 Galgenen, Tel. 055 / 440 43 69

Anmeldung: mit  Postkarte an Fredi Romer bis Freitag, 5. März 1999  mit Angabe, 
ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze vorhanden 
sind.

Programm: SO: Fahrt nach Bivio und Zimmerbezug

MO – FR: Touren rund um Bivio, je nach Wetter und Verhältnissen:
           z.B. P. Scalotta, P. Campagung, Roccabella, P. Turba,
           P. Lunghin, P. Surgonda, P. Platta, usw.

SA: kurze Tour und Heimfahrt  am Nachmittag

Anforderungen: Wie erwähnt handelt es sich um leichte bis mittelschwierige Touren. 
Die Aufstiege betragen ca. 3 – 5 Stunden. Da wir die ganze Woche 
stationär sind, kann ohne weiteres auch ein Ruhe- oder Skilifttag 
eingelegt werden.

Kosten: Die Kosten betragen ca. Fr. 650.- bis 700.- pro Person. Darin sind die
Halbpension im Hotel Post und die Autofahrt inbegriffen.

Details: Nach Anmeldeschluss erhalten die Teilnehmer alle weiteren Details 
bezüglich Unterkunft, Fahrt usw. schriftlich zugestellt. Für allfällige 
Auskünfte stehen aber die Tourenleiter gerne zur Verfügung.

******************************************************************************

28. März 1999 Piz Fless 3020m
eher einsame Skitour auf der Engadinerseite des Flüelapasses, nicht 
aber weniger lohnend als die bekannteren Gipfel wie Flüela Weiss
horn, Schwarzhorn oder Piz Grialetsch.

Leitung: Ueli Fleischmann, Churerstrasse 80, 8808 Pfäffikon,
Tel. P 055 / 410 53 37, G 01 / 847 14 30, e-mail: umann@active.ch

Da Urs Müller verhindert ist.

Anmeldung: mit Postkarte oder e-mail an den Leiter  bis Donnerstag, 25. März 
1999 mit Angabe, ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Auto-
plätze vorhanden sind.

Treffpunkt: am Sonntag, 28. März 1999 um 5.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.
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Programm: Fahrt nach Davos-Flüelapass-Röven. Aufstieg durch das Val Fless 
zur Alp Fless Dadaint über den Vadret Valtorta zum Gipfel (4h). Ab
fahrt auf derselben Route.

                                                   LK: 259/249 Ofenpass/ Tarasp

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Samstag, 27. März 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

******************************************************************************

3. April 1999 Brunnistock 2952m
Beliebter, rassiger Skiberg; einer der schönsten der Zentralschweiz. 
Ihren Reiz verdankt die Route der interessanten Gliederung des Ge-
ländes, den gewaltigen Felskulissen und dem spannungsgeladenen 
Übergang aus dem steilen, engen Taltrichter auf den weiten, lichten 
Blüemlisalpfirn.      (aus dem Skitourenführer Zentralschweiz -Tessin)

Leitung: Elmar Schnellmann, Peterliwiese 6, 8855 Wangen
Tel. 055 / 440 47 07

Anmeldung: mit Postkarte an den Leiter bis Mittwoch, 31. März 1999 mit Angabe, 
ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze vorhanden 
sind.

Treffpunkt: am Samstag, 3. April 1999 um 5.30 Uhr beim Bahnhof Lachen.

Programm: Fahrt  ins Isenthal (St. Jakob). Aufstieg über den Blüemlisalpfirn zur 
Gitschenhörelihütte und zum Gipfel (6h). Abfahrt auf derselben 
Route.

LK: 245 Stans

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Freitag, 2. April 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

Bemerkung: konditionell anspruchsvolle Skitour

******************************************************************************

10./11. April 1999 Mont Vélan 3731m
Obwohl kein Viertausender, ist der Mont Vélan eine Frühlingsski-
hochtour grösster Schönheit. Von diesem freistehenden Gipfel ist die 
Aussicht auf die Mont Blanc- und Combin Massive sowie die West-
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schweiz und Italien eindrücklich. Nur für erfahrene und ausdauernde 
Skibergsteiger.

Leitung: Ueli Fleischmann, Churerstrasse 80, 8808 Pfäffikon,
Tel. P 055 / 410 53 37, G 01 / 847 14 30, e-mail: umann@active.ch

Anmeldung: mit Postkarte oder e-mail an den Leiter bis Donnerstag, 8. April 1999 
mit  Angabe, ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze 
und Seil vorhanden sind.

Treffpunkt: am Samstag, 10. April 1999 um 5.30 Uhr beim Restaurant Schützen-
haus, Pfäffikon.

Programm: SA: Fahrt nach Bourg St. Pierre und Aufstieg zur Vélanhütte (4h).
SO:Aufstieg zum Col de la Gouille (Felspass) und Abstieg zum Gla-

 cier de Valsorey, über diesen zum Gipfel (6-7h). Abfahrt auf
 derselben Route.

                                               LK: 282/293 Martigny / Valpelline

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen, Pickel, Steigeisen, 
Anseilgurt, Seil.

Verpflegung: Halbpension in der Hütte. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Freitag, 9. April 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

17./18. April 1999 Grindelgrat 2392m / Wildgärst 2890m 
Mittelschwierige, genussreiche Skitouren im Berner Oberland zwi-
schen Grindelwald und Meiringen. Die Mühen des Aufstieges werden 
durch eine prachtvolle Rundsicht belohnt.

Leitung: Fredi Züger, Gugelbergstrasse 18,  8853 Lachen
Tel.  055 / 442 44 89

Anmeldung: mit Postkarte an den Leiter bis Donnerstag, 15. April 1999 mit Anga-
be, ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze vorhan-
den sind.

Treffpunkt: am Samstag, 17. April 1999 um 4.30 Uhr beim Bahnhof Lachen und 
um 4.40 Uhr beim Restaurant Schützenhaus, Pfäffikon.

Programm: SA: Fahrt nach Meiringen und Schwarzwaldalp. Aufstieg zum Grin-
 delgrat (3h). Abfahrt zur Brochhütte. Am Nachmittag: Sonne, Ru-
 he, Erholung, Speis und Trank.

SO:Aufstieg über Pfanni zum Wildgärst (4.5h). Abfahrt nach
 Schwarzwaldalp.

LK: 254 Interlaken
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Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen

Verpflegung: Halbpension in der Hütte. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Freitag, 16. April 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

******************************************************************************

23.-25.April 1999 Balmhorn 3699m / Rinderhorn 3453m
steile, hochalpine Skitouren im Berner Oberland. Anspruchsvoll.

Leitung: Paul Weber, Floridastrasse 4, 8854 Siebnen
Tel.  055 / 440 50 79

Anmeldung: mit Postkarte an den Leiter bis Montag, 19. April 1999 mit Angabe, 
ob private Barryvox und Schaufel sowie freie Autoplätze und Seil- 
vorhanden sind.

Treffpunkt: am Freitag, 23.  April 1999 um 13.00 Uhr beim Bahnhof Lachen

Programm: FR: Fahrt nach Kandersteg und Aufstieg zum Hotel Schwarenbach   
SA:  Aufstieg über Schwarzgletscher zum Balmhorn (5-6h)
SO: Aufstieg über Rindersattel zum Rinderhorn  (4-5h)

  Abfahrt jeweils auf derselben Route.
LK: 263 Wildstrubel

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung inkl. Harsteisen, Pickel, Steigeisen, 
Anseilgurt, Seil.

Verpflegung: Halbpension im Hotel Schwarenbach. Zwischenverpflegung aus dem 
Rucksack.

Auskunft: Über die Durchführung der Tour erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am 
Donnerstag, 22. April 1999 ab 19.00 Uhr Auskunft.

SOMMERTOURENPROGRAMM DER SEKTION

Sa 27. März - Do 1. April 1999 Klettertouren Arco am Gardasee
Alle, die etwas früher als üblich den Frühling mit seinen warmen 
Felsen spüren möchten, sind zu einigen Klettertouren nach Arco am 
Gardasee eingeladen. Die Touren haben Sportklettercharakter und 
somit sollte der V. Grad beherrscht werden. Entgegen dem Datum 
des Jahresprogramms wird schon am Samstag gestartet.

Leitung: Paul Weber, Floridastr. 4, 8854 Siebnen, 055/440 50 79
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Programm: Fahrt mit PW nach Arco. Das Programm sieht Klettern in verschiede-
nen Gebieten vor. Die Routen können von 1 bis 10 Seillängen auf
weisen und somit auch Alpincharakter aufweisen.

Ausrüstung: Kompl. Kletterausrüstung inkl. Helm, Seil oder Halbseile wo vorhan-
den.

Unterkunft: in einem Hotel oder Pension.

Verpflegung: Italienisch. Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.

Kosten: Die Kosten belaufen sich zwischen Fr.300.- bis 400.-

Anmeldung: Mit Postkarte oder telefonisch an Paul Weber bis Samstag, 20. März 
1999.

Treffpunkt: Am Samstag 27. März um 9 Uhr beim Bahnhof in Lachen.

Auskunft: Über die Durchführung erteilt Tel. 055 / 1600 (Sport) am Freitag, 
26. März ab 18.00 Uhr Auskunft.

******************************************************************************

SAMSTAG 24. April 1999 Sportkletterkurs

Wie schon im mehrjährigen Ausbildungs- und Kursprogramm publiziert findet dieses Jahr
ein Sportkletterkurs statt. Der ideale Zeitpunkt, wie sollte es sonst sein, ist das Frühjahr,
wo das Wintertraining abgeschlossen ist und die Sommertourensaison vor der Türe steht.
Für diesen Zweck haben wir uns nicht gescheut, zwei in Sportkletterkreisen bekannte
Profis wie Peter Keller und Andreas Lerch zu engagieren.

Zweck und Ziele:

- Erhöhung vom Ausbildungsstand für Sportkletterer und Touren-
leiter

- Aneignung eines effizienten Kletterstils
- Vermeidung von Trainingsverletzungen
- Leistungssteigerung durch Verbesserung der Technik
- Erhöhung der Sicherheit
- Mehr Spass durch gezielteres koordiniertes Aufbautraining

Zielgruppe:
- Sportkletterer und Tourenleiter

Art und Wie:
- Vermittlung neuester Trainingsmethoden in Theorie und Praxisan-

wendung durch eigens für unsere Sektion zusammengestelltes 
Programm durch Spezialisten.

- Techniktraining (Fusstechnik, Bewegungselement wie Körperbe-
herrschung usw.)
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- On-sight- und Rotpunkttraining
- Fakultatives Sturztraining
- Theorie über verschiedene Trainingsmethoden
- Zusammenstellen eines eigenen Trainingsprogramms

Wo:
- Kletterwand Altendorf

Niveau:
- 5. - 7. Schwierigkeitsgrad

Wann:
- Samstag, 24. April von 8 - ca. 17 Uhr

Kosten:
- Pro Teilnehmer(Innen) Frr.30.-. Der Rest wird durch die Sektion 

finanziert.

Anmeldung:
- Mit Postkarte oder telefonisch an Benno Kälin, Sonnmatt 9, 8854 

Siebnen Tel. 055 / 440 61 58 oder btkaelin@active.ch

Kurzberichte der letzten Sektionstouren

13. Dez. 1998 Tiefschneeplausch (F. Züger)
wegen schlechter Witterung konnte der Tiefschneeplausch nicht 
durchgeführt werden.

28. Dez. 1998 Snowboardtag (B. Kälin)
18 Teilnehmer. Der Snowboardtag fand im Skigebiet Pizol bei schön-
stem Wetter statt.

30. Dez. 1998 Skitour nach Verhältnissen (St. Nietlisbach)
5 Teilnehmer. Die Teilnehmer bestiegen bei idealstem Skitourenwet-
ter den Glatten im Muothatal. Die Schneeverhältnisse waren wech-
selhaft.

3. Jan. 1999 Sunneberg / Matzlenstock (G. Schnyder)
9 Teilnehmer. Wechselhafte Wetter- und Schneeverhältnisse um-
rahmten diese Tour.

9. Jan. 1999 Steileisklettern  (Paul Weber)
Tauwetter machte dem Tourenleiter einen Strich durch die Rechnung 
und in der letzten Woche vor diesem Wochenende schmolz all das 
schöne Eis dahin. Trotz der vielen Anmeldungen musste dieser An-
lass abgesagt werden.

10. Jan. 1999 Schnupperskitour                             (U. Fleischmann/weitere Leiter)
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15 Teilnehmer. Motiviert durch den  Zeitungsartikel in der Lokalpres-
se nahmen neben Sektionsmitgliedern viele Gäste an dieser Einstei-
gerskitour, die uns auf den Rütistein im Hoch-Ybrig führte, teil. Gera-
de rechtzeitig hatte es an den Vortagen noch geschneit, so dass der 
Aufstieg mit einer tollen Pulverschneeabfahrt belohnt wurde.

16./17. Jan. 1999 Ausbildungswochenende              (U. Fleischmann/weitere Leiter)
19 Teilnehmer. Auch hier nahmen viele neue Gesichter an diesem 
lehrreichen Wochenende in St. Antönien teil. Am Samstag standen 
vor allem die Barryvoxausbildung und die Lauftechnik im Vorder-
grund. Am Sonntag wurde das Gelernte auf einer leichten Skitour auf 
den Eggberg umgesetzt. Fantastisches Winterwetter und toller Pul-
verschnee liessen eine Superstimmung aufkommen.

******************************************************************************

Was wir von unseren Tourenteilnehmern erwarten .........

Neben der in den jeweiligen Tourenprogrammen ausgeschriebenen Ausrüstung erwarten
unsere Tourenleiter von den Teilnehmern:

 • eine der Tour entsprechende Grundkondition als Basis für eine erfolgreiche Tour.

 • Freude und Motivation, eine Tour mit Gleichgesinnten zu unternehmen.

 • eine rechtzeitige und korrekte Anmeldung mit den gewünschten Angaben.

• eine Sektionstour ist ein Gemeinschaftserlebnis, mit dem Ziel, zusammen  einen Gip-
fel zu besteigen. Von den Teilnehmern wird deshalb erwartet, dass sie sich in eine
Gruppe integrieren und Schwächeren anpassen können.

 • wer sich auf eine Sektionstour anmeldet, meldet sich für die ausgeschriebene Tour an.
Ein anderes Tourenziel zu bestimmen, ist allein Sache des entsprechenden Tourenleiters
z.B. wegen ungünstiger Verhältnisse. Es gibt keine Änderung des Tourenziels aufgrund
von Teilnehmerdiskussionen  z.B. wegen grösserer Attraktivität eines anderen Gipfels.

 • da der Tourenleiter nebst dem Tourenchef und dem Vorstand die volle Verantwortung
für seine Tour trägt, hat er insbesondere folgende Rechte und Pflichten:

             • die Teilnehmer sorgfältig auszuwählen und gegebenenfalls Absagen zu erteilen.
             • die Teilnehmerzahl zu beschränken.
             • undisziplinierte Teilnehmer zurechtzuweisen.

 • die Teilnehmer haben den Anweisungen des Tourenleiters Folge zu leisten. Es gibt
keine Diskussionen darüber.

Wer sich an diese Spielregeln hält, erleichtert unseren Tourenleitern wesentlich die
Arbeit, vermindert das Unfallrisiko der Gruppe und vergrössert die Zahl seiner
erfolgreichen Bergerlebnisse.
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WINTERTOURENPROGRAMM DER SENIOREN

Dienstag Hüenerchopf 2171 m
2.März 1999 Skitour für mittlere Skifahrer

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Telefon 01 833 40 58

Treffpunkt: 0730 Uhr Bahnhof Lachen

Programm: Anreise mit Privatautos nach Mels - Vermol 1100 m, Aufstieg über
Alpstutz - Glätti zum Gipfel, HD 1100 m, etwa 4 Std.

LK :1155 Sargans, 237S Walenstadt

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL, Autoplätze melden

*****************************************************************************

Freitag Seniorenhock St.Meinrad
5.März 1999 gesellige Zusammenkunft verbunden mit leichter Wanderung

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Telefon 01 833 40 58

Treffpunkt: ab 1130 Uhr Restaurant St.Meinrad, Etzelpass bzw.
um 0930 Uhr Bahnhof Lachen, anschliessend Aufstieg über
St.Johann - Mittlisberg - Bilsten - Schönboden oder über
Vorderberg - Stöcklichrüz - Schönboden zum St.Meinrad

*****************************************************************************

Dienstag Glatten 2504 m
9.März 1999 Skitour für gute Skifahrer

Leitung: Winfried Janetschek, Aeussere Bahnhofstrasse 7, 8854 Siebnen
Telefon 055 440 23 09

Treffpunkt: 0730 Schützenhaus Pfäffikon

Programm: Fahrt mit Privatautos nach Bisisthal - Saliboden 1149 m, Aufstieg 
über Ober Gitschen - Wächters Butzen - Glatten 2504 m
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Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Donnerstag Domleschg
11.März 1999 leichte Wanderung zum Frühlingsbeginn

Leitung: Guido Meier, Rainstrasse 17, 8712 Stäfa
Telefon 01 926 79 60

Treffpunkt: 0940 Uhr Bahnhof Rothenbrunnen
Anreise mit öffentl.Verkehrsmittel:
Zürich   ab 0733 Uhr   Pfäffikon ab 0740 Uhr
Lachen ab 0723 Uhr   Ziegelbrücke ab 0758 Uhr
Chur     ab 0914 Uhr   Rothenbrunnen an 0939 Uhr
Anreise mit Privatautos in gegenseitiger Absprache, in 
Rothenbrunnen Parkplatz in der Nähe des Bahnhofes

Programm: ab Rothenbrunnen mit Postauto 0940 Uhr nach Tomils Curschiglias.
1000 Uhr Abmarsch zur leichten Vorfrühlings-Wanderung im Dom-
leschg, vorbei an vielen Burgen, Burgruinen und prächtigen Dörfern.
Nach 2 Std. Rast bei SF-Feuerstelle, wo Mitgebrachtes grilliert und 
der Hunger gestillt werden kann. Nach der Rast zum Tagesziel Thu
sis. Aufstieg 100 m HD bergan, Abstieg 170 m HD talwärts, Wander-
zeit etwa 3 1/2 Std.

LK: 257T Safiental

Anmerkung: bei winterlichen Verhältnissen im Domleschg würde die Wanderung
Lützelsee vorverlegt, Bekanntgabe bei der Anmeldung

Ausrüstung: Wanderausrüstung, Regenschutz, 1/2-Preis Abo

Verpflegung: aus dem Rucksack oder im Restaurant

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Dienstag Wissmilen 2483 m
16.März 1999 Skitour für mittlere Skifahrer

Leitung: Winfried Janetschek, Aeussere Bahnhofstrasse 7, 8854 Siebnen
Telefon 055 440 23 09

Treffpunkt: 0730 Uhr Bahnhof Lachen / 0815 Uhr Bahnhof Unterterzen

Programm: mit Luftseilbahn zum Maschgenkamm 2019 m, Abfahrt zur Alp 
Fursch 1792 m, Aufstieg Laufböden - P.2329 - Wissmilen 2483 m, 
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HD 691 Meter, etwa 2 1/2 Std, Abfahrt entlang der Aufstiegsroute 
zum Skigebiet der Flumserberge.

            LK: 1134 Walensee, 1154 Spitzmeilen, 237S Walenstadt

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL, freie Autoplätze melden

*****************************************************************************

Dienstag Gluuristal P.2045
23.März 1999 Skitour für mittlere Skifahrer

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Telefon 01 833 40 58

Treffpunkt: 0915 Talstation Sesselbahn Alt St.Johann - Alp Sellamatt
Anreise mit öffentl.Verkehrsmittel:
Pfäffikon ab 0749 Uhr
Rapperswil ab 0803 Uhr
Nesslau Post ab 0855 Uhr
Alt St.Johann an 0909 Uhr
Anreisen mit Privatautos in gegenseitiger Absprache

Programm: von Alt St.Johann mit Sesselbahn zur Alp Sellamatt, Aufstieg über 
Hinterlücheren ins Gluuristal und hinauf zur Grathöhe P.2049
HD 600 m, etwa 2 1/2 Std, Abfahrt auf der Aufstiegsroute ins
Skigebiet der Alp Sellamatt

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Donnerstag Rieden - Tanzboden 1443 m
25.März 1999 leichte Hügelwanderung „Toggenburger Höhenweg“

Leitung: Richard De Brot, Tägernaustrasse 43, 8645 Jona
Telefon 055 212 32 67

Treffpunkt: 0800 Uhr Schützenhaus Pfäffikon bzw.
0830 Uhr vor der Kirche von Rieden

Programm: mit den Privatautos bis Schwarzenbergli 842 m, Aufstieg Breitmoos -
Zinggenriet - Oberbächen - Gubelspitz - Tanzboden 1443 m
HD 611 m, etwa 3 1/2 Std. Abstieg über Stock - Müselen -

 Schwarzenbergli, etwa 1 1/4 Std.
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                                                  LK: 1113 Ricken, 1114 Nesslau

Ausrüstung: Winterwanderbekleidung, Bergschuhe, Bergstöcke

Verpflegung: im Bergrestaurant Tanzboden, warme Getränke und Zwischenverpfle-
gung aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL , freie Autoplätze melden

Auskunft: am Vorabend ab 1800 Uhr Telefon 055 1600 (Sport)

*****************************************************************************

Dienstag Brisi 2279 m
30.März 1999 Skitour für gute Skifahrer mit alpiner Erfahrung bei sehr guten

Schneeverhältnissen

Leitung: Winfried Janetschek, Aeussere Bahnhofstrasse  7, 8854 Siebnen
Telefon 055 440 23 09

Treffpunkt: 0915 Uhr Talstation Sesselbahn Alt St.Johann - Alp Sellamatt
Anreise mit öffentl. Verkehrsmittel:
Pfäffikon ab 0749 Uhr
Rapperswil ab 0803 Uhr
Nesslau Post ab 0855 Uhr
Alt St.Johann an 0909 Uhr

Programm: ab Alt St.Johann mit Sesselbahn zur Alp Selamatt 1390 m, Aufstieg 
über Zinggen - Brisizimmer - P.1792 - zum Gipfel, HD 900 m, etwa
3 Std, Abfahrt auf der Aufstiegsroute

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung, unbedingt mit Harsteisen

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Dienstag Dreibündenstein - Fulhorn 2529 m
6.April 1999 Skitour für mittlere Skifahrer

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Telefon 01 833 40 58

Treffpunkt: 0930 Uhr Bahnhof Rhäzüns
Anreise mit öffentl.Verkehrsmittel:
Zürich ab 0638 Uhr
Pfäffikon ab 0718 Uhr
Lachen ab 0723 Uhr
Chur ab 0914 Uhr
Rhäzüns an 0933 Uhr
Anreisen mit Privatautos in gegenseitiger Absprache, Parkplätze
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bei der Talstation der Luftseilbahn Rhäzüns-Feldis

Programm: ab Rhäzüns mit der Luftseilbahn nach Feldis 1469 m, Aufstieg über
Plaun dils Mats - Alp dil Plaun - Fulbergegg - zum Fulhorn 2529 m,
HD 1060 m, etwa 4 Std.

LK: 247S Sardona

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Dienstag Partnun (St.Antönien)
13.April 1999 Skitour für mittlere Skifahrer je nach Verhältnissen

Leitung: Winfried Janetschek, Aeussere Bahnhofstrasse 7, 8854 Siebnen
Telefon 055 440 23 09

Treffpunkt: 0615 Uhr Schützenhaus Pfäffikon
0630 Uhr Bahnhof Lachen

Programm: mit den Privatautos Fahrt über Landquart - Küblis nach St.Antönien 
0800 Uhr Skitour ab St.Antönien 1420 m je nach Schneeverhältnis-
sen: Schafberg 2456 m / Rotspitz 2516 m

                                               LK: 248S Prättigau, 238 Montafon

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Donnerstag Bündner Herrschaft
15.April 1999 leichte Frühlingswanderung im „Garten Bündens“

Leitung: Franz Niedermann, Hofmatt 11, 8808 Pfäffikon
Telefon 055 410 16 32

Treffpunkt: 0830 Uhr Bahnhof Bad Ragaz
Anreise mit öffentl.Verkehrsmittel:
Zürich ab 0710 Uhr
Pfäffikon ab 0740 Uhr
Lachen ab 0723 Uhr und Ziegelbrücke umsteigen
Ziegelbrücke ab 0758 Uhr
Bad Ragaz  an 0826 Uhr
Anreise mit Privatautos in gegenseitiger Absprache
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Programm: ab Bahnhof Bad Ragaz - Rheinbrücke - Maienfeld (Kaffeehalt) - 
Bovel  „Heididörfli“ - Unter Rofels - Jenins - Malans - Landquart,
etwa 4 Std, 160 Meter Aufstieg. Wanderung kann in Malans 
abgekürzt werden und wird bei einigermassen guter Witterung 
durchgeführt.

Ausrüstung: Wanderschuhe, Regenschutz, 1/2-Preis Abo

Verpflegung: aus dem Rucksack oder in Gaststätten

Anmeldung: am Vorabend 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Dienstag P.Centrale 3000 m
27.April 1999  für gute Alpinskifahrer

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Telefon 01 833 40 58

Treffpunkt: 0700 Uhr Schützenhaus Pfäffikon

Programm: Anreise mit Privatautos nach Andermatt, Bergfahrt mit Luftseilbahn 
zum Gemsstock 2955 m, Abfahrt zum Schwarzbachfirn, Aufstieg zur 
Gafallenlücke 2829 m, Abfahrt Gitziälpetli - oberes Guspis 2406 m,
Aufstieg P.Centrale 3000 m, etwa 3 Std, Abfahrt durch das Guspis
nach Hospental 1493 m

LK: 1231 Urseren, 1232 Oberalppass, 255S Sustenpass,
      256S Disentis

Ausrüstung: komplette Skitourenausrüstung mit Harscheisen

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: am Sonntagabend 25.April 1800 - 1900 Uhr beim TL

*****************************************************************************

Donnerstag S.Salvatore - Morcote
29.April 1999  leichte Bergwanderung

Leitung: Roger Schutzbach, Monteggio, 6998 Termine
Telefon 091 608 25 79

Treffpunkt: 1010 Uhr Bahnhof Lugano
Anreise mit öffentl.Verkehrsmittel:
Zürich ab 0707 Uhr
Pfäffikon ab 0704 Uhr v Bib
Thalwil ab 0718 Uhr
Arth Goldau ab 0753 Uhr
Lugano an 1007 Uhr
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Programm: vom Bahnhof Lugano etwa 15 Minuten zu Fuss zur Via S.Balestra
mit Autobus (Linie Lugano-Carona) ab 1035 Uhr nach Pazzallo Auf
stieg zum San Salvatore 912 m, 1 1/2 Std. Höhenweg nach Ciona 
612 m - Parkanlage San Grato 714 m (Azaleen- und 
Rhododendren-Blüte) - Vicania 659 m, Abstieg über Steintreppe nach 
Morcote 273 m, Anstiege 630 m HD, Abstiege 820 m HD, Wanderzeit 
etwa 5 Std
(Wanderbuch 3641 Lugano bei Kümmerly + Frey)

LK: 1353 Lugano
Ausrüstung: Bergwanderausrüstung, 1/2-Preis Abo

Verpflegung: aus dem Rucksack oder Bergrestaurant

Kosten: für Bahn- & Postbillett mit 1/2-Preis Abo Fr. 56.-

Anmeldung: bis Montag 26.April an den TL telefonisch oder mit Postkarte

Auskunft: am Mittwoch 28.April ab 1700 Uhr Telefon 055 1600 Sport

Wander- und Tourenwoche 1999 Adelboden
Samstag 14.August - Samstag 21.August 1999

Leitung: Hansjörg Siewerdt, Bahnhofstrasse 70, 8305 Dietlikon
Richard De Brot, Tägernaustrasse 43, 8645 Jona

Unterkunft: **** Grand Hotel Regina Adelboden

Kosten: Halbpension / Doppelzimmer / Organisation etc etwa Fr.600.-/Person

Anmeldung: schriftliche Anmeldung bis spätestens am 30.Juni 1999
an Hansjörg Siewerdt, Seniorentourenchef

Die Wanderwoche eignet sich auch für Sektionsangehörige, welche eine gemütliche
Ferienwoche im Berner Oberland verbringen und geniessen möchten.
Jeder Teilnehmer erhält nach Anmeldeschluss ein detailliertes Wochenprogramm mit
weiteren Informationen.

Jüngere Sektionsmitglieder sind herzlich willkommen!!!

DER BUCHTIP

Mit Hanfseil und Magnesia
Der Urner Alpinismus und seine Geschichte

Uri- eine faszinierende Gebirgslandschaft. Unbestritten ist ihr Einfluss auf das Leben der
einheimischen Bevölkerung. Einige Bergler verdienen sogar ihren Lebensunterhalt in den
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unwirtlichen Regionen des Gebirges, sei es als Strahler oder als Bergführer. Bereits im
18. Jahrhundert eroberten wackere Führergestalten mit ihren Gästen am Hanfseil grosse
Teile der Urner Alpen. Auf eindrückliche Art schildert dieses Buch ihre verwegenen
Fahrten. Beschrieben werden die Ausflüge des Paters Placidus Spescha, die Angst der
ersten Pioniere am Clariden oder die haarsträubenden Versuche an der Dammastock-
Kette. Selbstverständlich wird auch die weitere Entwicklung bis hin zur modernen
Sportkletterei verfolgt. Abgerundet wird diese Rückblende auf 200 Jahre Urner
Alpinismus mit Biographien der eifrigsten Erschliesser. Der Bogen spannt sich dabei von
den ersten Pionieren des 18. Jahrhunderts bis hin zur extremen Sportklettergeneration,
die heute mit Akku-Bohrmaschine und Magnesia in die Wände zieht.

Der Verfasser Bruno Müller  ist am Fusse des Salbitschijen in Göschenen
aufgewachsen und ist in der Freizeit sei es als Kletterer, Strahler oder Gleitschirmflieger
unterwegs.
Kein unbekannter in der Kletterszene. Er verfasste schon einige Artikel in diversen
Klettermagazinen. Dieses Buch ist im Buchhandel oder direkt beim Autor zu
bestellen.    Preis Fr. 45.-- Bruno Müller

Tellgasse 23
6460 Altdorf
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