Skitouren hoch uber dem Polarkreis

Einmal im Leben auf Skitouren hoch tGber dem Polarkreis: Wer hat nicht schon einmal in Erwagung gezogen
oder gar davon getrdumt im hohen Norden weit Gber dem Polarkreis Skitouren direkt vom Meer aus zu
unternehmen?

Die Lyngen-Alps liegen gut 300 Kilometer ndrdlich des Polarkreises oder ca. zwei Flugstunden nérdlich der
Hauptstadt Oslo etwas norddstlich der Stadt Troms6 in Nord-Norwegen.

Im Rahmen einer aussergewdhnlichen Skitourenwoche mdéchten wir im April 2011 die Lyngen-Alps, ein Gebiet
von ca. 80 km Lange und 20 km Breite, besuchen. Die meisten Ausgangspunkte fiir Skitouren sind am besten
per Boot zu erreichen. Das Einzigartige und Spezielle an diesem Gebiet Norwegens sind denn auch die
grandiose Landschaft mit ihren fantastischen, tiefeingeschnittenen Fjorden und steilen Bergflanken, die sich
bis direkt zum Meer hinunterziehen.

Wir werden wahrscheinlich ein Teil der Zeit auf einem Boot logieren. Zusatzlich ev. noch in andern
Unterkiinften. Die Skitouren starten direkt von der Kuiste, meist von Bootsankerplatzen. Wir werden von
diesen Ausgangspunkten Skitouren und Skidurchquerungen unternehmen.

Vorgesehener Termin (+/-) vom 7./8. April bis zum (+/-) 17./18. April 2011

Charakter und Mittelschwierige Skitouren mit Hohendifferenzen 900m bis 1'500m mit
Abfahrten direkt zum Meer.

Gipfelbesteigungen Es stehen ca. 20 — 30 Gipfel fir Skitouren in den verschiedensten Gebieten

fuir Skibesteigungen zur Verfiigung.

Leitung Benno Kalin, Sonnmatt 9, 8854 Siebnen, Tel. 055 440 61 58
benno@bockmattli.org

Zusatzliche Infos Detailliertere  Informationen  Uber  Tageszeiten,  Wetterverhdltnisse,
Gipfelbesteigungen, Buchungs- und Versicherung ec. werden auf Anfrage
direkt per Mail zugestellt.

Anmeldung Definitive schriftiche Anmeldung bis Ende September 2010, da die Flige
frihzeitig gebucht werden mussen.

Nachmeldungen Nachtragliche Anmeldungen (ev. mit Mehrkostenfolge) je nach Teilnehmer-
zahl maglich.

Programm "Flug nach Tromso. Sicher 1 — 2 Tage Aufenthalt in Tromsd. Ev. Tagesskitour

direkt ab Stadt Troms6 mit Einblicken in die neue Umgebung mit Téalern.
Einschiffung am Samstag. Wir logieren auf einem Boot, das uns die ganze
Woche zu den diversen Ausgangspunkten bringt. Bei Durchquerungen sind
verschiedene Ausgangspunkte und Wiedereinschiffungen je nach Skitouren
geplant. Die Ubernachtungen finden in Hafen von Fischerdérfern oder stillen
Buchten statt.

Ausschiffung nach einer Woche Aufenthalt auf dem Boot. Freier Aufenthalt in
Tromso, der fast nérdlichsten Stadt Europas.”

Mogliche Gipfelbesteigungen Es gibt ca. 25 mégliche Gipfel im Bereich um die 1200m zu besteigen. Einige
etwas niedriger aber auch héhere.

Ausristung Komplette Skitourenausristung inkl. Leichtgstallti mit 2-3 Karabiner,
Steigeisen und Skitourenpickel.
Schlafsack fiir Ubernachtungen auf dem Boot.

Kosten Nord-Norwegen ist nicht das ginstigste Land, vor allem wenn die Skitouren
soweit nordlich des Polarkreises stattfinden. Die Kosten belaufen sich
ungefahr auf CHF 3'200.- pro Teilnehmerin, dies bei einer angenommenen
Gruppengrdsse von 10 Personen. Darin enthalten sind Flug, Kurzaufenthalt
(Unterkunft), Transfer, Boot (Vollpension, ausgenommen Getranke und 1-2
Tage zur freien Verfligung).

Bemerkungen Diese Reise beinhaltet ein Ansatz von Abenteuer. Die Teilnehmerinnen
muissen wissen dass sie sich im Bezug auf Wetter, Unterkunft ec. auf einen
besonderen Trip im hohen Norden einlassen. Die alten Wikinger waren da
nicht anders. Nur mit dem Unterschied, dass Norwegen bezlglich Technik
und Kommunikation heute ein hoch entwickeltes Land ist.



Organisatorisches:

Anmeldedaten Schriftlich mit folgenden Angaben:
Name, Adresse und Wohnort
Tel. Nr., E-Mall
Pass Nr.
Angaben zu speziellen Medikamenten
Angabe zur Unfallversicherung
Angabe der Krankenversicherung
Kontaktperson zu Hause mit Notfall Tel. Nr.
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